
¿Sabes si puedes
  tener la hepatitis C?

He recibido una transfusión de sangre o plasma antes de 1991.

He tenido una operación quirúrgica antes de 1986.

He donado sangre en centros, a cambio de dinero.

He utilizado drogas inyectadas o inhaladas, compartiendo 
agujas u otro material de administración.

Me he hecho un tatuaje o un piercing en un centro sin 
las debidas precauciones de seguridad.

Mi madre tiene o ha tenido hepatitis C.

Mi pareja tiene o ha tenido hepatitis C.

Tengo o he tenido relaciones sexuales
con múltiples parejas.

SÓLO NECESITAS 1 MINUTO PARA RESPONDER ESTE CUESTIONARIO

Si has seleccionado al menos una
de las opciones, deberías realizarte 
la prueba de la hepatitis C

Consulta con tu médico de familia, farmaceútico
o llama a Salud Responde: 941 298 333



Si quieres saber más sobre la hepatitis C,
consulta a tu médico, farmacéutico o entra en la web

www.riojasalud.es

SERVICIO RIOJANO DE SALUD

EL VIRUS DE LA HEPATITIS C
SE TRANSMITE POR LA SANGRE

DIAGNÓSTICO SENCILLO CON
UN ANÁLISIS DE SANGRE

TRATAMIENTO MUY EFECTIVO,
CÓMODO Y CORTO

HEPATITIS C
In�amación crónica del hígado que apenas produce síntomas

SE CONTRAE
con prácticas que supongan contacto con sangre

A TRAVÉS DE LOS
ALIMENTOS O EL AGUA

A TRAVÉS DE LOS
ESTORNUDOS

ABRAZOS, BESOS O
COGERSE DE LA MANO

NO SE CONTRAE
con prácticas que no supongan contacto con sangre

COMPARTIENDO UTENSILIOS DE ASEO PERSONAL, COMO MÁQUINAS DE AFEITAR O CEPILLOS DE DIENTES, 
O ELEMENTOS QUE SE UTILIZAN PARA ASPIRAR O INYECTARSE DROGAS


