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El nuevo‘Céntrd de La Villanueva

mejora la atencion sanitaria de Logrono

Un total de 44 profesionales atiende a los 20.000 usuarios
de la capital asignados a este centro que abre en horario de

manana y tarde

El nuevo centro de Salud La Villanueva
en Logrono ya funciona a pleno rendi-
miento. La actividad asistencial se ha
iniciado en dos fases: en una primera,
se recibio a los 10.566 usuarios de la
zona de salud de Rodriguez Paterna y
en una posterior, se incorporaron los
cerca de 10.000 usuarios proceden-
tes de Joaquin Elizalde, Gonzalo de
Berceo y Espartero. Con esta reestruc-
turacion el sistema busca equilibrar la
distribucion de pacientes en Logrono,
compensando ademas a los centros
de Labradores y Siete Infantes. Asi, a
nueva delimitacion de las zonas basicas
de salud se ha llevado a cabo aplican-
do criterios de proximidad y equilibrio
poblacional para procurar la mayor
calidad del servicio y una atencion mas
eficiente en Logrono.

El moderno Centro de Salud recien
inaugurado, de casi 5.000 m#, cuen-

ta con tecnologia avanzada, circuitos
independientes y amplias salas de es-
pera. Funciona en horario de manana
y tarde lo que permite ofrecer una res-
puesta mas eficaz a las demandas asis-
tenciales.

Un total de 44 profesionales atien-
de a los 20.000 usuarios de la capital
asignados, duplicando la plantilla del
antiguo Rodriguez Paterna e incorpo-
rando una unidad de salud bucodental
con odontologo e higienista dental.

La cartera de servicios de la Villa-
nueva incluye Medicina de Familia,
Enfermeria, Matrona, Pediatria, Vacu-
nacion, Cirugia Menor Ambulatoria,
Atencion Domiciliaria, Electrocardiolo-
gia, Tratamiento Anticoagulante Oral,
Test del Aliento, Monitorizacion de
Presion Arterial, Educacion Sanitaria,
Crioterapia, Ecografia, Espirometrias,
Teledermatologia y Odontologia.




Salud refuerza la
Atencion Primaria con
3,7 millones en 2025

Salud destina este ano mas de 3,7 mi-
llones de euros a fortalecer la Aten-
cion Primaria aumentando su ca-
pacidad resolutiva y mejorando la
captacion de profesionales para
afrontar retos como la dependen-
cia, el envejecimiento y la cronicidad.

Entre las actuaciones destaca la
consolidacion del Plan de Asistencia
Sanitaria a Residencias de Mayores ini-
ciado en el Centro de La Guindalera de
Logrofio. También se mejorara el equi-
pamiento en centros de salud y puntos
de atencion continuada incorporando
el sistema EPOC NXS para gasometrias
venosas, pruebas de troponinas para
diagnostico de infartos y lectores de
codigos DataMatrix para el registro de
vacunas. Ademas, se han instalado me-
didores de PCR, tres retindgrafos porta-
tiles con IA para cribado de retinopatia
diabética y cinco ecografos portatiles.

En cuanto a tratamientos, se ha im-
plantado la pistola intradsea en los pun-
tos de atencion continuada y el sistema
Pyxis para el control automatizado de
medicamentos. También se ha crea-
do un equipo de farmacéuticos para
promover el uso racional de farmacos.

En cuanto a la formacion de los pro-
fesionales, se les ha equipado con mu-
Aecos y maniquies de simulacion clinica,
desfibriladores, aparatos parala practica
de la via venosay de la intubacion com-
plicada y un simulador de parto. Ade-
mas del suministro de ecografos y salas
de RX en los centros de salud y equipa-
miento informatico para el ambito rural,
también se prevén mejoras en los cen-
tros de Cascajos, Espartero, Gonzalo de
Berceo, Joaquin Elizalde, Siete Infantes,
Arnedo, Calahorra, Murillo del Rio Leza
y Cervera del Rio Alhama, entre otros.

Prevenir agresiones a
profesionales sanitarios

El Servicio Riojano de Salud y la Je-
fatura Superior de Policia de La Rioja
han firmado un convenio pionero en
Espana para prevenir agresiones a sa-
nitarios. Este acuerdo refuerza la coo-
peracion mediante formacion mutua y
protocolos de actuacion en situaciones
de riesgo.

El convenio incluye formacion para
el personal del SERIS y capacitacion
de los agentes de Policia Nacional en
atencion sanitaria de emergencia. A
traves de sesiones formativas, los sani-
tarios recibiran informacion sobre me-
didas preventivas y de autoproteccion,
mientras que los agentes de la Policia
Nacional aprenderan a actuar como
primeros intervinientes en situaciones
de riesgo vital.

El Servicio 061en
La Rioja cumple 25 anos

El 061 de La Rioja celebra 25 anos de
servicio que le han consolidado como
un recurso clave por su eficiencia y ca-
pacidad resolutiva. En este tiempo ha
atendido 1,5 millones de urgencias y a
mas de 100.000 pacientes.

Desde su creacion, el equipo ha pa-
sado de 26 a 56 profesionales, ha am-
pliado su flota con cuatro unidades de
Soporte Vital Avanzado y, desde 2023,
con un helicoptero sanitario. Su labor
ha sido decisiva en situaciones en las
que ha conseguido revertir un mal pro-
nostico.

El Centro Coordinador ha movilizado
250.000 ambulancias y ha gestiona-
do 500.000 incidencias, ademas de
10.000 traslados interhospitalarios y
mas de 100 pacientes con el helicop-
tero Galeno. También ha contribuido al
nacimiento de una docena de bebés.

El SERIS moderniza los
sistemas de seguridad
en entornos sanitarios

El Servicio Riojano de Salud renovara
sus sistemas de seguridad con una in-
version de 1.766.142 euros para incor-
porar tecnologia de Ultima generacion
e inteligencia artificial. El contrato, con
una duracion de dos anos, incluye la
redaccion del proyecto, la instalacion
del nuevo sistema y el mantenimiento
del actual y futuro.

Las infraestructuras de seguridad
del SERIS datan de 2006 y requieren
actualizacion para un mejor control y
proteccion de profesionales, pacientes
y usuarios. El proyecto abarca el Hos-
pital Universitario San Pedro, CARPA, el
Centro de Salud Mental de Albelda, el
Hospital General de La Rioja y centros
de Atencion Primaria. Se modernizaran
el circuito cerrado de television (CCTV),
control de accesos, sistemas de intru-
sion e interfonia, barreras de acceso y
vigilancia en parkings.

Ademas, se instalaran camaras con
IA, videoporteros digitales y sistemas
de videovigilancia en centros de salud
sin este servicio. Se reforzara el control
de zonas con pacientes vulnerables,
como Neonatologia y Psiquiatria. Tam-
bién se implementara un sistema de
lectura de matriculas en los accesos
hospitalarios y se va a dotar de video-
vigilancia a la red de centros de salud
de Atencion Primaria que no la tuvie-
ran, mediante equipos formado por
un grabador y cuatro camaras. Los vi-
gilantes del Hospital Universitario San
Pedro podran supervisar las imagenes
de esas camaras desde el centro de
control.
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spital de Calahrr recibe mas

inversion y amplia sus servicios

El centro hospitalario, que
atiende a 75.000 habitantes
de La Rioja Bajay 15.000 de
Navarra, tiene asignado un
presupuesto récord de 48
millones de euros

El Hospital de Calahorra sigue avan-
zando en su modernizacion con una
inversion de mas de 376.000 euros en
nuevo equipamiento sanitario durante
los primeros meses de 2025. Esta par-
tida permitira la adquisicion de ecogra-
fos para rayos y servicios clinicos, un
motor para pequenas cirugias, un den-
sitometro 0seo, una citocentrifugadora
y otros materiales. Ademas, a lo largo
del aho se sumaran nuevas adquisicio-
nes, Como una cuna térmica y ecogra-
fos para Medicina Interna y Urgencias,
asi como mejoras en los sistemas de
acceso y control de incendios.

Estas inversiones se suman a las
realizadas en 2024, que permitieron
renovar 50 camas de hospitalizacion
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y adquirir tecnologia clave para diver-
sas especialidades: dos ecografos, una
torre de laparoscopia, un equipo de
anestesia, la central de monitorizacion
de la Unidad de Recuperacion Posta-
nestesica, el sistema de reproduccion
de imagenes visuales y una mesa qui-
rdrgica, entre otros elementos. Todo
ello forma parte del presupuesto re-
cord de 48 millones de euros asignado
al Hospital de Calahorra con el objetivo
de mejorar la atencion a los 75.000
habitantes de La Rioja Baja y 15.000
de Navarra que dependen de él.

Mas horas de consultay de pruebas
El Plan de Mejora Asistencial ha am-
pliado la actividad del Hospital con mas
consultas en especialidades clave y un
aumento del numero de pruebas diag-
nosticas. Se realizaran 65 endoscopias
digestivas mas cada mes con atencion
de lunes a viernes por la manana y
cuatro dias por la tarde. En la Unidad
de Radiodiagnostico se realizaran 100

resonancias mas cada mes con prue-
bas los sabados tanto por la manana
como por la tarde. También, desde el
ultimo trimestre de 2024, el Hospital
ofrece un fin de semana de actividad
extraordinaria en ecografias. Ademas,
el SERIS ha potenciado el area asis-
tencial con un programa de refuerzo y
soporte a Cardiologia, con una consul-
ta mas de lunes a viernes; tres consul-
tas semanales de Neurologia, cuatro
mas de Urologia y la continuidad de la
atencion por parte de optometristas
que tuvo gque suspenderse hace unos
meses. En Otorrinologia, una consulta
mas por la tarde y a partir de junio un
facultativo mas para cirugia de mayor
complejidad. Por Ultimo, dentro del
Plan de Mejora Asistencial se ha puesto
en marcha un segundo Hospital de Dia
Quirurgico con seis puestos para Ciru-
gia Mayor Ambulatoria que permitiran
programar mas procedimientos de ma-
nejo intervencionista del dolor y reha-
bilitacion tres dias a la semana.
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La Rioja fortalece la
sanidad pediatrica
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El Ministerio de Sanidad ha acreditado  \ Wb/
a la Unidad Docente Multiprofesional S I
de Pediatria del Servicio Riojano de Salud para la
formacion de especialistas en Enfermeria Pediatrica,
lo que permitira ademas ampliar la oferta formativa
de Médicos Internos Residentes incrementando el
numero de pediatras en formacion de dos a cuatro.
La integracion de todos estos profesionales sanitarios
posibilitara mejorar la atencion de la sanidad
pediatrica en La Rioja para brindar el mejor cuidado y
garantizar la seguridad de los pacientes pediatricos y
sus familias.

Vacunacion frente \
el papiloma humano
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El Gobierno de La Rioja inicia la campana
de vacunacion frente al Virus del Papiloma
Humano (VPH) en varones nacidos entre
los anos 2006 y 2011, no vacunados con
anterioridad. Se estima que se vacunara a unos
10.500 jovenes para aumentar la proteccion.

El virus del papiloma humano se transmite a

través del contacto directo piel con piel con un
area infectada, lo que constituye una causa muy
importante de infeccion de transmision sexual
relacionada muy frecuentemente con el cancer de
cuello de Utero o de cervix en la mujer.

El Hospital de Calahorra,
excelencia en cuidados

El Hospital de Calahorra ha sido reconocido por
sus Buenas Practicas como Centro de Excelencia
en Cuidados.

Un logro que avala su compromiso con la mejora

continua de la atencion sanitaria y el comprometido

trabajo realizado por sus profesionales, muy
especialmente las coordinadoras de Enfermeria

y el personal enfermero sin olvidar al resto de
categorias y disciplinas, para garantizar la mayor
calidad asistencial a los usuarios. Esta acreditacion
reconoce los pasos certeros y firmes realizados por
este centro hospitalario por la mejora continua en
las diferentes areas clinicas.
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Nueva Cadena Automatizada en
el Laboratorio de Microbiologia
La serologia es una disciplina dentro de la
Microbiologia Clinica que permite detectar
la presencia de anticuerpos generados por
el sistema inmune en respuesta a diversas
infecciones. La automatizacion en el labo-
ratorio permite ofrecer diagnosticos mas
precisos y en menor tiempo, beneficiando
tanto a los pacientes como al personal
sanitario. Entre las principales ventajas de
esta innovacion destacan:

+ La mejora en los tiempos de respuesta:
se reduce significativamente el tiempo
necesario para obtener resultados lo que
permite a los facultativos tomar decisiones
mas rapidas y fundamentadas, facilitando
elinicio precoz de tratamientos adecuados
y mejorando la atencion.

« Optimizacion de muestras: permite
trabajar con volumenes de muestra mas
reducidos, lo que resulta especialmente
beneficioso en poblaciones vulnerables,
como pacientes pediatricos o con dificul-
tades para la extraccion sanguinea.
 Mayor seguridad y trazabilidad: propor-
ciona un control riguroso de la trazabilidad
de las muestras, minimizando el riesgo de
errores en su procesamiento y asegurando
la fiabilidad de los resultados. Esto contri-
buye a reforzar la seguridad del paciente y
la confianza en los diagndsticos emitidos.

* Incremento de la eficiencia y productivi-
dad: el personal facultativo del laboratorio
puede concentrarse en tareas de mayor
valor afadido, como la interpretacion de
resultados y el asesoramiento clinico a
otros profesionales sanitarios.

Este avance tecnologico refuerza el com-
promiso del personal de Laboratorio con la
mejora continua de la atencion sanitaria y
laincorporacion de tecnologia puntera. La
optimizacion de los procesos diagnasticos
no solo mejora la eficiencia interna del
servicio, sino que también tiene un impac-
to directo en la calidad asistencial y en la
atencion al paciente.




