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LA VISITA AL UROLOGO,
UN SEGURO DE VIDA
PARA LOS HOMBRES

El cancer de prostata es el mas comin entre
los hombres riojanos. En concreto, el 21% de
los tumores que se diagnostican en varones en
nuestra region son de prostata. Una incidencia
que se repite también a nivel nacional y
europeo gue le convierte en el mis frecuente
entre los hombres por delante del de pulmén y
del colorrectal. La buena noticia es que no es el
mas letal, su tasa de supervivencia a los cinco

afios del diagndstico es del 75%...
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PROTAGONISTA
Miguel Angel Echeita
Enfermo de Sindrome Mcleod, presidente de |z Asociacion Riojana de Enfermedades Raras

(ARER)v coordinador de FEDER en La Rinja

'HAY ENFERMEDADES QUE SON RARAS, PERO
NO LAS PERSONAS QUE LAS PADECEMOS'

En las enfermedades raras, casi todo acaba
siendo raro; es raro conseguir un
diagnostico temprano, es raro que exista un
tratamiento adecuado, es raro gue se
disponga facilmente de informacion sobre
la enfermedad... Lo dnico que no es raro son
las personas que las padecen. Eso si, desde
el momento que enferman son personas
con necesidades especiales, sobre todo la
de lograr visibilidad en la sociedad para que
su enfermedad consiga fondos para la
investigacion. La principal caracteristica de

estas enfermedades es que solo afectan...
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NOTICIAS

ABIERTO EL PLAZC 28 DE FEERERC, PROXIMO EPIGEMETICA PARA

PARA CORRER DE ROSA PASEOQ POR EL BARRIO MEJORAR HABITOS DE VIDA
El pasado 1 de febrero la El pasado miércoles 24 de El Centro de Fisioterapiay
Asociacion Espafnola Contra enero se desarrollé el primer Medicina Deportiva Las

el Cancer en La Rioja abrid el Paseo Saludable porel Barrio  Gaunas presenta el préximo
plazo de inscripcién para la de 2018 desde el Centro de jueves 15 de febrero, a las
Il Carrera de la Mujer por la Salud Joaguin Elizalde, con 20.30 horas en la Casa de los
Investigacion que se salida alas 10.00 horas y un Periodistas, un sistema de
celebrara en Logrofio el recorrido de 7 kilémetros estudios epigenético, Gnico
domingo 15 de abril... hasta la desembocadura... en Espafa, que a partir...
Leer mas = Leer més = Leer méas =

EL CANCE R, CAUSATAME IEM RODEZNO CON CRUZ ROJA ABRE

DE EXCLUSION SOCIAL EL CANCER INFANTIL SUBIBLIOTECA SOCIAL
Con motivo de la A pesar de la grannevaday Cruz Roja Juventud ha
conmemoracién del Dia del frio de comienzos de afio, puesto en marcha una
Mundial del Cancer, el el pasado 7 de enero biblioteca social en las
pasado domingo 4 de Rodezno organizd lasegunda  instalaciones de la entidad
febrero, la AECC presentélas  edicion de la iniciativa (Beneficiencia 2) con 150
conclusiones de un estudio solidaria ‘Rodezno corre libros en préstamo y otros 50
realizado para analizar &l contra el cancer infantil’ para consulta destinados a
impacto... destinada a recaudar... los jévenes atendidos por...
Leer mas = Leer més = Leer mas =

15.000 € DE FLUCHOS PARA TOMELADA Y MEDILA INSTITUCION DIGITAL

EL CANCER DE PULMON DE SOLIDARIDAD DEL ARO EN ESPANA,

La firma ricjana de calzados Por gquinto afio consecutivo La Fundacion Rioja Salud ha
Fluchos, a través del el estudio Cube Fotografos sido distinguida como
proyecto social Huellas,ha desarrolld su campafia institucion digital del afio en
becado con 15.000 euros el solidaria, durante los meses Espafia durante la

proyecto “Caracterizacion de noviembre y diciembre de celebracion de la segunda
molecular de una huella de 2017, destinada a realizar edicién de los Premios
genes dependientes de KRAS  unainstantinea a todas SaluDigital, que tienen como
oncogénico en pacientes... aguellas familias que.. objetivo reconocer...
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AGENDA

Jueves 15 de febrero

* Dia Internacional del Cancer Infantil

* Conferencia Epigenética y Mutricion
Dr. Esteban Peird y Dr. Chema Urraca 9%‘
20.30 horas. Casa de los Periodistas 3 IAM
.. "EINVESTIGAC
Domingo 18 de febrero oy,
[ §c
&, #3515 ABRIL

* Dia Internacional del Sindrome de Asperger ¥ Erﬂta o 2018
et

Miércoles 28 de febrero

* Dia Internacional de las Enfermedades

Raras
* Paseo Saludable por el Barrio
10.00 horas. Centro de Salud Joaquin Elizalde

* Dia Internacional de la Mujer

* Dia Mundial del Rifion
Domingo 15 de abril
# Il Carrera de la Mujer por la Investigacion

COMSULTA CON FIRMA
Regina Ruiz de Vifiaspre. Doctora en Enfermeria

DE PRACTICANTE, MATRONA, ATS Y DUE AL GRADO DE ENFERMERIA

Recientemente se ha publicado el libro “La
cultura enfermera del siglo XX en La Rioja: de
enfermera, practicante, matrona, ATS y DUE af
grado de Enfermeria”. Este es un libro firmado
por los Doctores en Enfermeria, Jorge
Minguez Arias v Regina Ruiz de Vifaspre
Herndndez, ¥y por la Doctora de la Facultad de
Ciencias de la salud de Zaragoza, Ana Cobos
Rincén, con la colaboracion de Pablo Alberto
Sainz Ruiz y Pablo del Pozo Herce,
doctorandos de la Facultad de Enfermeria de
la Universidad de Alicante. Parte del equipo de
investigacion son socios de la Asociacion

Espanola de Enfermeria Comunitaria.
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