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1. INTRODUCCION

Este afio hemos continuado la implantacién del Decreto 49/2010, de 8 de octubre, por el que
se regula la ordenacion del sistema de formacion sanitaria especializada en la Comunidad
Autonoma de La Rioja. La Consejeria de Salud de la Rioja apuesta por un sistema de
formacion de especialistas en el que se alcance una 6ptima calidad y se garantice de forma
eficiente que los residentes adquieran, aplicando el programa especifico de cada
especialidad, las competencias y los valores necesarios para ser unos excelentes

profesionales en Ciencias de la Salud.

La Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacién de las profesiones sanitarias al regular
en su capitulo Ill, Titulo Il, considera a las comisiones de docencia érganos esenciales de
dicho sistema formativo en las que necesariamente estaran representados los tutores de la
formacion y los residentes atribuyéndoles, las funciones de organizacién, control y supervision
de la aplicacion practica de dicha formacion segun los correspondientes programas, asi como
la de facilitar la integracion de las actividades de los residentes en la actividad asistencial y
ordinaria de los centros en los que se estan formando, en coordinacién con los érganos de
direccién de estos. Por su parte el apartado 2 del articulo 27 atribuye a las Comunidades
Auténomas las competencias relativas a la dependencia funcional, composicion y funciones
de las Comisiones de Docencia, dentro de los criterios generales que, a dichos efectos, se
determine por la Comision de Recursos Humanos del Sistema Nacional de Salud.

Por otra parte el Real Decreto 183/2008, de 8 de febrero en desarrollo de la Ley 44/2003,
regula aspectos béasicos y fundamentales en el sistema de formacion sanitaria especializada
como los referidos a la figura del tutor, a las unidades docentes, a las comisiones de docencia

0 a los procedimientos de evaluacion.

La Comision de Recursos Humanos del Sistema Nacional de Salud a través de la Orden
SCO/581/2008 de 22 de febrero, fij0 los criterios generales relativos a la composicion y
funciones de las comisiones de docencia, la figura del jefe de estudios de formacion

especializada y nombramiento del tutor.
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La Comision Docente Hospitalaria del Hospital San Pedro es un servicio del Servicio Riojano
de Salud cuyo fin primordial es la formacion postgrado de los especialistas en Ciencias de la
Salud.

En cuanto a los contenidos del programa formativo referidos en esta Memoria, resaltar que
éstos se adecuan a las necesidades actuales y futuras de los especialistas en Ciencias de la
Salud, adaptando los periodos de rotacion a los niveles de competencia que requiere el perfil
profesional de cada especialista de una forma flexible e individualizada, estableciendo
estandares minimos en los objetivos de aprendizaje y posibilitando la evaluaciéon de todo el

proceso a fin de garantizar su calidad.

Los tutores de las unidades docentes son los responsables del proceso de ensefanza
aprendizaje de los residentes asi como del seguimiento y supervision de las actividades
realizadas por los mismos. Por ello, deben ser apoyados con medidas complementarias de
formacion destinadas a mantener y mejorar sus competencias asi como con medidas

organizativas que les permitan realizar sus funciones de tutoria o supervision.

Memoria FSE del HSP 2011 5



Gobierno de La Rioja
www.larioja.org

Rioja I T
" ) e

SERVICIO RIOJANO DE SALUD # Hospital San Pedro

Comisién de Docencia

2. ESTRUCTURA

2.1 DISPOSITIVOS

El Hospital San Pedro, el Hospital de La Rioja y el Centro asistencial de alta resolucion
constituyen el conjunto funcional de formacion de especialistas en Ciencias de la Salud de La
Rioja. Estan acreditados como Dispositivos asociados al Hospital San Pedro, el Centro de
Transfusiones de la FRS, la Unidad de Mama de la FRS, ERESA, SL y el servicio de
Ginecologia y Obstetricia de la FHC.

Cada Unidad Docente cuenta ademas con un Tutor Hospitalario, que coordina la ejecucion
del Programa de la especialidad en colaboracién con los tutores de docencia de otros

servicios y secciones por los que rotan los residentes.

Las Unidades Docentes son:
e ALERGOLOGIA
e ANALISIS CLINICOS
e ANESTESIOLOGIA Y REANIMACION
e APARATO DIGESTIVO
e CIRUGIA GRAL. Y DEL A. DIGESTIVO
e CIRUGIA ORTOPEDICA Y T RAUMATOLOGIA
e FARMACIA HOSPITALARIA
e HEMATOLOGIA Y HEMOTERAPIA
e MEDICINA INTENSIVA
e MEDICINA INTERNA
e MEDICINA NUCLEAR
e NEFROLOGIA
e NEUMOLOGIA
e NEUROLOGIA
e OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA

Memoria FSE del HSP 2011 6
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e OFTALMOLOGIA

¢ ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

e OTORRINOLARINGOLOGIA

e PEDIATRIA Y AREAS ESPECIFICAS
e PSIQUIATRIA

e RADIODIAGNOSTICO

e« UROLOGIA

Ademas de la Unidad Docente de Matronas que forma una Subcomision dentro de la propia

Comisién de Docencia Hospitalaria.

Jefe de Estudios:

Dfa. Sara Velilla Osés

Aux. Administrativo

Dfia. Ana M2 Miguel Martinez

Memoria FSE del HSP 2011 7
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APELLIDOS Y NOMBRE

ALERGOLOGIA

Dnia. M@ DOLORES DEL POZO GIL

ANALISIS CLINICOS

Diia. M2 VICTORIA MURUZABAL SITGES
Dfia. CONSUELO MARTINEZ GIL

ANESTESIA D. JOSE MANUEL RODRIGUEZ PAZ

APARATO DIGESTIVO Dina. ANA PASCUAL IRIGOYEN, JOSE M2 SOMALO
ALTUZARRA

CARDIOLOGIA D. DIEGO LORENTE CARRENO

CIRUGIA GENERAL

Dfia. BLANCA ESCUDERO NALDA
D. MIGUEL ANGEL CORTEJOSO HERNANDEZ

ENDOCRINOLOGIA

Dfia. M@ MAR MARIN LIZARRAGA

E. INFECCIOSAS

Dfia. MERCEDES SANZ FRANCO

FARMACIA Dfia. ASCENSION ALFARO OLEA
D. CARLOS SAINZ DE ROZAS APARICIO
GINECOLOGIA Diia. CARMINA SALVADOR BALLADA

D. JOSE FELIX GARCIA FERNANDEZ

HEMATOLOGIA

Dna. M@ MAR HERMOSILLA FERNANDEZ

M. INTERNA

D. RAFAEL DAROCA PEREZ
D. JOSE DANIEL MOSQUERA LOZANO

MEDICINA INTENSIVA

Dfia. CONCEPCION PAVIA PESQUERA

MEDICINA NUCLEAR

D. RAFAEL RAMIREZ LASANTA

NEFROLOGIA Dfia MILAGROS SIERRA CARPIO
NEUMOLOGIA D. LUIS PONCE DE LEON MARTINEZ
NEUROLOGIA Dfia. M@ EUGENIA MARZO SOLA, M2 ANGELES LOPEZ PEREZ.
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OFTALMOLOGIA

Diia. SARA VELILLA OSES

ONCOLOGIA

Dfia. M@ MARTINA ALONSO LAGO

ONCOL. RADIOTERAPICA D. GUSTAVO OSSOLA LENTATI

O.R.L. D. ANTONIO SANCHEZ DEL HOYO, GARIKOITZ CALZADA
URIONDO

PSIQUIATRIA D. MIGUEL ANGEL ORTEGA ESTEBAN

PEDIATRIA Dfia. M2 LUISA POCH OLIVE

Dfia. INES ESTEBAN DIEZ

RADIODIAGNOSTICO

D. ARSENIO RAMIREZ ESTEBAN

REHABILITACION

Dfia. PILAR LASIERRA HASTA

REUMATOLOGIA

D. ANGEL ELENA IBANEZ

TRAUMATOLOGIA

D. DIONISIO SUFRATE SIMON

UROLOGIA

D. AMANCIO FERNANDEZ FERNANDEZ

URGENCIAS

Dfia. ESTHER BAJO ARGOMANIZ

RESIDENTES 2011-2012

RELACION DE RESIDENTES DE PRIMER ANO - PROMOCION 2011

Ana Crespo Santiago

Anestesiologia y Reanimacion

Alicia Navarro Medina

Alergologia

Adrian Fontan Abad

Andlisis Clinicos

Angela Martinez Herreros

Aparato Digestivo

Eva Maria Pueyo Periz

Cirugia General y del Ap. Digestivo

Ana Rodriguez Perez

Cirugia General y del Ap. Digestivo

Carlos Rodriguez Alonso

Cirugia Ortopédica y Traumatologia
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Maria Pilar Aibar Abad

Farmacia Hospitalaria

Ana Pilar Zorzano Ocariz

Farmacia Hospitalaria

Aura Leticia Mufioz Rodriguez

Hematologia y Hemoterapia

Miriran Ruiz de la Cuesta Lépez

Medicina Intensiva

Ramon Baeza Trinidad

Medicina Interna

Sandra Morera Rodriguez

Medicina Interna

Aura Lucy Caicedo Bastidas

Medicina Nuclear

Hermann Hernandez Vargas Nefrologia
Alejandra Roncero Lazaro Neumologia
Jesus Maria Juega Marifio Neurologia

Julia Fernandez Ruano

Obstetricia y Ginecologia

Maite Osinaga Alcaraz

Obstetricia y Ginecologia

Ana Isabel Oca Lazaro

Oftalmologia

Roberto Mendoza Ruiz

Oncologia Radioterapica

Juan Carlos Sicles Lépez

Otorrinolaringologia

Ana Barona Ruiz

Pediatria y Areas Especificas

Yoana Yerro Chocarro

Pediatria y Areas Especificas

Batirtze Goitia Aricha

Psiquiatria

Miguel Noriega Collado

Radiodiagndstico

Natalia Martinez del Pino

Urologia

RELACION DE RESIDENTES DE SEGUNDO ANO - PROMOCION 2010

Verénica Ayerza Casas

Anestesiologia y Reanimacion

Luz Maria Tomas Solano

Alergologia

Tamara Navajas Jalon

Andlisis Clinicos

Emilio Martinez Garabitos

Aparato Digestivo

Beatriz Cros Montalban

Cirugia General y del Ap. Digestivo

Beatriz Romero Fernandez

Cirugia General y del Ap. Digestivo

Borja Anton Capitan

Cirugia Ortopédica y Traumatologia
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Araceli Izquierdo Gill

Farmacia Hospitalaria

Sheila Martinez Iturriaga

Farmacia Hospitalaria

Diego Robles de Castro

Hematologia y Hemoterapia

Maria Tarraga Ventosa

Medicina Intensiva

Marta Casanas Martinez

Medicina Interna

Juan Manuel Gémez Cerquera

Medicina Interna

Altagracia Elisa Bello Ovalles Nefrologia
Héctor Enrique Paul Gonzalez Neumologia
Lara Maria Calvo Pérez Neurologia

Paola Fleitas Perla

Obstetricia y Ginecologia

David Pintado Vera

Obstetricia y Ginecologia

Honorio Javier Pallas Ventayol

Oftalmologia

Pablo Crespo Escudero

Otorrinolaringologia

Maria Lozano Ayala

Pediatria y Areas Especificas

Marta Zabala Vélez

Pediatria y Areas Especificas

Juan Guillermo Muiio Redondo

Psiquiatria

Carles Medina Vila

Radiodiagnostico

Ana Daroca Fernandez

Urologia

RELACION DE RESIDENTES DE TERCER ANO - PROMOCION 2009

Milvia Ironelis Sdnchez Acosta

Alergologia

M2 José Flecha Aller

Analisis Clinicos

Verdnica Recuero Garcia

Analisis Clinicos

M2 Teresa Moyano Matute

Aparato Digestivo

Ivan Fernandez Marzo

Cirugia General y del Ap. Digestivo

Miriam Andrés Matias

Cirugia General y del Ap. Digestivo

Alvaro Alejandro Garcia Londofio

Cirugia Ortopédica y Traumatologia

Miriam Merchante Andreu

Farmacia Hospitalaria
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Luis Sanchez-Rubio Ferrandez

Farmacia Hospitalaria

Diana Caterina Garcia

Hematologia y Hemoterapia

Luz Amparo Lépez Montoya

Medicina Intensiva

Eva Mozos de la Fuente

Medicina Interna

Manuel Dario Corral Herrera Nefrologia
M2 del Carmen Mascarefio Ponte Neumologia
Maria Gémez Eguilaz Neurologia

Angela Maria Forero Pardo

Obstetricia y Ginecologia

Irene Gastaca Abasolo

Obstetricia y Ginecologia

Rosa Carrasco Ponce

Oftalmologia

Willian José Salcedo de la Cruz

Otorrinolaringologia

Elena Maluenda Diaz

Pediatria y Areas Especificas

Ana Belén Segura Serrano

Pediatria y Areas Especificas

Ignacio Gonzalez Yoldi

Psiquiatria

Ingrid Carolina Duran Palacios

Radiodiagnostico

José Manuel Hernandez Garcia

Urologia

RELACION DE RESIDENTES DE CUARTO ANO - PROMOCION 2008

Julian Swen Crettaz

Analisis Clinicos

Laura Rodriguez Alonso

Anélisis Clinicos

Tania Herndez Alsina

Aparato Digestivo

José Maria Urraca Fernandez

Cirugia General y del Ap. Digestivo

Patricia Reurich Gémez

Cirugia General y Del Aparato Dig.

M2 Leonor Lopez de Dicastillo Roldan

Cirugia Ortopédica y Traumatologia

Marta Esteban Sanchez

Farmacia Hospitalaria

Roberto Santos Del Prado

Farmacia Hospitalaria

Beatriz Andrea Campeny Najara

Hematologia y Hemoterapia

Verdnica Diaz de Antofiana Saenz

Medicina Intensiva
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Teresa Elias Sanchez

Medicina Interna

Maria Nufiez Murga

Medicina Interna

Francisco Javier Campano Lancharro

Neumologia

Maria del Pilar Machin Ricol

Obstetricia y Ginecologia

Laura San Juan Saenz

Obstetricia y Ginecologia

Clara Marcos Garcia

Oftalmologia

Maria Tejero Cavero

Otorrinolaringologia

Elisa De Miguel Esteban

Pediatria y Areas Especificas

Emmanuela Lodosa Ayala

Pediatria y Areas Especificas

Rafael Garcia Martinez

Psiquiatria

Carmen Pérez Vega-Leal

Radiodiagndstico

RELACION DE RESIDENTES DE QUINTO ANO - PROMOCION 2007

Miguel Azcaray Anta

Cir. Ort. y Traumatologia

Adrian Herrero Fabregat

Cirugia Gral. y del Ap. Digestivo

Teresa Moreno Djadou

Cirugia Gral. y del Ap. Digestivo

Sandra Garcia Guerreros

Med. Interna

Elisa Ruiz de la Cuesta Martin

Med. Interna

Lidia Martinez Camarero

Medicina Intensiva
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2.2 COMISION DOCENTE HOSPITALARIA

La Comision de Docencia Hospitalaria es el 6rgano colegiado del centro que agrupa las
diferentes Unidades Docentes Acreditadas asumiendo las competencias previstas por la
legislacion estatal y autondmica. Sus funciones son:

1.- Facilitar la integracion de las actividades formativas y de los residentes con la actividad
asistencial y ordinaria del centro, y la de planificar su actividad profesional en el centro
conjuntamente con los 6rganos de direccion de éste.

2.- Informar a los 6rganos de direccion del centro y a los respectivos de los dispositivos en
los que se imparta la formacion sobre las actividades formativas y laborales de los
residentes.

3.- Elaborar protocolos escritos de actuacion para graduar la supervision de las actividades
gue lleven a cabo los residentes en areas asistenciales significativas, con referencia especial
al &rea de urgencias o cualesquiera otras que se consideren de interés. Dichos protocolos se
elevaran a los 6rganos de direccion del correspondiente centro o unidad para que el jefe de
estudios de formacion especializada consensue con ellos su aplicacion y revision periddica.
4.- Aprobar, a propuesta de los correspondientes tutores, una guia o itinerario formativo de
cada una de las especialidades que se formen en su ambito. Dicha guia, que garantizara el
cumplimiento de los objetivos y contenidos del programa oficial de la especialidad, se
adaptara a las caracteristicas especificas de cada centro o unidad.

5.- Garantizar que cada uno de los residentes de las especialidades que se formen en el
centro o unidad cuenten con el correspondiente plan individual de formacion, verificando en
colaboracion con los tutores, su adecuacion a la guia formativa o itinerario.

6.- Aprobar el plan de gestion de calidad docente del centro o unidad docente, supervisando

su cumplimiento.

7.- Informar las propuestas de rotaciones externas realizadas por los tutores en funcién de
los objetivos que se pretenden alcanzar, referidos a la ampliacion de conocimientos o al
aprendizaje de técnicas no practicadas en el centro o unidad y que de acuerdo con el

programa de la especialidad son necesarias o complementarias al mismo.
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8.- Informar sobre la solicitud excepcional de cambios de especialidad, asi como el
reconocimiento de periodos formativos, para su tramitacion ante el érgano competente de la
comunidad autonoma quien lo tramitara al Ministerio de Sanidad y Consumo.

9.- Facilitar la adecuada coordinacion docente entre niveles asistenciales.

10.- Facilitar la formacion continuada de los tutores en metodologias docentes y otros
aspectos relacionados con los programas formativos.

11.- Aprobar y fomentar la participacion de los residentes en cursos, congresos, seminarios
o reuniones cientificas relacionados con el programa, previo informe de la unidad de apoyo a
la formacion/investigacion que en cada caso corresponda, oido el tutor y el responsable de
la unidad asistencial que corresponda.

12.- Participar en la acreditacion y reacreditacion de tutores.

13.- Informar, al menos anualmente, a los correspondientes érganos de direccién sobre la
capacidad docente del centro o unidad.

14.- Establecer las directrices y el modelo para la elaboracion de los itinerarios formativos
tipo de las distintas especialidades y del plan individual del residente.

15.- Conservar los itinerarios formativos tipo de cada una de las unidades acreditadas y los
planes de formacion individualizada de todos los residentes.

16.- Establecer criterios para llevar a cabo la evaluacion formativa, anual y final del
especialista en formacion.

17.- Establecer la sistemética para la acogida/despedida de los residentes en el centro
hospitalario y en las unidades docentes.

18.- Remitir al Registro Nacional de Especialistas en Formacion las evaluaciones finales y
anuales, los resultados de sus revisiones y los periodos de recuperacion que en su caso
correspondan y notificaran al Registro Nacional de Especialistas en formacién las
excedencias y demas situaciones que repercutan en la duracion del periodo formativo.

19.- Informar sobre las estancias formativas temporales de graduados y especialistas en
activo en Ciencias de la Salud extranjeros haciendo constar la aceptacion del interesado y
gue dicha aceptacion no perjudica la capacidad docente del centro 6 unidad. Concluido el

periodo formativo, emitira un certificado en el que se haré constar las actividades llevadas a
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cabo y la evaluacion de la estancia formativa como «satisfactoria» o «no satisfactoria» a la
vista de los informes que emitan los profesionales que han tutelado su formacion.

20. -Proponer a los 6érganos competentes en la materia la realizacion de auditorias docentes.
21.- Procurar que, en los dispositivos del centro o unidad, se den las condiciones necesarias
para impartir una adecuada formacion a los residentes, asi como para llevar a cabo la
evaluacion formativa de las actividades de los mismos, procediendo a la revision de las
evaluaciones anuales en los términos previstos en la legislacion vigente.

22.- Procurar que en los dispositivos de caracter universitario que se integren en el centro o
unidad docente exista una adecuada coordinacion entre las ensefianzas universitarias de
grado y posgrado y la formacion especializada en ciencias de la salud.

23.- Analizar los resultados de las auditorias realizadas al centro y a las unidades docentes
dentro del marco del programa de auditorias del Ministerio de Sanidad y Politica Social,
estableciendo las acciones de mejora que resulten oportunas.

24.- Comunicar por escrito a los residentes el lugar donde se ubicara el tablén/es oficial/es
de anuncios de la Comision en el que se insertaran los avisos y resoluciones de la misma.
25.- Elaborar una memoria anual de actividades de formacién sanitaria especializada en el
centro-unidad.

26.- Proponer a los correspondientes 6rganos de direccibn que adopten las medidas
necesarias para que se dote a las comisiones de docencia y a los tutores de los medios
materiales y personales que sean necesarios para la adecuada realizacion de sus funciones.

27.- Asegurar que se establecen las actividades generales de formacion.

COMPOSICION COMISION DOCENCIA. 2011/2012
PRESIDENTE:
- Dra Sara Velilla Osés
VICEPRESIDENTE:
- Dr. Rafael Daroca Pérez
TUTORES - VOCALES:

- Dr. José Antonio Sanchez del Hoyo
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- Dra. Ana Pascual Irigoyen
- Dra. Carmina Salvador Ballada
- Dra. M2 Ascension Alfaro Olea
ATENCION PRIMARIA:
- Dra. Ana M2 Vazquez Medrano
UNIDAD DE INVESTIGACION:
- Dra. M2 Josefa Gil de Gémez Barragan
RESPONSABLE DE DOCENCIA DE LA CONSEJERIA DE SALUD:
Dra. Alejandra Gil Redrado

MIR:
- Dr. Jose Luis Ramén Trapero (M F y C, desde Junio 2011).
- Dra. Maria Gomez Eguilaz (Neurologia, desde Junio 2011)
- Dr. José M2 Urraca Fernandez (Cirugia Gral. y del Ap. Digestivo)
- Dr. Julien Swen Crettaz (Analisis Clinicos)
- Dra. Marta Baztan Romeo (M F y C., hasta Mayo 2011).
- Dra. Lidia Martinez Camarero (Medicina Intensiva)
- Dra. Cristina Ibafiez Mufioz (O.R.L., hasta Mayo 2011)

DOCENCIA MATRONAS:

- D2 Begoia Veramendi Eguilaz
MEDICINA DEL TRABAJO:

- Dra. Carmen Arceiz Campos
SECRETARIA

- Ana M2 Miguel Martinez

En este curso se ha reunido en varias ocasiones (marzo, mayo, junio, octubre, noviembre)

con los siguientes objetivos:
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- Renovacién tutores de: cirugia general, anestesiologia, neurologia, ORL.
Nombramiento de nuevos tutores de: dermatologia, medicina nuclear, oncologia
radioterapica.

-Memoria 2010, encuestas de satisfaccion residentes.

-Aprobacion de las Guias Formativas de las distintas especialidades.

- Criterios de evaluacion anual del residente.

-Evaluacion 2011.

- Renovacion algunos miembros de la Comision de Docencia.

- Plan de acogida 2010-2011.

- Aprobacion criterios de evaluacion 2010-2011.

-Guardias de los residentes.

- Cursos del Plan transversa, valoracion 2010-11 y plan 2011-12.

- Informacién auditorias internas de Matronas y Neumologia.

- Acuerdos de rotaciones internas entre especialidades.

-Plan de investigacién 2011

2.3 COMITES DE EVALUACION:

El Comité Evaluador tiene caracter de érgano colegiado. Su funcién es realizar la evaluacion
anual y final de los especialistas en formacién tal y como determina el capitulo VI, articulo 19
del Real Decreto 183/2008, del 8 de Febrero.

Las reuniones celebradas por los Comités Evaluadores fueron:

3 de Mayo de 2011:
Aparato Digestivo, Pediatria, O.R.L., Andlisis Clinicos, Nefrologia, Psiquiatria, Neurologia

y Oftalmologia.
4 de Mayo de 2011:
Cirugia General, Farmacia, Radiodiagndéstico, Medicina Intensiva, Urologia y Anestesia.
5 de Mayo de 2011:
Cirugia Ortopédica, Alergologia, Hematologia, Medicina Interna, Obstetricia y Ginecologia

y Neumologia.
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2.5ROTACIONES EXTERNAS

2.6 Las rotaciones externas de los residentes de nuestro Hospital gue han rotado en otros Centros fuera de la Comunidad han sido:

- APELLIDOS Y NOMBRE SERVICIO HOSPITAL DE DESTINO

R4/11-12
R3/10-11
R3/10-11
R3/10-11
R2/10-11
R4/11-12
R4/11-12
R2/10-11
R3/11-12
R3/10-11
R2/10-11
R3/11-12
R3/11-12
R5/11-12
R3/10-11
R4/11-12
R3/11-12
R3/11-12

Comisién de Docencia

CAMPANO LANCHARRO, FCO. JAVIER
CAMPENY NAJARA, ANDREA
CAMPENY NAJARA, ANDREA
CAMPENY NAJARA, ANDREA
CARRASCO PONCE, ROSA

CRETTAZ, JULIEN SWEN

DE MIGUEL ESTEBAN, ELISA

DURAN PALACIOS, INGRID CAROLINA
DURAN PALACIOS, INGRID CAROLINA
ELIAS SANCHEZ, TERESA

GARCIA, DIANA CATERINA

GARCIA, DIANA CATERINA

GARCIA, DIANA CATERINA

GARCIA GUERREROS, SANDRA
GARCIA MARTINEZ, RAFAEL

GARCIA MARTINEZ, RAFAEL
GASTACA ABASOLO, IRENE

GOMEZ EGUILAZ, MARIA

Memoria FSE del HSP 2011

NEUMOLOGIA
HEMATOLOGIA
HEMATOLOGIA
HEMATOLOGIA
OFTALMOLOGIA
ANALISIS CLINICOS
PEDIATRIA
RADIODIAGNOSTICO
RADIODIAGNOSTICO
MEDICINA INTERNA
HEMATOLOGIA
HEMATOLOGIA
HEMATOLOGIA
MEDICINA INTERNA
PSIQUIATRIA
PSIQUIATRIA
OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA
NEUROLOGIA

H. MARQUES DE VALDECILLA (Trasplante pulmonar)
CLINICA UNIVERSITARIA DE NAVARRA (Citogenetica))
HOSPITAL DE CRUCES (Hemostasia y Coagulopatias)
HOSPITAL VALL D’HEBRON (Banco de Sangre y Tejidos)
HOSPITAL VALL D’'HEBRON (Glaucoma)

H. UNIVERSITARIO LA PAZ (Genética Médica y Molecular)
H. DOCE DE OCTUBRE (Inmunodeficiencias)

H. CLINIC DE BARCELONA (Neuroradiologia)

H. VALL D’HEBRON (Radiologia Pediatrica)

HOSPITAL UNIVERSITARIO RAMON Y CAJAL (E. Infecciosas)
CLINICA UNIVERSITARIA NAVARRA (Citogenética)
HOSPITAL DE CRUCES (Hemostasia y Coagulopatias)
HOSPITAL VALL D’HEBRON (Banco de Sangre y Tejidos)
HOSPITAL DE CRUCES ( E. Autoinmunes)

HOSPITAL SAGRAT COR (Psiquiatria Geriatrica)
HOSPITAL DE ZAMUDIO (Tto. Asertivo Comunitario)
CHARITE-UNIVERSITATS MEDIZIN BERLIN (ALEMANIA)
H. DE LA SANTA CREU | SANT PAU (U. Neuromuscular)

19



Gobierno de La Rioja

www.larioja.org

Rioja s
Salud =

SERVICIO RIOJANO DE SALUD

R3/10-11
R3/10-11
R5/11-12
R3/10-11
R4/11-12
R2/10-11
R3/10-11
R4/11-12
R3/10-11
R4/11-12
R4/10-11
R4/10-11
R5/11-12
R3/11-12
R3/11-12
R3/10-11
R4/11-12
R4/11-12
R3/11-12
R5/11-12
R4/11-12

—— .,

# Hospital San Pedro

HERNAEZ ALSINA, TANIA

HERNAEZ ALSINA, TANIA

HERRERO FABREGAT, ADRIAN
LODOSA AYALA, EMMANUELA
LODOSA AYALA, EMMANUELA

LOPEZ MONTOYA, LUZ AMPARO
LOPEZ DE DICASTILLO ROLDAN, LEONOR
MACHIN RICOL, M2 PILAR

MARCOS GARCIA, CLARA

MARCOS GARCIA, CLARA

MARTINEZ CAMARERO, LIDIA
MARTINEZ CAMARERO, LIDIA
MARTINEZ CAMARERO, LIDIA
MASCARENO PONTE, M2 DEL CARMEN
MASCARENO PONTE, M2 DEL CARMEN
NUNEZ MURGA, MARIA

PEREZ VEGA-LEAL, CARMEN

PEREZ VEGA-LEAL, CARMEN
RECUERO GARCIA, VERONICA

RUIZ DE LA CUESTA MARTIN, ELISA
SANTOS DEL PRADO, ROBERTO

Memoria FSE del HSP 2011
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APARATO DIGESTIVO
APARATO DIGESTIVO

CIRUGIA GRAL. Y A. DIGESTIVO

PEDIATRIA
PEDIATRIA
MEDICINA INTENSIVA

CIRUGIA ORT. Y TRAUMATOLOGIA
OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA

OFTALMOLOGIA
OFTALMOLOGIA
MEDICINA INTENSIVA
MEDICINA INTENSIVA
MEDICINA INTENSIVA
NEUMOLOGIA
NEUMOLOGIA
MEDICINA INTERNA
RADIODIAGNOSTICO
RADIODIAGNOSTICO
ANALISIS CLINICOS
MEDICINA INTERNA
FARMACIA HOSPITALARIA

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE GETAFE (Ecografia Digestiva)
H. MARQUES DE VALDECILLA (Transplante hepatico)

H. MARQUES DE VALDECILLA (Transplante hepéatico)
H.VIRGEN DEL CAMINO (UCI Pediéatrica)

H. GENERAL YAGUE (UCI Pediétrica)

. FORAL DE NAVARRA (Unidad Coronaria)

. MIGUEL SERVET (Ortopedia Infantil)

. DOCE DE OCTUBRE (Unidad de Medicina Fetal)

. CLINICO UNIV. DE VALLADOLID

. RIO HORTEGA DE VALLADOLID (U. de Orbita y Anejos)-
. DOCE DE OCTUBRE (Politraumataizados))

MIGUEL SERVET (Postoperados Cirugia Cardiaca)

. MIGUEL SERVET (UCI Pediétrica)

. MARQUES DE VALDECILLA (Transplante pulmonar)

. MARQUES DE VALDECILLA (Broncoscopias y PFR)

. UNIVERSITARIO RAMON Y CAJAL (E. Infecciosas)

. UNIV. LA FE DE VALENCIA (Rx Pediatrica)

H. UNIV. LA FE DE VALENCIA (RM Abdomen)

H. U. CENTRAL DE ASTURIAS (Metabolismo Oseo y Mineral)
HOSPITAL DE CRUCES (Autoinmunes)

H. RIO HORTEGA DE VALLADOLID (Farmacocinetica)

I I rrTITITITIT I I T T
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R2/10-11 A SANCHEZ ACOSTA, MILVIA IRONELIS ALERGOLOGIA HOSPITAL SANTIAGO APOSTOL (Inmunoalergia)

R3/11-12 SANCHEZ-RUBIO FERRANDEZ, LUIS FARMACIA HOSPITALARIA ATENCION PRIMARIA- MADRID

R3/10-11  SAN JUAN SAENZ, LAURA OBSTETRICIA'Y GINECOLOGIA HOSPITAL VIRGEN DEL CAMINO (Endoscopia Ginecologica)
R4/11-12  SAN JUAN SAENZ, LAURA OBSTETRICIAY GINECOLOGIA HOSPITAL UNIV. CLINIC DE BARCELONA (Medicina Fetal)-
R3/11-12 SEGURA SERRANO, ANA BELEN PEDIATRIA H.MIGUEL SERVET (Neonatologia)

R3/11-12 SEGURA SERRANO, ANA BELEN PEDIATRIA H. MIGUEL SERVET (Onco-Hematologia Pediatrica)
R3/10-11 TEJERO CAVERO, MARIA O.R.L. H. UNIVERSITRIO LA PAZ (Patologia de la Voz)

Las rotaciones externas de residentes de otros Hospitales gue han rotado en nuestro Centro Docente han sido:

- APELLIDOS Y NOMBRE SERVICIO HOSPITAL PROCEDENCIA

R4/10-11  FERREIRA LASO, LOURDES ANESTESIA Y REANIMACION HOSPITAL TXAGORRITXU (VITORIA)
R4/10-11 | MAS VIDAL, ALBERT DERMATOLOGIA HOSPITAL UNIV. CENTRAL DE ASTURIAS
R4/10-11 | MELENDEZ LABORDA, CARMEN MEDICINA FISICA Y REHABILITACION HOSPITAL MIGUEL SERVET

R4/10-11  MINONES SUAREZ, LORENA PEDIATRIA HOSPITAL UNIV. CENTRAL DE ASTURIAS
R3/10-11  DIAZ MIRALLES, CAROLINA MEDICINA INTERNA H. U. DE LOS ANDES (VENEZUELA)
R3/10-11  VELASQUEZ PLAZA, EVELYN GECELLE MEDICINA INTERNA H. U. DE LOS ANDES (VENEZUELA)
R3/10-11 | GIL OZUNA, MARIA JACKELIN ENFERMEDADES INFECCIOSAS H. U. DE LOS ANDES (VENEZUELA)
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3. EVALUACION

3.1 EVALUACION DE LA ASISTENCIA A CURSOS DEL PLAN TRANSVERSAL,;

La asistencia de los residentes de Especializada se muestran en las siguientes gréficas:

Comisién de Docencia
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3.2 EVALUACION ANUAL Y FINAL DE RESIDENTES
Tiene como finalidad calificar los conocimientos, habilidades y actitudes de cada residente al
finalizar cada afio de residencia segun la normativa legal (RD 183/2008).
Los instrumentos para realizar esta evaluacion son los siguientes:
e Fichas de evaluacion de las rotaciones (valoracion de 0 a 10 puntos)
e Libro del residente y Memoria anual
e Evaluacibn de actividades complementarias: rotaciones externas, atencién
continuada, trabajos de investigacién, participacion en cursos, congresos, seminarios,
relacionados con el programa formativo y previamente autorizados por la Comision de
Docencia, si procede.
e Informes que se soliciten de los jefes de servicio de las distintas unidades

asistenciales integradas en la unidad docente

La calificacion anual final es la media ponderada de las calificaciones de las rotaciones
realizadas durante el afio hasta el 70% como maximo de la nota final, a la que se suma la
calificacion de: actividades complementarias o de investigacion (10% de la nota), asistencia
al plan transversal (5%) de la nota y sesiones impartidas (5%), informe del tutor/jefe de

servicio (10% de la nota).

Segun la puntuacién obtenida por cada residente, las evaluaciones podran ser de:

Entre 0-4,9 = Suspenso
Entre 5-6,9 = Aprobado
Entre 7-8,9 = Destacado
Entre 9 — 10 = Excelente.

En caso de evaluacion favorable, el residente pasa al afio siguiente de residencia, o finaliza
su periodo de formacion.
Cuando la evaluacion anual sea negativa, el Comité de Evaluacién decidira entre las

siguientes alternativas:

Memoria FSE del HSP 2011 24



Gobierno de La Rioja
www.larioja.org

Rioja o
Salud =

SERVICIO RIOJANO DE SALUD el S
llll Hospital San Pedro

Comisién de Docencia

- No apto por deficiencias relevantes no recuperables. Supone la extincién del contrato
de trabajo.

- No apto por deficiencias relevantes recuperables. se establecera una recuperacion
especifica y programada a realizar dentro de los tres primeros meses del siguiente
afo lectivo tras el cual serd nuevamente evaluado.

- No apto por haber quedado suspendido el contrato de trabajo por no prestar los
servicios durante un tiempo superior al 25% del tiempo de formacién del curso de que
se trate. En este caso, debera establecerse un plan especifico de recuperacion.

Durante el 2011 en la Evaluacion anual de las Unidades Docentes Hospitalarias se
obtuvieron, de un total de 95 evaluaciones: 10 Excelentes (10,5%), 78 Destacados (82,1%),
7 Aprobados (7,3%) (Gréfico 1).

Durante el 2011 en la Evaluacion final de las Unidades Docentes Hospitalarias se

obtuvieron: 20% de Excelentes, 68% de Destacados vy 12% de Aprobados (Grafico 2).

Gréfico 1: Evaluacion anual Gréfico 2: Evaluacion final

0,
o7,3% m105% 012,0% W 20,0%

W 82,2% W 68,0%
B excelentes B excelentes
B destacados B destacados
O aprobados O aprobados
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3.2EVALUACION SATISFACCION ANUAL DE RESIDENTES

Criterios de valoracion:

Participacion:

puntuacion valoracion

lalb Muy insuficiente

1.6a25 Insuficiente
26a35 Aceptable
36a45 Satisfactorio

|

A

s
46a5 Muy satisfactorio [N

ne %

ESPECIALIZADA D o .
participantes participacion

Resultados:

Sobre Planificacion del Hospital en su formacion:
items Valoracion

Valore las facilidades que le ha ofrecido el personal del

hospital para el aprendizaje de métodos, técnicas y
procedimientos de diagndstico y tratamiento.
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Valore la aportacién de las guardias en su formacion. 33 A

Valore la supervision y apoyo de la plantilla en las 398
guardias de la plantilla en las guardias de la especialidad. ’

Valore el estimulo y apoyo recibido en el hospital para

. . o e 2,4 A
llevar a cabo trabajos de investigacidon y publicacion

Sobre el Apoyo Administrativo
ftems Valoracion

Satisfaccion con el personal administrativo de Docencia

Sobre la planificacién de la Unidad Docente:
items Valoracion
Satisfaccion con el tutor principal

Satisfaccion con los tutores de apoyo y colaboradores
docentes

Sobre las Evaluaciéon de la formacioén:
items Valoracion

Como valora el apoyo, seguimiento y supervision
individual de su formacion

Como valora la formacion dada por los Servicios del
Hospital por los que haya rotado segun programa de su
especialidad A NIVEL TEORICO

Memoria FSE del HSP 2011
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Cémo valora la formacion dada por los Servicios del
Hospital por los que haya rotado seglun programa de su 38 8
especialidad A NIVEL PRACTICO

Cémo valora la supervision de la formacion PRACTICA 38 8

Cémo valora la supervision en la formacion QUIRURGICA* 4,4 8

(*) A esta respuesta contestaron 14 encuestas de las 44.

Sobre la percepcion de Satisfaccion:

tems Valoracion

Valore su experiencia como residente en este Hospital

3.4 EVALUACION ANUAL DE LA EVALUACION DE LA ESTRUCTURA DOCENTE A LOS
TUTORES:

Criterios de valoracion:

puntuacion valoracion

Muy insuficiente

Insuficiente
Aceptable
Satisfactorio

I

A

S
Muy satisfactorio N8

Participacion:
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ne %

Unidad Docente L o .
participantes participacion

Comision Docente Hospitalaria
(Especialidades)

Enfermeria Obstétrica-Ginecolégica

(Matronas)

Medicina del Trabajo
(Trabajo)

Medicina Familiar y Comunitaria
(MFyC)

Resultados:

Sobre las Comisiones de Docencia:
tems Valoracion

Me siento suficientemente representado en la Comision de
Docencia

Considero que los cauces de comunicacion e informacién
con la Comisién de Docencia son adecuados

Considero que la Comision de Docencia da respuesta a
las necesidades de los tutores

Considero que la Comision de Docencia organiza y
supervisa adecuadamente la formacién de los residentes

Sobre los Jefes de Estudios

tems Valoracion

Considero que el jefe de estudios realiza la coordinacion 3.8 I
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de la formacion del residente adecuadamente

Considero que el jefe de estudios da respuesta a las 36 8§
necesidades de los tutores ’

Sobre el Apoyo Administrativo

tems Valoracion

Considero que el personal administrativo de la Unidad
Docente da respuesta a las necesidades de los tutores

Sobre las Actividades Formativas:

Valoracion

Sesiones clinicas generales

Cursos- Talleres del Plan
38 8
Transversal
En qué grado considera Se§(|jones de Casos Clinicos de 40 8
que contribuyen a la [l
[LUEHINCIERESI NN <. ciones del Servicio 3.7 8

Tutorias programadas y
36 S
estructuradas

Actividades de investigacion 35 A

Considero que los residentes de mi especialidad salen

bien formados 3,3 A

Sobre el propio Tutor:

items Valoracién
Conozco mis funciones y responsabilidades como tutor. 378
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Considero que dispongo de los recursos necesarios para
ejercer mis tareas como tutor

Considero que los cursos especificos para la formacion
de tutores son los adecuados

Sobre la percepcién de Satisfaccion:
items

Considero que mi labor como tutor esta suficientemente
reconocida

Globalmente mi grado de satisfaccion como tutor es
bueno

Memoria FSE del HSP 2011
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Comisién de Docencia

4.1- CONVENIOS DE COLABORACION CON FUNDACION RIOJA SALUD

En 2011 se han realizado acuerdos de colaboracion docente entre El Servicio de

Ginecologia y Obstetricia de la Fundacién Hospital Calahorra como Dispositivo Docente

Asociado de la Unidad Docente Acreditada de Ginecologia y Obstetricia del Hospital San

Pedro de Logroiio.

Asimismo se han realizado Convenios de Colaboracion por parte de RRHH de la Gerencia

del Seris con los siguientes Hospitales en las siguientes Unidades desde diciembre de 2010:

HOSPITAL

Hospital de Cruces -Bilbao-

RESIDENTES DE:

Hematologia y Hemoterapia

UNIDAD

Coagulopatias

Hospital de Cruces -Bilbao-

Medicina Interna

Enfermedades

Autoinmunes

Hospital de Cruces -Bilbao-

Medicina Intensiva

Postoperados de Cirugia

Cardiaca

Hospital de Cruces -Bilbao-

Nefrologia

Transplante renal

Hospital de Cruces -Bilbao-

Radiodiagnostico

Radiologia Pediatrica

Hospital Marques de Valdecilla -
Santander-

Cirugia Gral. y del A.
Digestivo

Transplante hepatico

Hospital Marques de Valdecilla -

Santander-

Hematologia y Hemoterapia

Transplante medula osea

4.2 FORMACION DE LOS TUTORES

Dentro del programa de formacion continuada de la Fundacién Rioja Salud se han

organizado cursos generales y otros mas especificos en este campo y dirigidos por

formadores muy expertos en formacion de formadores:

-N° 6001 Curso de Gestion bibliografica con Reference Manager: han asistido 10 tutores.

-N° 6000 Curso de itinerarios especificos de residentes: han asistido 25 tutores.

Memoria FSE del HSP 2011
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4.3 REUNIONES CON LOS TUTORES Y RESIDENTES

Durante 2010 se han convocado reuniones por grupos de tutores con la Jefe de Estudios
segun los acuerdos de rotaciones que se hacia necesario resolver. Asimismo se ha
convocado a los residentes para explicar el nuevo libro del residente y a residentes y tutores

para una charla de mayor aprovechamiento de la biblioteca.
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5-PLAN DE GESTION DE LA CALIDAD DOCENTE

En este afio se ha avanzado en la implantacion del plan de gestion de la calidad
aprobado en agosto 2009. Es de aplicacion a los servicios prestados por las Unidades
Docentes Hospitalarias, de Familia, de Trabajo y Matronas del Servicio Riojano de Salud en
el ejercicio de las competencias atribuidas en el Decreto 183/2008, de 8 de febrero, por el
gue se determinan y clasifican las especialidades en ciencias de la salud. El objeto del
mismo es conseguir un plan docente accesible a los usuarios y personal implicado con un
compromiso por parte de la direccién, un seguimiento y medicion de los resultados y una
revision interna y externa periodica del sistema que permita una mejora del mismo.

Asimismo se ha trabajado desde el comité coordinador compuesto por los jefes de
estudios, la responsable de docencia de la Consejeria de Salud de La Rioja, un experto en
calidad y una experta en investigacion cuya funcion es vigilar y velar por la implantacion de

un plan de calidad docente en nuestra comunidad.

5.1 AUDITORIAS
En abril 2011 se han programado dos auditorias internas en las Unidades Docentes de
Matronas y Neumologia.

5.2 ACCIONES DE MEJORA

En base a los resultados de las auditorias realizada se han llevado a cabo las siguientes
acciones de mejora en el area de Neumologia:

- Fomentar la existencia de protocolos de caracter asistencial propios del servicio,
consensuados y difundidos.

-Fomentar las sesiones del servicio con caracter docente, las tutorias regladas y los planes
de formacion individuales.

-Implicar a los residentes inactividades de investigacion.

-Difundir y socializar en el servicio la Guia Docente y la planificacién de los residentes en
general.

-Documentar la asuncion progresiva de responsabilidades por parte de los residentes.

La U.D de Matronas refiere a este apartado en su Memoria.
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6.1 ACTIVIDAD DOCENTE DEL HOSPITAL SAN PEDRO

Sesiones Clinicas generales

La organizacion de las Sesiones Generales ha sido a cargo de las Dras. Emma Huarte Loza

y Mercedes Sanz Franco, cada miércoles a las 8.30 horas, de octubre a junio se han

celebrado las siguientes sesiones clinicas generales:

12-01-11 Radiodiagnostico: “Criterios de remision a los Servicios de Diagndstico por la
Imagen”. Ponente: Dr. Victor Rubio Viguera.

19-01-11 Geriatria: “Sindrome confusional Agudo en el anciano”. Ponente: Dr.Jesus
Perez Mufioz. Moderador: Dr. Vicente Serrano Bernal.

26-01-11 Rehabilitacion: “Papel de la rehabilitacion en el tratamiento del Ictus
Cerebral”. Ponente: Dr. Honorio Marin Mendez. Moderador: Dr. Angel Gil
Pujades.

02-02-11 Oftalmologia: “Toxina botulinica y oftalmologia”. Ponente: Dr. Ruben Pascual
Perez-Alfaro. Moderador: Dra. Milagros Arana Lasa.

09-02-11 Anatomia Patolégica: “Caso clinico cerrado”. Ponente: Dra. Sandra Hermana
Ramirez. Moderador: Dra. Marina Gil Berdejo.

16-02-11 Alergias: “Anafilaxia desencadenada por el ejercicio”. Ponente: Dra. Idoya
Gonzalez Mahave. Moderador: Dr. Angel Blasco Sarramian.

23-02-11 Aparato Digestivo: “Tratamiento con biologicos en enfermedad inflamatoria
intestinal: Presente y Futuro” Ponentes: Dra. Susana Revuelta Martinez y Dr.
Hipolito Fernandez Rosaenz. Moderador: Dr. Angel Elena Ibafiez.

02-03-11 Nefrologia: “Complicaciones médicas en el paciente trasplantado renal”.
Ponente: Dra. Marta Artamendi Larrafiaga. Moderador: Dr. Rafael Daroca
Perez.

09-03-11 Urologia: “Técnica quirdrgica y complicaciones quirurgicas del trasplante renal”
Ponentes: Dr. Santiago Alonso Lera y Dr. Amancio Fernandez Fernandez.
Moderador: Dr. Fernando Martinez Castellanos.
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Pediatria: “Hemiparesia aguda en lactante con neuropatia congénita”.
Ponente: Dra. Isabel Saenz Moreno. Moderador: Dra. M2 Luisa Poch Olive.
Psiquiatria: “La Terapia electroconvulsiva en la practica clinica actual en
Psiquiatria”. Ponente: Dr. Victor José Romero Garcés. Moderador: Dr. Angel
Fraile Jimenez.

Cirugia General: “Sepsis de origen intraabdominal”. Ponente: Dra. Blanca
Escudero Nalda. Moderador: Dr. Jose Ramén Blanco Ramos.

Medicina de Familia: “Gestién de agenda en Atencion Primaria y nuevas
formas de consulta”. Ponente: Dr. Alfonso Jimenez Galan. Moderador: Dr. Juan
Antonio Balda.

Enfermedades Infecciosas: “Bacteriemia por Staphilococcus aureus.
Intervencion desde el Servicio de Enfermedades Infecciosas”. Ponente: Dra.
Mercedes Sanz Franco. Moderador: Dra. Carmen Martin Salas.

Urgencias: “Nuevas recomendaciones de RCP 2010”. Ponente: Dr. Ignacio
Cubian Gonzalez. Moderador: Dr. Basilio Teja (061).

Farmacia: “Biosimilares”. Ponente: Dra. Maria Teresa Barajas Santos.
Moderador: Dr. Antonio Gil Paraiso.

Obstetricia y Ginecologia: “Diagndstico Ecografico Prenatal de
Malformaciones Congénitas”. Ponente: Dr. Felix Garcia Fernandez. Moderador:
Dra. M2 Luisa Cuartero Iturralde.

Neumologia: “AUDIPOC: Una auditoria de la agudizacion del EPOC”.
Ponente: Dr. Manuel Barron Medrano. Moderador: Dr. Carlos Ruiz Martinez.
Unidad de Medicina Intensiva: “Medicina Intensiva y Trasplantes”. Ponente:
Dr. Fernando Martinez Soba.

Neurofisiologia clinica: “El estado de mal no convulsivo: Situacion clinica
potencialmente reversivble”. Ponente: Dra. Marta Velasco Zarzosa. Moderador:
Dr. Francisco Astiazaran Echevarria.

Hematologia: “Coagulacion Intravascular diseminada” Ponente: Dra. Pilar

Herrera Perez. Moderador: Dra. Pilar Rabasa Baraibar.
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Endocrinologia: “Valoracion del estado nutricional en el paciente
hospitalizado®. Ponente: Dra. Angela Martin Palmero. Moderador: Dr. Jesus
Egido Perea.

Casos Clinicos MIR: “Presentacion de 5 finalistas”

Sesidn Cientifica del Hospital San Pedro: “Clausura del Curso Docente”
“Caso clinico ciego”. Ponentes: Dra. Emma Huarte Loza y Dra. Sandra
Hermana Ramirez.

Documentacion clinica: “La Historia Clinica Digital del Sistema Nacional de
Salud (HCDSNS)”. Ponente: Dr. Lorenzo Echevarria Echarri. Moderador: Dra.
Natividad Valladolid Ostiategui.

Unidad de Cuidados Paliativos: “Hidratacién en los dltimos dias.” Ponente:
Dr. Francisco Javier Cevas Chopitea. Moderador: Dr. Martin Carnicero.
Cirugia Toracica: “Abordaje quirargico del carcinoma broncogénico no
microcitico de pulmén”. Ponente: Dr. Carlos Miguélez Vara. Moderador. Dr.
Carlos Ruiz Martinez.

Reumatologia: “Perfil de seguridad de los tratamientos biolégicos”. Ponente:
Dr. Angel Elena Ibanez. Moderador: Dra. Mercedes Sanz Franco.

Salud Laboral: “Relacion entre trastornos muasculo-esqueléticos y estrés en
personal sanitario”. Ponente: Dra. Silvia Santo Domingo Mateos. Moderador:
Dra. Carmen Arceiz Campos.

Cirugia Vascular: “Aneurisma de aorta: Indicaciones y terapéutica actual’.
Ponente: Dr. Miguel Angel Gonzalez Arranz. Moderador: Dr. Santiago
Rodriguez Camarero.

Medicina Nuclear: “PET-FDG en el diagnéstico diferencial del sindrome
parkinsoniano”. Ponente: Dra. Puy Garrastachu Zumaran. Moderador: Dr.
Rafael Ramirez Lasanta.

“Epidemiologia molecular de clones bacterianos multirresistentes: del
laboratorio a la clinica”. Ponente: Dra. Carmen Torres. Moderador: D. Eduardo
Mirpuri Merino.
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Plan Transversal:

El Plan transversal es el conjunto de cursos que se ofrecen desde la Comision de Docencia,
organizados desde la U.D de Medicina de Familia y Comunitaria y que comprende la
formacion en disciplinas comunes a todas las especialidades tanto de medicina como de
otras areas (gestion clinica, bioética, investigacion, calidad). Se ofrecen de manera

obligatoria. Los cursos ofrecidos desde la Comision de Docencia son los siguientes:

Cursos — Talleres para los R1-Promocién 2011

« Taller sobre manejo de Selene: Historia clinica informatizada. Ponente: Grupo Selene.

» Curso de Proteccion radiolégica. Modulo I. 4 de Noviembre de 8.30 a 11.30 horas en
el CIBIR. Ponente: Dr. José Gomez Amez.

- Organizacion guardias medicina interna. Ponente: Dra. Elisa Ruiz de la Cuesta.

« Utilidad de las peticiones analiticas urgentes. Ponente: Dra. Laura Bellod Perello.

» Responsabilidad del MIR. Ponente: Yolanda Zaldiva Ballogera.

» Curso de RCP bésica. Ponente: Servicio de urgencias.

- Exploracion fisica e historia clinica del paciente. Ponente: Dr. Rafael Daroca Pérez.

« Organizacion del Servicio de Urgencias. Ponente: Dra. Esther Bajo Argomaniz.

« Sueroterapia. Ponente: Dra. Sandra Garcia Guerreros.

» Oxigenoterapia. Ponente: Dr. Carlos Ruiz Martinez.

- Prevencion de riesgos laborales. Ponente: Dra. Carmen Arceiz Campos.

« Curso de Electrocardiografia de Urgencias. Ponente: Servicio de Urgencias.

» Taller de aparato locomotor. Ponente: Dr. Alejandro Garcia Londofio.

« Taller de radiologia basica de Térax y Abdomen. Ponente: Dr. Arsenio Ramirez
Esteban.

» Comunicacién asistencial. Modulo I. Ponentes: Dr. Olloqui Mundet, Dr. Fernandez
Suérez.

» Busqueda bibliogréfica. Ponentes: Dra. Gil de Gémez, E. Ramalle.

- Taller de vendajes. Ponentes: Dr. Azcaray Anta y Dr.Gay Pobes.

« RCP avanzada. Ponente: Servicio de Urgencias.

« Taller de Suturas. Ponente: Dr. Antonio Ruiz Aguilera 'y Dr. Pedro Diez Ferez.
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Taller de exploracion y Urgencias Neurologicas. 10 y 16 de Noviembre de 16.00 a
20.00 y 16.00 a 18.00 horas respectivamente en el CIBIR. Ponente: Dr. |. Hernando
de la Barcena.

Taller de Otoscopias. Ponente: Dr. Calzada Uriondo.

Taller de Urgencias Oftalmoldgicas. Ponente: Dr. R. Pascual Pérez-Alfaro.

Redaccion y publicacion de un caso clinico. 7 de Noviembre de 12.00 a 15.00 horas

en el CIBIR. Ponente: Dra. Gil de Gomez Barragan.

Cursos — Talleres para los R2-Promocion 2010 (Organizadas por la Comisién de

Docencia)

= “Epidemiologia basica: disefio de estudios epidemiolégicos”. 12 y 13 de diciembre de
2011 de 9.00 a 14.00 horas en el CIBIR. Ponentes: Dra. Gil de GOmez, Dr. Elena, E.

Ramalle.

“Farmacologia clinica”. 8 y 15 de Marzo de 2011 de 16.00 a 20.00 horas en el Aula de

Docencia. Hospital San Pedro. Ponente: Servicio de Farmacia HSP.

= “Curso de Bioética. Modulo I". 2 de Febrero de 2011 de 16.00 a 20.00 horas en el CIBIR.
Ponente: Comité de Bioética HSP.

= “Elaboracion de un protocolo de investigacion”. 9, 10 y 11 de Febrero de 2011 de 9.00 a
14.00 horas en la Sala de Informética del CIBIR. Ponentes: Dra. Gil de Gémez, Dr. Elena,
E. Ramalle.

= “Curso de Estadistica. Analisis e interpretacion de resultados”. 28 de Febrero de 2011 de
9.00 a 14.00 horas en la Sala de Informética del CIBIR. Ponentes: Dra. Gil de Gomez, E.
Ramalle.

= “Comunicacién asistencial. Modulo 1I”. 23 de Marzo de 2011 de 16.00 a 20.00 horas en el

CIBIR. Ponentes: Dra. Gil de Gomez, Dr. A. Elena Ibafiez.

= “Tutorias para la realizacién, ejecucion y presentacion del proyecto de investigacion”.

Cursos — Talleres para los R3-Promocion 2009 (Organizadas por la Comision de

Docencia)
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“Curso de Proteccion radiolégica. Modulo II” 31 de Enero de 2011 de 8.30 a 10.30 horas
en el CIBIR. Ponente: Dr. GOmez Amez.

“‘Redaccion y publicacion cientifica” 2 de Junio de 2011 de 16.00 a 20.00 horas en el
CIBIR. Ponente: Dra. Gil de Gomez Barragan.

“Curso de Bioética. Modulo II”. 30 de Noviembre de 2011 de 16.00 a 20.00 horas en el
CIBIR. Ponente: Comité Asistencial de Etica.

“MBE-Lectura critica de un articulo cientifico”. 15 de Junio de 2011 de 16.00 a 21.00
horas en el CIBIR. Ponente: Dra. Gil de Gomez Barragan, Dr. A. Elena Ibafiez.
“Comunicacién asistencial. Modulo |II.

“Iniciacion al programa estadistico SPSS”. 1 y 3 de Marzo de 2011 de 9.00 a 14.00 y de
10.00 a 15.00 horas respectivamente en la Sala de Informética del CIBIR. Ponente: Dra.
Gil de Gémez Barragan, E. Ramalle.

“Tutorias para la realizacion, ejecucion y presentacion del Proyecto de investigacion.

Cursos — Talleres para los R4-Promocion 2008 (Organizadas por la Comisién de

Docencia)

“Curso de Calidad Asistencial. Modulo I”. 24 de Marzo de 2011 de 16.00 a 20.00 horas en
el CIBIR. Ponente: Félix Rivera.

“Curso de Bioética. Modulo 111".12 de Diciembre de 2011 de 16.00 a 20.00 horas en el
CIBIR. Ponente: Comité Asistencial de Etica.

“Tutorias para la realizacion, ejecucion y presentacion del Proyecto de investigacion.

Memoria FSE del HSP 2011 41



Gobierno de La Rioja

www.larioja.org

Rioja s
Salud =

S ——
SERVICIO RIOJANO DE SALUD -
# Hospital San Pedro

Comisién de Docencia

Sesiones de residentes

03-10-11
04-10-11
10-10-11
11-10-11
17-10-11
18-10-11
24-10-11
25-10-11
07-11-11
08-11-11
14-11-11
15-11-11
21-11-11
22-11-11

28-11-11

29-11-11
12-12-11

13-12-11
19-12-11

Medicina Intensiva: “Cardiopatia isquémica” Ponente: Dra. Luz Amparo Lépez
Montoya.

Otorrinolaringologia: “Urgencias O.R.L.” Ponente: Dr. Willian José Salcedo
de la Cruz.

Urgencias: “Valoracion inicial del paciente politraumatizado”

Ponente: Dr. Ignacio Cubian

Oncologia: “Terapeutica del dolor” Ponente: Dra. Edelmira Velez de
Medizabal.

Medicina Interna: “Sindrome febril-Sepsis” Ponente: Dra. Sandra Garcia
Guerreros.

Neumologia: “EPOC reagudizado” Ponente: Dr. Carlos Ruiz

Medicina Intensiva: “Shock” Ponente: Dra. Lidia Martinez Camarero.
Enfermedades Infecciosas: “Complicaciones infecciosas del Sida”

Ponente: Dr. José Ramon Blanco

Digestivo: “Pancreatitis” Ponente: Dra. Tania Hernaez Alsina

Medicina Interna: “Sincope” Ponente: Dr. Rafael Daroca Perez.

Urgencias: “Intoxicaciones” Ponente: Dra. Esther Bajo Argomaniz.

Medicina Interna: “Dolor toracico” Ponente: Dr. Rafael Daroca Perez.
Hematologia: “Anticoagulacion” Ponentes: Dra. Diana Garcia.

Neumologia: “Infecciones respiratorias-Neumonia” Ponente: Dr. Manuel
Barron

Urologia: “Urgencias Urologicas” Ponentes: Dr. Amancio Fernandez — Dr. Jose
M. Hernandez.

Neurologia: “Enfermedad cerebrovascular’ Ponente: Dra. Marta Serrano
Cirugia General: “Dolora abdominal-Abdomen agudo” Ponente: Dra. Aitana
Garcia Tejero.

Digestivo: “Hemorragia Digestiva” Ponente: Dra. Tania Hernaez Alsina.

Nefrologia: “CrisisslEmergencia hipertensiva” Ponente: Dra. Cecilia Dal’Anese
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20-12-11 Neurologia: “Meningitis” Ponente: Dr. Angel Martinez Gil

09-01-12 Endocrinologia: “Complicaciones agudas diabetes” Ponente: Dr. Jesus Egido.

10-01-12 Neurologia: “Epilepsia” Ponente: Dra. M® Eugenia Marzo

16-01-12 Nefrologia: “Insuficiencia renal aguda” Ponente: Dr. Fernando Gil Catalinas

17-01-12 Cardiologia: “Insuficiencia cardiaca” Ponente: Dr. Diego Lorente

23-01-12 Pediatria: “Urgencias pediatricas” Ponentes: Dras. Maria Lozano y Marta
Zabala.

24-01-12 Psiquiatria: “Exploracion psicopatolégica” Dr. Miguel Angel Ortega
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6.2.-ACTIVIDAD DE LAS UNIDADES DOCENTES

6.2.1 U.D. ALERGOLOGIA

Sesiones de actualizacion:

Periodicidad quincenal: Lunes de 13.30-15.00 horas

-Receptores del antigeno y moléculas accesorias de los linfocitos T. Dr. Lobera. 31/01/2011

-Desarrollo de los linfocitos y reorganizacion y expresion de los genes de los receptores del
antigeno. Dra. Del Pozo. 14/02/2011

-Activacion de linfocitos T. Dra. Alarcon. 28/02/2011

-Activacion de linfocitos B y produccion de anticuerpos. Dra. Gonzélez. 14/03/2011

-Tolerancia inmunitaria. Dr. Blasco. 28/03/2011

-Citocinas. Dra. Venturini. 11/04/2011

-Mecanismos efectores de la inmunidad celular. Dr. Lobera. 02/05/2011

-Mecanismos efectores de la inmunidad humoral. Dra. Del Pozo. 16/05/2011

-Enfermedades producidas por respuestas inmunitarias: hipersensibilidad y autoinmunidad.
Dra. Sanchez. 30/05/2011

-Hipersensibilidad inmediata. Dra. Tomas. 13/06/2011

-Inmunodeficiencias. Dra. Gonzalez. 03/10/11

-Pélenes de interés en Alergologia. Dra. Venturini. 17/10/11

-Genética y medio ambiente. Dr. Blasco 31/10/11

-Los hongos como alérgenos. Dr. Lobera. 14/11/11

-Principales alérgenos de interior. Dra. Del Pozo. 28/11/11

-Rinitis alérgica. Residente Dra. Tomas 12/12/12

Sesiones clinicas:

(revision o comentario de casos de la consulta diaria)

Periodicidad semanal: martes de 13.30 a 15.00 horas
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Sesiones bibliograficas:

(revision de articulos publicados en las revistas mas relevantes de la especialidad)
Periodicidad semanal: Jueves de 13.30 a 15.00 horas

Dr. Blasco: Contact Dermatitis

Dra. del Pozo: Annals of Allergy, Asthma and Immunology

Dr. Lobera: Allergy

Dra. Gonzalez: Journal of Allergy and Clinical Immunology

Dra. Venturini: Clinical and Experimental Allergy

R2/R4: Journal of Investigational Allergy and Clinical Immunology

Charlas impartidas:
| CURSOS de FORMACION EN ENFERMERIA PEDIATRICA EN ATENCION PRIMARIA,
Logrofio 2 de Abril 2011. Alergia en la infancia. Dr. Lobera

Publicaciones:

-Urticaria and angioedema due to ingestion of carob gum: a case report.
Alarcon E, del Pozo MD, Bartolomé B, Navarro B, Escudero R, Gonzalez |, Blasco A, Lobera
T. J Investig Allergol Clin Immunol 2011; 21 (1): 77-8

-Potential hypersensitivity due to the food or food additive content of medicinal products in
Spain.
Audicana MT, Barasona MJ, Corominas M, De barrio M, Garcia MC, Garcia JC, Gastaminza
G, Laguna JJ, Lobera T, L6pez M, Martin J, Moreno E, Ortega N, Torres MJ. J Investig
Allergol Clin Immunol 2011; 21 (7): 496-506

-Guia de actuacion en anafilaxia. Guideline for the management of anaphylaxis. Cardona Dabhl
V, Grupo de Trabajo GALAXIA: Cabafiés Higuero N, Fernandez Rivas MM, Freijé Martin MC,
Guardia Martinez P., de la Hoz Caballer B, Lobera Labairu T, Nevot Falco S, Pascual Marcos
C, Vega Castro A, Villarroel Gonzalez P., Chivato Pérez T. Med. Clin (Barc) 2011; 136 (8):
349-355.

-Libro de las Enfermedades Alérgicas de la Fundacién BBVA (in press)
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Capitulo 21. Sol, piel y alergia. Pag 213-220.
Dra. M2 Dolores del Pozo Gill
Capitulo 30. ¢ Qué es la alergia a medicamentos? Pag 293-299.
Dr. Tedfilo Lobera Labairu.
-Casos Clinicos de Residentes en Alergologia 2011. Paciente con alergia respiratoria y
alimentaria de evolucion torpida y eosinofilia marcada (in press) SEAIC. Luzéan 5, S.A.
ediciones. Dra. Milvia Sdnchez. Premiado al mejor caso de alergia pediatrica.

Comunicaciones a congqresos:

Congresos internacionales
-XXX CONGRESS OF THE EUROPEAN ACADEMY OF ALLERGY AND CLINICAL
IMMUNOLOGY. Estambul, junio 2011.

-Allergy contact dermatitis due to cinnamon. A case report. Alarcon E, Blasco A, Sanchez M,

Del Pozo MD, Gonzalez |, Lobera T.

-Efficacy of pretreatment with omalizumab in severe anaphylaxis to bee venom
immunotherapy. Gonzalez |, Lobera T, Escudero R, del Pozo MD, Blasco A.

-SIMPOSIO INTERNACIONAL DE ALERGIA ALIMENTARIA. 100 ANOS DE
INMUNOTERAPIA. Barcelona, 10 a 12 de Noviembre de 2011

-Manejo de pacientes con angioedema hereditario. Nuestra experiencia.
Alarcon Gallardo E, Lobera Labairu T. Blasco Sarramian A, Gonzalez-Mahave |, Venturini
Diaz M, Sanchez-Acosta M.

-Tolerancia a triflusal en pacientes con intolerancia a AINE de tipo cutaneo. Sanchez M, Tomas
L, del Pozo MD, Gonzalez I, Blasco A, Escudero R.

-Tratamiento con Omalizumab en paciente diagnosticado de angioedema agudo recidivante de
tipo idiopético. Tomas Solano L M, Lobera Labairu T,_ Venturini Diaz M, Navarro A.

-Exantema fijo medicamentoso por Doxiciclina.

Tomas Solano LM, Gonzalez-Mahave |, Lobera Labairu T, Blasco Sarramian A.
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Congresos nacionales
50 CONGRESO NACIONAL SEFH Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria. Santiago de
Compostela, 19 al 21 de Octubre de 2011

-Desensibilizacion con Cetuximab en un paciente con Shock Anafilactico.

Alfaro Olea A, Vélez de Mendizabal Garcia de lturrospe E, Lobera Labairu T, Santos Barajas

MT, Merchante Andreu M, Sanchez-Rubio Ferrandez L.
Congresos regionales
XXXI REUNION DE ALERGONORTE. Laguardia 20-21 mayo 2011.

-Tolerancia de triflusal en pacientes con intolerancia a AINE de tipo cutaneo. Sanchez M,

Alarcon E, Tomas L, Del Pozo D, Escudero R, Gonzélez I, Lobera T.

-Sialoadenitis por brivudina.
Alarcon E, Sanchez M, Tomés L, Del Pozo MD, Escudero R, Lobera T.

-Dermatitis aerotransportada por canela.
Tomas L, Sanchez M, Alarcon E, Venturini M, Gonzalez I, Blasco A.

Cursos:

-Curso CYNA. Controversias y novedades en Alergia. Madrid, enero 2011. Dr. Blasco, Dra.
Escudero, Dra. Gonzélez.

-Taller casos clinicos asma infantil. GEMA.
Ponente: Dra. Margarita Fernandez Benitez. Coordinadora SEICAP. Guia GEMA.
Alergo6loga Infantil. Dra. SAnchez-Acosta

-IV Jornada nacional de asma infantil. los dias 11 y 12 de febrero de 2011. Hotel Eurostar
Tower. Madrid. Dra. Sanchez Acosta

-Curso de formacién para médicos internos residentes en Alergologia. 14 de mayo 2011.
Barcelona. Lab. Almiral. Dra. SGnchez Acosta

-Curso de Manejo préactico de la inmunoterapia con alergenos. 16 y 17 de septiembre 2011.
Madrid. Dra. Sanchez Acosta

-XX Curso tedrico-practico sobre Técnicas “in vitro” en alergologia. Laboratorios ALK-Abello.
Madrid, febrero de 2011. Total de 39,5 horas lectivas. Dra. Alarcon
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-Curso B.I.LR.A. IV: “Bases Inmunoldgicas de las Reacciones Alérgicas”. Introduccion tedérico
practica a la ingenieria genética. Bial Aristegui. Bilbao, febrero de 2011. Dra. E. Alarcon.

-XIll Curso Préactico de Manejo de Insectos Himenopteros en Alergia. M.I.H.A. 2011.
Cordoba 12 y 13 de mayo de 2011. Dra. Eladia Alarcon.

-Curso de Hongos y patologia alérgica respiratoria. Laboratorios Esteve. Sevilla 13y 14 de

mayo de 2011. Dra. Eladia Alarcon.

Estudios multicéntricos
2010-2011:

-Ensayo clinico, multicéntrico, aleatorizado, doble ciego controlado con placebo, de
inmunoterapia subcutanea con extracto depigmentado y polimerizado de polen de Phleum
pratense en pacientes con hipersensibilidad al polen de gramineas”. Cédigo de protocolo:
6043-PG-PSC-153. N° Eudra-CT: 2006-005868-10. Dr Lobera, Dra. Gonzalez.

-Estudio observacional, de post-autorizacion, no intervensionista para valorar la tolerabilidad
de Grazax® en pacientes con rinitis o rinoconjuntivitis por sensibilizacion a gramineas.
(PMS-GT-05). Dr. Lobera, Dra. del Pozo, Dra. Gonzalez.

2011:

-Protocolo de derivacién del asma alérgico. Pfizer-SEAIC. Dra. Gonzalez, Dr. Blasco.

Proyecto de tesis:

Manejo de reacciones de hipersensibilidad a oxaliplatino. Dra. E. Alarcén.

Finalizacion de recogida de datos en junio 2011.

Directores de tesis: T. Lobera y A. Sebastian.

Dpto. de Medicina, Dermatologia y Psiquiatria. Universidad de Zaragoza.
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6.2.2 U.D ANALISIS CLINICOS

Sesiones clinicas

Periodicidad semanal: jueves de 08.30 a 09.30 horas

-lvan Bernardo: Presentacion de la nueva seccion de Histocompatibilidad

-M. José Flecha: Citometria de flujo

-Julian Serrano: Miopatias. Parte |

-Julian Serrano: Miopatias. Parte Il

-Verdnica Recuero: Psiquiatria y laboratorio

-Julien S. Crettaz: Reproduccion asistida. Repaso y novedades

-J. Penide y M. Manonelles (Siemens): Transformando la gestion del laboratorio

-Tamara Navajas: Determinacion de toxicos en orina

-Laura Bellod: Dolor abdominal agudo

-Consuelo Martinez: Especificaciones de calidad analitica

-lvan Bernardo: El sistema HLA y su importancia en el trasplante renal

-Estela Paz Artal (Htal 12 de octubre): Cédmo cuidar inmunolégicamente al paciente
trasplantado

-Roberto Ruiz: Genética molecular en las neoplasias mieloproliferativa

-Paz Ascorbe: Marcadores tumorales en cancer de ovario

-lvan Bernardo: Inmunodeficiencias: criterios diagnosticos y evaluacion en el laboratorio

-Laura Rodriguez: Lupus eritematoso sistémico

-M. Victoria Muruzabal: Calprotectina fecal

-M. Pilar Pellicer: Exposicion de su rotacién en el IVO

-Alicia Jalon: Cristaluria: volumen cristalino global

-M. José Flecha: Hipertension. Sistema renina-angiotensina-aldosterona

-Julien S. Crettaz: Epigenética

-Verdnica Recuero: Diabetes gestacional

-Antonio Rus: Troponina T ultrasensible

-Fernando Iguaz: Farmacogenética en melanoma

-M. José Flecha: Malaria. Paludismo
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-lvan Bernardo: Anticuerpos anti-HLA, crossmatch y crossmatching virtual
-Laura Rodriguez: Jornadas Roche 2011

-Julien S. Crettaz: Nuevas tecnologias en gendmica: Arrays CGH/SNP

Sesiones bibliograficas
Periodicidad mensual: Martes de 08.30 a 10.00 horas

-Julien S. Crettaz: Revision Clinical Chemistry Diciembre 2010

-Tamara Navajas: Revision Annals of Clinical Biochemistry Septiembre 2010

-Verénica Recuero: Revision Clinical Chemistry Febrero 2011

-Julien S. Crettaz / Laura Rodriguez: Revisién Annals of Clinical Biochemistry Enero 2011

-M. Pilar Pellicer: Revision Clinical Chemistry Abril 2011

-Verénica Recuero / M. José Flecha / Tamara Navajas: Revision Annals of Clinical
Biochemistry Marzo 2011

-Laura Rodriguez: Revision Annals of Clinical Biochemistry Julio 2011

-M. José Flecha: Revision Clinical Chemistry Octubre 2011

-Tamara Navajas: Revision Annals of Clinical Biochemistry Septiembre 2011

Sesiones en otros Servicios

-Presentacion de la nueva seccion de Histocompatibilidad — Enero 2011 — Servicio de
Nefrologia, Hospital San Pedro. Ivan Bernardo

-Presentacion de la nueva seccién de Histocompatibilidad — Marzo 2011 — Servicio de
Hematologia, Hospital San Pedro. Ivan Bernardo

-Anticuerpos anti-HLA, crossmatch y crossmatch virtual — Octubre 2011 — Coordinacion de
Trasplantes, Hospital San Pedro. Ivan Bernardo

-Anticuerpos anti-HLA, crossmatch y crossmatch virtual — Noviembre 2011 — Servicio de

Nefrologia, Hospital San Pedro. lvan Bernardo

Cursos impartidos:
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-Citologia para el diagndstico y seguimiento de hemopatias. 22 edicién. Roberto Ruiz Garcia,
M?2 Pilar Sanz Izquierdo

-Curso de actualizacién para técnicos de laboratorio, afilo 2011. Roberto Ruiz Garcia, Ivan
Bernardo

-Curso “Laboratorio de Urgencias” dentro del programa de formacion de residentes. Laura
Bellod.

Publicaciones:

-Capitulo: Sindrome del gen contiguo por sindrome de Kallman a ictiosis congénita. Julien S.
Crettaz y M2 Paz Ascorbe Salcedo. Dentro del libro Laboratorio y enfermedad. Casos
clinicos. Volumen 3.

-Abordaje de los errores congeénitos del metabolismo en el laboratorio clinico. Curso de
formacion continuada de la Asociacion Esparfiola de Biopatologia Médica (AEBM), Taller del
Laboratorio Clinico. Julien S. Crettaz y Antonio Rus Martinez.

-Laboratorio y enfermedad. Casos clinicos. Volumen Il. Autores Concepcién Alonso Cerezo y
Miguel A. Garcia Montes. Capitulo: Diagnostico prenatal de mola hidatiforme con triploidia.
Editor: Asociacion Espafiola de Biopatologia Médica. Autores: Julien S. Crettaz, Roberto
Ruiz Garcia, M2 Angeles Fernandez.

-Mucosal memory CD8" T cells are selected in the periphery by an MHC class | molecule.

Nat Immunol. 2011 Oct 2;12(11):1086-95. doi: 10.1038/ni.2106. Huang Y, Park Y, Wang-
Zhu Y, Larange A, Arens R, Bernardo I, Olivares-Villagémez D, Herndler-Brandstetter D,
Abraham N, Grubeck-Loebenstein B, Schoenberger SP, Van Kaer L, Kronenberg M, Teitell
MA, Cheroutre H.

-Phenotypic and functional evaluation of CD3+CD4-CD8- T cells in human CD8
immunodeficiency.  Haematologica. 2011 Aug;96(8):1195-203. Epub 2011 May 5.
Bernardo I, Mancebo E, Aguil6 I, Anel A, Allende LM, Guerra-Vales JM, Ruiz-Contreras J,

Serrano A, Talayero P, de la Calle O, Gonzalez-Santesteban C, Paz-Artal E.

Comunicaciones a congresos:

Congreso de Hematologia 2011
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-Validacion del método PCR MASA en la determinacion de la mutacion JAK2 en
comparacion con otros metodos moleculares estandarizados. Experiencia del Hospital San
Pedro-Logrofio. Ruiz R et al.

V Congreso Nacional del Laboratorio Clinico. 9 — 11 de noviembre de 2011, Malaga:-

Sindrome del gen contiguo por sindrome de Kallman a ictiosis congénita. J. Crettaz, MP

Ascorbe Salcedo, L. Rodriguez Alonso, MJ Flecha Aller, V Recuero Garcia, T Navajas Jalon,

MS Jarefio Blanco

-Comparacion del recuento de linfocitos T4 en pacientes VIH mediante dos citdbmetros de
flujo. MJ Flecha Aller, MP Sanz lzquierdo, V Recuero Garcia, L Rodriguez Alonso, J Swen
Crettaz, T Navajas Jalén, MS Jarefio Blanco.

-Sindrome de Klinefelter. Caso clinico. MJ Flecha Aller, V Recuero Garcia, L Rodriguez
Alonso, J Swen Crettaz, T Navajas Jalén, MS Jarefio Blanco.

-Frecuencia de talasemias y otras hemoglobinopatias estructurales. T. Navajas Jalén

XXXVI Congreso de la Sociedad Espariola de Inmunologia. Junio 2011, Pamplona:

-Evaluacion fenotipica y funcional de linfocitos T CD3+CD4-CD8- en pacientes con
inmunodeficiencia de CD8. Bernardo-Gonzélez |, Mancebo-Sierra E, Aguilé I, Anel A,
Allende LM, Guerra-Vales JM, Ruiz-Contreras J, De la Calle O, Gonzéalez-Santesteban C,
Paz Artal E.

Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

-Estudio multicéntrico de HbAlc vs glucemia basal como test diagnostico de la DM:
evaluacion de la concordancia entre métodos e influencia de parametros hematoldgicos. En
curso

-Medida de la HbAlc en embarazadas como método de cribaje de la DG mediante un
método turbidimétrico y otro de HPLC. Comparacién con la glucemia basal. En curso

-“Deteccion y caracterizacion genética del Staphylococcus aureus resistente a meticilina en
diferentes ecosistemas: humanos, animales, alimentos y medioambientales. Implicaciones
en salud humana”

Entidad financiadora; Plan nacional de I+D+i, Biomedicina (SAF 2009-08570)
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Entidades participantes: Universidad de La Rioja, Hospital San Pedro y Hospital Royo
Villanova de Zaragoza.

-“Streptococcus agalactiae en gestantes: fenotipo y genotipo de la resistencia a macrolidos,
lincosamidas y estreptograminas”
Entidad financiadora: Fundacion Riojasalud.
Entidades participantes: Hospital San Pedro.

-Estudio de bacteriuria por enterobacterias en colaboracion con el Servicio de Infecciosas.

6.2.3 U.D APARATO DIGESTIVO

Sesiones clinicas

Periodicidad semanal: martes de 13.30 a 15.00 horas
-Manejo y utilidad de las troponinas. Dra. Angela Martinez Herreros

Sesiones bibliograficas

Periodicidad semanal: Jueves de 13.30 a 15.00 horas

-Manejo y prevencion de VHB y VHC en pacientes con Ell. Dr. Emilio Martinez Garabitos
Cursos impartidos

-MESA REDONDA DE RESIDENTES con la ponencia: “MANEJO CLINICO DE LA
PANCREATITIS AGUDA” en la XXXIV Reunion de la Asociacion Castellana de Aparato
Digestivo (ACAD). Octubre 2011. TANIA HERNAEZ ALSINA

-Sesiones de formacién de residentes de primer afio en Hospital San Pedro: “Hemorragia
Digestiva” y “Manejo de la Pancreatitis aguda”. Noviembre 2011. TANIA HERNAEZ ALSINA
-Exposicion de Caso Clinico en la Sesidén de Residentes de Hospital San Pedro: “HEPATITIS
POR VIRUS HERPES SIMPLE”. Noviembre 2011. TANIA HERNAEZ ALSINA

Publicaciones:

-“Manejo clinico de la pancreatitis aguda”. Revista de la Asociacion castellana de aparato
digestivo, vol. XXVII. TANIA HERNAEZ ALSINA
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-Revista de la sociedad de patologia digestiva: “Megacolon tdxico en paciente con
enfermedad inflamatoria intestinal y sobreinfeccidon por clostridium difficile”. MAITE MOYANO
MATUTE.

Comunicaciones a congresos:

-COMUNICACION ORAL en el Congreso nacional de la Sociedad Espafiola de Aparato
Digestivo (SEPD) Sevilla 2011: “ADECUACION DE LAS INDICACIONES DE LAS
COLONOSCOPIAS EN LA UNIDAD DE ENDOSCOPIA DE ACCESO LIBRE DEL
HOSPITAL SAN PEDROQ”. Dra. Tania Hernaez Alsina

-POSTER Caso Clinico en el Congreso nacional de la Sociedad Espafiola de Aparato
Digestivo (SEPD) Sevilla 2011: “MEGACOLON TOXICO SECUNDARIO A ENFERMEDAD
INFLAMATORIA INTESTINAL Y SOBREINFECCION POR CLOSTRIDIUM DIFFICILE”.

Dra. Tania Hernaez Alsina

Dr. Emilio Martinez Garabitos.

Dra. Maite Moyano Matute.
-POSTER en Congreso de la Asociacion Castellana de aparato digestivo (ACAD), Ciudad
real Octubre de 2011: “ADECUACION DE LAS INDICACIONES DE LAS COLONOSCOPIAS
EN LA UNIDAD DE ENDOSCOPIA DE ACCESO LIBRE DEL HOSPITAL SAN PEDRO’.
Dra. Tania Herndez Alsina
-.QUE ES LA ENFERMEDAD INFLAMATORIA INTESTINAL? DUDAS MAS
FRECUENTES. Dra Hernandez Alsina. Asociacion de Ell de La Rioja. 16 de junio de 2010.

Arnedo.

6.2.4 U.D. CIRUGIA GENERAL Y APARATO DIGESTIVO

Sesiones de actualizacion

« Bacteriemia por estafilococo Aureus. Dr Herrero 6-3-2011
« Hernia de Morgagni . Dr. Cortejoso. 17-3-2011
« Polipésis vesicular. Dra. Garcia Fernandez. 14-7-2011

- Neoplasia vesicular. Dr. Fernandez 7-9-2011
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« Fenestracion quiste simple hepatico. Dr. Fernandez 27-10-11
-Sesion Cientifica / Bibliografica. Periodicidad semanal: Miércoles 17h
(realizada durante Enero-Abril 2011).

-Casos clinicos interesantes o inusuales que surgen en la practica clinica. Preparados por el

Jefe de Servicio y Tutores (abierto a colaboradores docentes que quieran participar) y
desarrollados por los residentes

« Tumores Gist. Ponente Dr. Urraca. 19-1-2011

« Pélipos colorrectales. Sindromes de poliposis multiple. Ponente: Dra. Reurich. 26-1-2011

« Bocio multinodular. Ponente: Dra. Andrés. 2-2-2011

« Carcinoma tiroideo. Ponente: Dr. Fernandez. 10-2-2011

« Anatomia quirdrgica del higado. Metéstasis hepéticas. Ponente: Dr. Cabello. 16-2-2011

« Pélipos colorrectales. Seguimiento e indicacion quirdrgica. Ponentes: Dra. Reurich, Dra.
Escudero. 23-2-2011

» Técnicas quirdrgicas e indicaciones tratamiento local pélipo/ cancer de recto. Ponente:
Dra. Cros 23-2-2011

« Indicaciones del TEM. Ponente: Dra. Romero. 23-2-2011

» Cancer gastrico: epidemiologia. Adyuvancia/ Neoadyuvancia. Linfadenectomia en el
Céancer gastrico. Ponente: Dra. Subirats, Dr. Cabello.

» Caso cerrado: Insulinoma. Dr. Herrero. 9-3-2011

« Caso cerrado: Tumores suprarrenales. Dra. Romero. 9-3-2011

» Caso cerrado: Cancer gastrico. Dr. Urraca. 30-3-2011

» Caso cerrado: Pancreatitis aguda de origen biliar. Dra. Reurich. 23-3-2011

» Caso cerrado: Tumoraciones quisticas del pancreas. Dra. Moreno.16-3-2011

» Caso cerrado: Carcinoma intraductal de mama. Dra. Cros.16-3-2011

» Caso cerrado: Pseudoquiste pancreatico. Dra. Andrés 6-4-2011

» Caso cerrado. Metastasis hepaticas. Dr. Fernandez. 13-4-211

Sesiones clinicas

» Sesion de urgencias: exposicion por el equipo saliente de guardia sobre el desarrollo y
justificacion de los ingresos, intervenciones urgentes e Periodicidad diaria a las 8.15 h.
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» Sesion de seguimiento de los pacientes ingresados Periodicidad lunes, martes miércoles
y viernes a la 8.15 h. Duracién 15-30 minutos.

« Sesion de valoracion preoperatoria y de programacion quirdrgica de (jueves a las 8.30h).

«» Sesion clinica patologia quirtrgica de mama. Periodicidad semanal (viernes a las 14 h).

» Sesiones conjunta con los servicios de Anatomia Patologica: Periodicidad semanal
(jueves a las 8.15h).

o Oncologia: Periodicidad semanal (jueves a las 14 h).

» Sesion de mortalidad: Periodicidad mensual (jueves a las 8.30 h).
» Efectos Adversos: Trimestralmente (30 marzo, 30 de junio, 30 octubre, 30 enero). Se
hara un informe global anual.

Cursos impartidos:

-Curso ostomias: Indicaciones, tipos, cuidados y complicaciones. Ponente del curso: D2
Felisa Somalo ATS del Servicio de Cirugia General y Digestiva (CIBIR, Hospital San Pedro
de Logrofio, La Rioja) el 31 de Marzo 2011.

Comunicaciones a congresos:

- XVIII Reunion de la Asociacion de Cirujanos del Norte, Bilbao. Mayo 2011

» “Tratamiento del prolapso rectal: Reseccion-rectopexia por via laparoscopica”. Video.
Herrero Fabregat A, Fernando Trebolle J, Gil-Albarellos Marcos R, Garcia Tejero A,
Andrés Pérez S.

» “Resultados de cirugia laparoscopica antirreflujo en el tratamiento de la hernia de hiato”.
Poster. Herrero Fabregat A, Gil Albarellos Marcos R, Fernandez Marzo |, Fernando
Trebolle J, Garcia Tejero A.

« “Insulinoma recidivante”. Pdster. Herrero Fabregat A, Fernando Trebolle J, Garcia Tejero
A, Andrés Pérez S.

« “Incidentaloma Suprarrenal Derecho”. P@ster. Herrero Fabregat A, Fernando Trebolle J,
Garcia Tejero A.

« Metéstasis digestiva de carcinoma de células claras renales. Dr. Urraca Fernandez, Dra.

Subirats Bort, Dra. Reurich Gomez, Dra. Garcia Tejero, Dr. Andrés Pérez.
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« Poster “Fistula aortoentérica primaria”. Moreno Djadou T.; Pérez Vega-Leal, C.; Andrés
Pérez S.; Romero Fernandez, B.
» Comunicacioén en video “Quiste simple hepatico, tratamiento”. Ferndndez Ruiz Miguel;
Moreno Djadou T.
- XV Reunion Nacional de la Fundacién de la Asociacion Espafiola de Coloproctologia. Mayo
2011.
» “Hemangioma polipoide de ileon terminal como causa infrecuente de invaginacion ileo-
colica en el adulto”. Péster. Fernando Trebolle J, Herrero Fabregat A, Garcia Tejero A.
-VI Congreso Interdisciplinario Nacional sobre patologia vascular organizado por el Servicio
de Angiologia y Cirugia Vascular en el Colegio de Médicos de la Rioja el 27 y 28 de Octubre
2011
« Comunicacion “Fistulas aortoentéricas primarias y secundarias”. Dra. Moreno
-IV Congreso CENORA. Burgos, noviembre 2011
« Claves radioldgicas en el diagnéstico de las fistulas aortoentéricas. Dra. Vega-Leal, Dra.
Moreno Djadou, Dra. Sainz Gémez, Dra. Reurich Gémez, Dr. Merino Bonilla, Dra. Ubis
Rodriguez.
» Mucocele apendicular como causa de invaginacion intestinal. Dra. Vega-Leal, Dra.
Sainz Gomez, Dra. Reurich Gomez, Dra. Moreno Djadou, Dr. Urraca Fernandez, Dr.
Noriega Collado.

Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

-Master en investigacion y en ciencias de la salud. Universidad Publica de Navarra. Dra
Reurich.

- Master de Iniciacién en Investigacién en Medicina. Facultad de Medicina. Universidad de
Zaragoza. Curso 2010-2011. Dra. Andrés, Dra. Cross, Dra. Romero

-Master de iniciacién a la Investigacion en Medicina: Respuesta de la proteina pig-MAP
ITIH4 en el Trasplante de Pancreas en cerdos (Entregado en la Facultad de Medicina de

Zaragoza). Pendiente de lectura de la Tesis ante el tribunal. Dra. Moreno.
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6.2.5 U.D CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA

Sesiones clinicas del Servicio:

-Periodicidad semanal: jueves de 8,30 a 9h de enero a junio.

Sesiones clinicas Hospital San Pedro:

-“Exploracion del Aparato Locomotor” 17-19 mayo 2011. Dr. Garcia Londofio.

-“Fracturas de la extremidad inferior, enfoque inicial”’. Septiembre 2011. Dr. Garcia Londofio.

-“Traumatologia Basica: Extremidad superior” . Presentada para el servicio de Urgencias. Dr.
Anton.

-“Bultoma en tibia” CIBIR 3 de noviembre de 2011. Dra. Lopez de Dicastillo.

Publicaciones:

-“Fractura de stress del cuello femoral en una paciente con Sindrome de Down.” Revista
Médica Internacional Sobre El Sindrome de Down.

-“Fractura de stress en la infancia. Consideraciones diagnosticas sobre nueve casos”.
Revista Espafiola de Cirugia Osteoarticular. Dra. Lopez de Dicastillo.

-“Tres complicaciones de la proétesis resurfacing de cadera en un solo caso clinico”. Libro de
casos clinicos de residentes SECOT 2011. Dra. Lopez de Dicastillo, Dr. Antén.

- Fractura subcapital de fémur en el parto tratada con tornillos canulados. Revista Espafiola
de Cirugia Osteoarticular. (Pendiente de Publicacion). M. Azcaray, B. Anton

Comunicaciones a congresos:

-“Fracturas de estrés en la infancia: ¢Estan infradiagnosticadas”. 5° Congreso de la
Sociedad Espafiola de Ortopedia Pediatrica. La Corufia. Junio de 2011.

-“Discitis en la infancia. ”. 5° Congreso de la Sociedad Espanola de Ortopedia Pediatrica. La
Corufia. Junio de 2011. Dra. Lépez de Dicastillo.

-“Fractura-Luxacion de Monteggia en edad Infantil”. ”5° Congreso de la Sociedad Espafola

de Ortopedia Pediatrica. La Corufia. Junio de 2011. Dra. Lépez de Dicastillo.
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-“Osteoporosis transitoria migratoria en adulto joven”. 48° Congreso SECOT. Oviedo.
Septiembre de 2011. Dra. Lopez de Dicastillo. Dr. Anton.

-“Localizacion infrecuente de fibroma no osificante”. 48° Congreso SECOT. Oviedo.
Septiembre de 2011. Dra. Lopez de Dicastillo. Dr. Anton.

-“Osteoma Osteoide en astragalo”. 48° Congreso SECOT. Oviedo. Septiembre de 2011. Dra.
Lépez de Dicastillo. Dr. Anton.

-“Fracaso de las protesis monocompartimentales de rodilla. ¢ Cual es el fallo?”. 48° Congreso
SECOT. Oviedo. Septiembre de 2011. Dra. Lopez de Dicastillo. Dr. Anton.

-“Uso de la “peri-plate system” diferente de las fracturas periprotésicas”. 48° Congreso
SECOT. Oviedo. Septiembre de 2011. Dra. Lopez de Dicastillo. Dr. Antén.

-“Uso de los fijadores externos en las fracturas diafisarias cerradas de huesos largos en
pacientes jovenes”. 48° Congreso SECOT. Oviedo. Septiembre de 2011. Dra. Lépez, Dr.
Anton.

-“Artroplastia total de rodilla en paciente joven con artrosis postraumatica”. Congreso Anual
de la Sociedad Castellano-Leonesa-Céantabro-Riojana de Traumatologia y Ortopedia. Avila.
Julio 2011. Dr. Garcia- Londofio.

-“Artroplastia de rodilla en artritis postraumatica”. Congreso Anual de la Sociedad Castellano-
Leonesa-Céantabro-Riojana de Traumatologia y Ortopedia. Avila. Julio 2011. Dr. Garcia-
Londofio. Dr. Antén.

-“Artrosis postraumatica en paciente joven secundaria a fractura de meseta tibial”’. 48°
Congreso SECOT. Oviedo. Septiembre de 2011. Dr. Garcia- Londofio.

- Disociacién escapulo-toracia en paciente politraumatizado”. 48° Congreso SECOT. Oviedo.
Septiembre de 2011. Dr. Garcia- Londofio. Dr. Anton.

otros:

- Organizacién de Jornadas de Artroplastia de rodilla para residentes a cargo del Servicio de
Traumatologia. Ezcaray. Febrero de 2011

-Tercer premio 2011 “Mejor poster o comunicacion oral para médicos en formacién del
Colegio de Médicos de La Rioja”. Tratamiento del sarcoma de partes blandas en mayores

de 75 anos en el ultimo ano”, Dra. Lopez de Dicastillo.
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6.2.6 U.D FARMACIA HOSPITALARIA

1) Sesiones clinicas de actualizacion y bibliograficas:

.1 Sesiones del Servicio de farmacia:

Periodicidad semanal: Martes de 8.30 a 9.30 horas

-Conciliaciéon de la medicacion. 18/01/2011. Araceli Izquierdo Gil

-Resumen de la rotacion en la Gerencia de Atencion Primaria de Burgos. 25/01/2011.
Roberto Santos del Prado

-Interacciones farmacolégicas en Medicina Interna y Geriatria. 1/02/2011. M2 Teresa Barajas
Santos

-Resumen del informe del GEFP (Grupo Espafiol de Farmacia Pediatrica). 8/02/2011.
Rebeca Apifianiz Apifianiz

-Receta médica y orden de dispensacion. 15/02/2011. Jose Ignacio Torroba Terroba.
-Linfoma No Hodking. 1/03/2011. Miriam Merchante Andreu.

-Formacioén de Residentes basada en Competencias. 8/03/2011. Ascension Alfaro Olea.
-Nutricion Parenteral en Pediatria. 15/03/2011. Luis Sdnchez-Rubio Fernandez.
-Farmacocinética en el Hospital Central de la defensa “Gémez Ulla”. 22/03/2011. Zurife
Ribera Ruiz de Vergara.

-Evaluacion de nuevos medicamentos: Rosuvastatina, Ranolazina, Silodoxina y Targin.
29/03/2011. Sheila Martinez Iturriaga.

-Rotacion en la unidad de Atencién Primaria en Osakidetza. 5/04/2011. Marta Esteban
Sanchez.

- Hipertension pulmonar. 12/04/2011. Carmen Obaldia

-Farmacos Biosimilares. Los genéricos que no son genéricos. 19/04/2011. M2 Teresa
Barajas.

-Trasplante renal. 3/05/2011. Carlos Sainz de Rozas.

-Lectura de los postres enviados para el Congreso de la SEFH. 10/05/2011.

-Nuevo Consenso de Granada sobre PRM. 17/05/2011.

-Farmacogenética. 24/05/2011. Roberto Santos del Prado.
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-Porfiria Aguda intermitente (Normosang). 31/05/2011. Rebeca Apifianiz Apifianiz.
-Prevalencia de las infecciones nosocomiales en el Hospital San Pedro. 14/06/2011. José
Ignacio Torroba Terroba.

-Nuevos tratamientos para la Hepatitis C (Telaprevir y Boceprevir). 21/06/2011. Marta
Esteban Sanchez

-Revision de la ultimas alertas de la AGEMED y nuevos medicamentos Autorizados.
20/07/2011

-Actualizacion de medicamentos termolabiles y fotosensibles. 10/08/2011.

-Fotemustina (Mustoforan). 24/08/2011.

-Farmacovigilancia. 27/09/2011. Miriam Merchante Andreu.

-Uso de antimicrobianos en pacientes neutropénicos cancer. 11/10/2011. Sheila Martinez
lturriaga.

-Esclerosis Mudltiple. Nuevos tratamientos (Fingolimod). 25/10/2011. Luis Sanchez-Rubio
Fernandez.

-Novedades en el tratamiento del Cancer de préstata avanzado. 8/11/2011. Ascension Alfaro
Olea.

-Infecciones por Gram positivos multirresistentes. 15/11/2011. Ana Pilar Zorzano
-Modificaciones de la Prestacion farmacéutica introducidas por el RD 9/2011. 22/11/2011.
José Ignacio Torroba Terroba.

-Repaso de antibidticos: Aminoglucésidos, macrolidos, tetraciclinas y metronidazol.
29/11/2011. Maria Pilar Aibar Abad.

-Melanoma cutaneo: Nuevos tratamientos (Ipilimumab y Vemurafenib). 13/12/2011. Marta
Esteban Sanchez.

-Nuevos Medicamentos comercializados. 2011. Carlos Sainz de Rozas.

1.2 Sesiones Generales del Hospital:

-Farmacos biosimilares. 27/04/2011. M2 Teresa Barajas Santos
1.3 Casos Clinicos MIR:
-Extravasacion de Idarrubicina. Noviembre 2011. Marta Esteban Sanchez
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2) Cursos impartidos:

Curso de administracion de medicamentos para enfermeria (impartido en el CIBIR el 21y 22
de Noviembre 2011):
- Prevencion de errores de medicacion en la administracion de medicamentos. Jara
Gallardo Anciano (Farmaceéutico especialista)
- Administracién de medicamentos por via oral y sonda nasogastrica. Miriam Merchante
Andreu (Farmacéutico residente)
- Administracion de nutricion parenteral, enteral y compatibilidad de medicamentos. Araceli
Izquierdo Gil (Farmacéutico residente)
- Administracion de medicamentos por via intravenosa e intramuscular: antiinfecciosos,
cardiovasculares y hemoderivados. Marta Esteban Sanchez (Farmacéutico residente)
- Administracion de citostaticos y medicamentos mediante infusotes. Sheila Martinez
Iturriaga (Farmaceéutico residente)
- Administracion de medicamentos por via subcutanea e inhalada y dispositivos. Carlos
Sainz de Rozas (Farmacéutico adjunto)
- Administracion sublingual, nasal y transdérmica. Maria Pilar Aibar Abad (Farmacéutico
residente)
- Cuidado y mantenimiento de las vias de administracién. Carmen Lorca Ortigosa (DUE

Servicio de Farmacia)

3) Publicaciones:

-Esteban-Sanchez M; Hurtado Gémez MF; Gallardo Anciano J; Alfaro Olea A.

Neurotoxicidad inducida por oxaliplatino. Aten Farm 2011; 13(5): 280-93.

-Merchante Andréu M, Hurtado Gémez MF, Sainz de Rozas Aparicio C, Barajas Santos MaT.
Intervencion farmacéutica en pacientes con Insuficiencia Renal: Ajuste posoldgico de
Antibioticos. Atencidn Farmacéutica. European Journal of Clinical Pharmacy. Vol 13.N°4 206-
214
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4) Comunicaciones a congresos:

4.1) Comunicaciones al 56° Congreso de la Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria:

- Sanchez-Rubio Ferrdndez, L. Hurtado Gomez, MF., Alfaro Olea, A, Sarria Gallego I, Ribera
Ruiz de Vergara, Z, Santos del Prado, R. “Estudio del efecto de la Nutricion Parenteral
Intradialisis en pacientes con desnutricion calérico-proteica”.

- Sanchez-Rubio Ferrandez L, Apifidniz Apiiianiz A, Hurtado Goémez MF, Merchante Andréu
M, Izquierdo Gil A, Esteban-Sanchez M. “Evaluacion de los botiquines de las Unidades
Clinicas en un Hospital general”.

- Sainz de Rozas Aparicio C, Izquierdo Gil A, Martinez Iturriaga S, Alfaro Olea A, Barajas
Santos MT. Comunicacién oral: “Seguridad en la utilizacion de los sistemas automatizados
de dispensacion en un Servicio de Medicina Intensiva”.

- A. Alfaro Olea, E. Vélez de Mendizabal Garcia de Iturrospe, T. Lobera Labairu, M.T.
Barajas Santos, M. Merchante Andreu, L. Sanchez-Rubio Fernandez. “Desensibilizacion con
Cetuximab en paciente con Shock anafilactico”.

- A. Alfaro Olea, M.T. Barajas Santos, M. Merchante Andreu, M.P. Blazquez Bea, M. Esteban
Sanchez, A. Izquierdo Gil. “Quimioterapia a altas dosis y transplante antélogo de
progenitores hematopoyéticos de sangre periférica”.

- |. Sarria Gallego, M. Esteban Sanchez, M.P. Blazquez Bea, M. Merchante Andreu, R.
Santos del Prado, S. Martinez lturriaga. “Evaluacion de la actividad farmacéutica en un
servicio de cirugia general’.

- M. Merchante Andreu, M.A. Alfaro Olea, A. Izquierdo Gil, Z. Ribera Ruiz de Vergara, .
Sarria Gallego. “Evolucién de la funcién renal en pacientes con Mieloma Multiple en
tratamiento con Bortezomib”.

- M.T. Barajas Santos, A. Alfaro Olea, C. Sainz de Rozas Aparicio, M. Merchante Andreu, A.
Izquierdo Gil, M. F. Hurtado Gomez. “Interacciones farmacoldgicas en los servicios de
Medicina Interna y geriatria”

-M. Esteban Sanchez, M.C. Obaldia Alafia, |. Sarria Gallego, L. Sanchez-Rubio Fernandez,
R. Santos del Prado, M. Merchante Andreu. “Estudio de la efectividad y eficacia de

anagrelida en una unidad de pacientes externos”.
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-R. Santos del Prado, M.C. Obaldia Alafia, M.F. Hurtado Gomez, M. Esteban Sanchez, S.
Martinez lturriaga, A. Izquierdo Gil. “Analisis del impacto econémico de la dispensacion de
medicamentos de diagndstico hospitalario por el Servicio de Farmacia de un hospital”.
4.2) Comunicaciones al 16° Congreso anual de la SEAHP (The european Association of
Hospital Pharmacists) del 30marzo al 1 Abril 2011:

- |. Sarria Gallego, M.F. Hurtado Gomez, Z. Ribera Ruiz de Vergara, A. Alfaro Olea, R.

Apifianiz Apifianiz, M.P. Blazquez Bea. “The use of tacrolimus enema in inflammatory
bowel disease: a report of two cases”.
- Z. Ribera Ruiz de Vergara, A. Alfaro Olea, M.F. Hurtado Gomez, J.l. Torroba Terroba.
“Study of dermatologic side effects of patients treated with Cetuximab from 2008 to 2009”.
- M. Merchante, C.Sainz de Rozas, M.F.Hurtado, Z.Ribera, I.Sarria. “Comparison of two
equations to estimatee the glomerular filtration rate in people aged 75 or older”.

5) Participacion en Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

- “Estudio de Fase lll, aleatorizado, doble ciego, para evaluar la eficacia y seguridad de
GSK1349572 mas abacavir/lamivudina en combinacién a dosis fijas, administrado una vez
al dia frente a Atripla® durante un periodo de 96 semanas en pacientes adultos infectados
por el VIH-1 que no han recibido tratamiento antirretroviral previo.

- “Estudio unicéntrico, Fase Il doble ciego, randomizado comparando Doxiciclina oral frente
a Placebo en pacientes con Pterigion”.

6) Otros:

6.1. Elaboracién de Boletines Farmacoterapéutos del Hospital San Pedro:

- Mayo 2011 N° 1/11: Santos del Prado R., Alfaro Olea A., Hurtado Gémez MF., Barajas
Santos M. Torroba Terroba Jl., Sainz de Rozas Aparicio C., Apifidniz Apifianiz R., Obaldia
Alafa C.

-Octubre 2011 N° 2/11: Esteban-Sanchez M., Alfaro Olea A., Hurtado Gomez MF., Barajas

Santos M., Torroba Terroba Jl., Sainz de Rozas Aparicio C., Apiiidniz Apifidniz R., Obaldia

Alana C.

6.2. Comisiones clinicas y vocalias:

- Comision de Farmacia y Terapéutica. Presidencia: M.F. Hurtado. Secretaria: Rebeca

Apifianiz .
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- Comité Etico de Investigacion Clinica: Jose Ignacio Torroba Terroba.

-Vocal de Zona 2 (La Rioja) de la Sociedad Espafiola de Farmacia de Hospital: Dra.
Apinaniz R.

- Vocal de Farmacia Hospitalaria del Colegio Oficial de Farmacéuticos de La Rioja: Séinz
de Rozas C.

6.3 Docencia en Escuela Universitaria de Enfermeria de La Rioja:

- Carlos Sainz de Rozas Aparicio: “Nutricion y dietética”. Diplomatura 2° afno.
- Rebeca Apinaniz Apinaniz: “Nutricion y dietética”. Diplomatura 2° afio.
- Ascension Alfaro Olea: “Farmacologia”. Diplomatura 2° afio.

- Maria Teresa Barajas Santos: “Farmacologia I”. Grado enfermeria 2° afo.

6.2.7 U.D. MEDICINA INTENSIVA

Sesiones de actualizacién

-Atencion inicial al paciente politraumatizado. 07/02/2011. Dra. Martinez Camarero.
-Hemodiafiltracién veno venosa continua. 17/02/11. Dra. Diaz de Antofiana Saenz
-Sepsis en el nifio “la hora de oro”. 18/10/2011 Dra. Martinez Camarero
-Monitorizacion hemodinamica invasiva. 22/12/2011. Dra. Lépez Montoya.
-Metahemoglobinemia. 28/12/2011. Dra. Tarraga Marin

Sesiones clinicas

-Periodicidad dos veces al dia de lunes a viernes y una vez al dia los festivos y fines de

sémana.

Cursos impartidos:

-Curso RCP basica instrumentalizada y DEA/DESA. Ponentes del curso: Dra. Pavia
Pesquera y Grupo de RCP de la UMI. CIBIR como cursos de formacion continuada en
febrero, marzo, abril, octubre y noviembre de 2011.

Comunicaciones a congresos:

Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva Critica y Unidades

Coronarias. 12-15 junio:
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-Experiencia con el tratamiento fibrinolitico en el accidente cerebrovascular isquémico. Dra.
Diaz de Antofiana.

-Mortalidad intrahospitalaria de los pacientes con tragueostomia de la Unidad de Medicina
Intensiva del Hospital San Pedro de Logrofio. Dra. Martinez Camarero.

Reunion de la Sociedad Norte de Medicina Intensiva y Unidades Coronarias. 11 noviembre:
-Sindrome HELLP complicado. Dra. L6pez Montoya.

Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

-ABISS Edusepsis. Proyecto de investigacion prospectivo multicéntrico. Evaluacion de la
efectividad y eficiencia de una intervencion multiple dirigida a mejorar la antibioticoterapia
empirica precoz en la sepsis grave. Dr. Monzén Marin. Dr. Calvo Martinez. Dra. Diaz de
Antofiana Saenz.

-Proyecto ARIAM. Proyecto de investigacion prospectivo multicéntrico nacional. Andlisis del
retraso en el infarto agudo de miocardio. Dra. Pavia Pesquera. Dra. Dia de Antofiana Saenz.
-Proyecto Bacteriemia Zero. Programa para reducir las bacteriemias por catéteres venosos
centrales en las UCI del SNS. Dr. Caballero Saez.

-Registro ENVIN. Estudio Nacional de Vigilancia de Infeccion Nocosomial en Servicios de
Medicina Intensiva. Dr. Caballero Séaez.

Otros:

| Aula Interactiva de la Sociedad Norte de Medicina Intensiva y Unidades Coronarias.
03/11/2011. Manejo general de las intoxicaciones. Intoxicacion por belladona. Dra. Martinez

Camarero.

6.2.8 U.D MEDICINA INTERNA

Sesiones clinicas

— Sesiones clinicas del Servicio de Medicina Interna.
— Sesiones de revisidon de incidencias de la guardia. Diarias, a las 8:00.
— Sesion general del Servicio de Medicina Interna. Semanal. Viernes, 8:30.

— Sesién general del Hospital. Periodicidad semanal. Miércoles 8:15.
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Sesiones de la Comisién de Docencia impartidas a los Residentes de primer afio por
miembros del servicio de Medicina Interna. Periodicidad anual: Historia clinica y
exploracion fisica (Dr. R. Daroca). Fluidoterapia (Dra. S. Garcia Guerreros).
Organizacion de las guardias de Medicina Interna. (Dra. E. Ruiz de la Cuesta). Dolor
toracico (Dr. R. Daroca). Sincope (Dr. R. Daroca). Sindrome febril y sepsis (Dra. S.

Garcia Guerreros)

Ponencias y cursos impartidos:

Dr. A. Brea. “Alimentos funcionales, lipidos y riesgo cardiovascular”. Ponencia impartida
en el lll FORO PARA UNA ALIMENTACION SALUDABLE. Logrofio, 10 de febrero 2011.
Dr. A. Brea. "Manejo de la dislipemia en el paciente diabético. ¢Qué hay de nuevo?”
Ponencia impartida en REUNION DE PRIMAVERA GRUPO DIABETES SEMERGEN.
Madrid, 11-12 de febrero de 2011.

Dr. A. Brea. “Esteatosis Hepatica e Hipertrigliceridemia: Causa, consecuencia o ninguna
de las dos”. Ponencia impartida en el Il Simposio Nacional de Hipertrigliceridemias.
Bilbao, 24 y 25 de marzo del 2011.

Organizacion de la Reunion De Residentes de Medicina Interna del Norte. Santo
Domingo de la Calzada, 25 y 26 de marzo.

Caso clinico: “sepsis por BCG”. Carolina Garcia (MIR). Reunion de Residentes de
Medicina Interna del Norte. Santo Domingo de la Calzada, 25 y 26 de marzo de 2011.
Dra. S. Garcia Guerreros (MIR) “'Emergencia hipertensiva en paciente VIH". 1° premio
de Casos Clinicos de HTA y Riesgo Vascular 2011 de la Sociedad Riojana de
Hipertension Arterial y Riesgo Vascular. Premio Manolo Luque. CIBIR, Logrofio, febrero
de 2011. Finalista en la sesion de casos clinicos de la 16° Reunion Nacional SEH-
LELHA. Barcelona 1 al 4 de Marzo de 2011.

— Dr. J. Pinilla. “Toxoplasmosis en VIH”. Master en SIDA y hepatitis viricas. Universidad

Complutense- Hospital Carlos Ill. Madrid. 7 de Marzo de 2011.
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— Dr. J. Pinilla. “Historia Clinico- Evolutiva de la infeccion por VIH". Master de VIH y
Hepatitis viricas. Universidad Complutense- Hospital Carlos Ill. Madrid. 6 de Junio de
2011.

— Drs. Juan Manuel Gémez Cerquera, Maria Nufiez Murga, Marta Casafias Martinez.
"HTA en paciente joven: Feocromocitoma” Caso clinico presentado en las VIl Jornadas
de la Sociedad Riojana de HTA y Riesgo Vascular. Haro (La Rioja), 31 de marzo y 1 abril
de 2011.

— Dr. A. Brea. “Lipidos y Riesgo Vascular’ (moderador) Ponencia impartida en el VIII
Congreso de la Sociedad Riojana de Hipertension y Riesgo Vascular. 1 de abril de 2011.
Haro. La Rioja.

— Dr. J. Pinilla. Co-Director del “I Curso de Actualizacion en Diabetes para médicos vy
enfermeria de la atencion primaria de La Rioja”. Colegio Oficial de Médicos de La Rioja.
Logrofio, 23-25 de mayo 2011.

— Dr. J.L. Pefa. “Complicaciones cronicas de la diabetes”. Ponencia impartida en el |
Curso de actualizacion en diabetes para médicos y enfermeria de la atencién primaria de
La Rioja del Colegio Oficial de Médicos de La Rioja. Logrofio, 23-25 de mayo 2011

— Dr. A. Brea. “La dislipemia diabética”. Ponencia impartida en el | Curso de actualizacién
en diabetes para médicos y enfermeria de la atencidén primaria de La Rioja del Colegio
Oficial de Médicos de La Rioja. Logrofio, 23-25 de mayo 2011.

— Dr. J. Pinilla. “Pié diabético: Aspectos tedricos”. Ponencia impartida en el | Curso de
actualizacion en diabetes para médicos y enfermeria de la atencién primaria de La Rioja
del Colegio Oficial de Médicos de La Rioja. Logrofio, 23-25 de mayo 2011.

— Dr. J. D. Mosquera. “Complicaciones Agudas de la Diabetes”. Ponencia impartida en el |
Curso de actualizacion en diabetes para médicos y enfermeria de la atencion primaria de
La Rioja del Colegio Oficial de Médicos de La Rioja. Logrofio, 23-25 de mayo 2011.

— Organizacion del X Congreso de la Sociedad de Medicina Interna de Aragon, Navarra,
Pais Vasco y La Rioja. Logrofio, 12 a 14 de mayo de 2011. En dicho congreso se
presentaron por miembros del Servicio de Medicina Interna de Logrofio las siguientes
ponencias y talleres:

— Dr. J. L. Pascual Badillos. Moderador de “mesa redonda sobre Hipertensién Pulmonar”
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Dr. J. L. Pefia Somovilla. Taller sobre MAPA. Valoracion de dafio organico |I.

Dr. J. L. Pefa Somovilla. Ponencia: “objetivos del control tensional. Asociaciones de
farmacos ¢ qué aportan?”

Dra. Carolina Garcia. Ponencia: “anemias ferropénicas”.

Dr. L. Rosell Rioja. Ponencia: “Bandas monoclonales de significado incierto”.

Dr. J. L. Pascual Badillos. Ponencia: “osteoporosis: objetivos. Nuevos tratamientos”.

Dr. R. Daroca. Ponencia: “Farmacos en la insuficiencia cardiaca: analisis critico”.

Dr. J. Pinilla. Conferencia: “complicaciones no infecciosas del VIH".

Dr. A Brea. Taller: indice tobillo-brazo. Valoracion de dafio organico Il .

Dr. J.D. Mosquera, Dr. A. Brea. Ponencia: “objetivos de control lipidico. Nuevas estatinas
y asociaciones”.

Dr. M. Marquez del Prado. Ponencia: “Nuestra experiencia en uveitis”

Dr. S. Garcia Guerreros. “Tromboembolismo pulmonar”. Comunicacion oral presentada
en el X Congreso de la Sociedad de Medicina Interna de Aragon, Navarra, Pais Vasco y
La Rioja. Logrofio, 12 a 14 de mayo de 2011.

Dr. R. Daroca. “Activacién selectiva de los receptores de la vitamina D en la enfermedad
renal cronica”. Ponencia impartida en el Hospital de Tudela, Navarra, 17 de noviembre
de 2011.

Dr. A. Brea.”Las estatinas mas potentes en control del perfil lipidico y la prevencion de la
arteriosclerosis”. Ponencia impartida en el 9° Curso de la Fundacion para la
Investigacion y Prevencion de las enfermedades Cardiovasculares (FIPEC), sobre
Lipidologia Clinica y Factores de Riesgo Cardiovascular. Barcelona 23-24 noviembre
2011.

Publicaciones:

Impact of IL28B Polymorphisms on Response to Peginterferon plus Ribavirin in HIV-HCV
Coinfected Patients with Prior Non-Response or Relapse. P. Labarga, P. Barreiro, J. A.
Mira, E. Vispo, N. Rallon, K. Neukam, A. Camacho, A. Caruz, S. Rodriguez-Novoa, J.
Pinilla, A. Rivero, J. A. Pineda, V. Soriano. AIDS 2011;25(8):1131-3
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Tratamiento de la dislipemia en grupos especiales: Ancianos y Embarazadas. Brea A.
Clin Invest Arterioscl 2011; 23: 31-39.

Andlisis descriptivo de las caracteristicas clinicas de hipertrigliceridemias remitidas a las
unidades de lipidos: Registro de Hipertrigliceridemias de la Sociedad Espafiola de
Arteriosclerosis. Brea A. Autor corporativo. Valdivielso P, Pintd X, Mateo-Gallego R,
Masana L, Alvarez-Sala L, Jarauta E, Suarez M, Garcia-Arias C, Plana N, Laguna F; en
nombre del Registro de HTG de la SEA. Med Clin (Barc) 2011; 136:231-238.
Hipertrigliceridemia, Esteatosis Hepatica y Riesgo Cardiovascular. Brea A, Mosquera D,
Mostaza JM, Aranda JM, Argimén J, Sanclemente C, Mateo-Gallego R, Almagro F,
Plana N, Recarte y Grupo de Unidades de Lipidos del Registro de Hipertrigliceridemias
de la Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis. Clin Invest Arterioscl 2011; 23:72—77.
Riesgo Residual vascular de origen lipidico. Estrategias para el tratamiento del riesgo
residual de la dislipemia aterogénica. Brea A, Autor corporativo como faculty member de
la Organizacion Nacional del R3i (Residual Risk Reduction Iniciative). Nufiez-Cortés J,
Pedro-Botet J, Pint6 X, Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis y Organizacion Nacional
del R3i. Clin Invest Arterioscl 2011; 23: 230-239

Uso combinado de Fenofibrato y Estatinas. Brea A, Herndndez A, Pinté X, Pedro-Botet
JC, Millan J. Springer Experience & Drug Evidence 2011; 3-16.

Malacoplaquia con afectacion del oido medio. Tejada Evans AD., Salcedo Aguilar J.,
Mosquera Lozano D., Daroca Pérez R., Pefia Somovilla JL., Garcia Lamigueiro C. Rev
clin Esp. 2011 211:e11-el12.

Comunicaciones a congresos:

"Estudio del Cancer Colorrectal en La Rioja 2009-2010” Elisa Ruiz de la Cuesta, Sandra
Garcia Guerreros, Carolina Garcia Lamigueiro, Teresa Elias Sanchez, Maria Nufiez
Murga, Eva Mozos de la Fuente, Juan Manuel Gomez Cerquera, Marta Casafias
Martinez. X Congreso de la Sociedad de Medicina Interna de Aragon, Navarra, La Rioja
y Pais Vasco. Logrofio, mayo de 2011. 1° premio.

“Estudio VID. Vigilancia de las dislipemias en la Comunidad Autéonoma de La Rioja.”

Mosquera JD, Brea AJ, Guerreros S, Ruiz de la Cuesta E. Comunicacién presentada en
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el XXIV Congreso Nacional de la Sociedad Espariola de Arteriosclerosis y Xl Congreso
Internacional de la Sociedad Iberoamericana de Arteriosclerosis. Sevilla 25-27 mayo
2011.

— “Clinical and immunovirological impact of compliance to guidelines on initial antiretroviral
Therapy (ART)”. A. Tejada, P. Sobrino, B. Alejos, |. Santos, F. Gutiérrez, J. Santos, J.
Gonzalez, J. Pinilla, J. Del Amo, S. Morenol, CoRIS 62IAS Conference . 17-20. July.
2011. Rome. Italy

— “Caracteristicas de los pacientes con diabetes tipo 2 ingresados en Medicina Interna”. J.
Mosquera, R. Daroca, E. Ruiz De La Cuesta, E. Mozos, S. Garcia Guerreros, J. Gomez
Cerquera, M. Nufez, C. Garcia Lamigueiro. XXXII Congreso Nacional de la Sociedad
Espafiola de Medicina Interna. Maspalomas, Gran Canaria, 26-28 de octubre de 2011.

— “Analisis comparativo de los niveles de lactato en pacientes diabéticos en tratamiento
con y sin metformina”. R. Daroca, J. Mosquera, S. Garcia Guerreros, M. Casanas, J.
Gomez Cerquera, E. Mozos, E. Ruiz De La Cuesta, T. Elias. XXXII Congreso Nacional
de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna. Maspalomas, Gran Canaria, 26-28 de
octubre de 2011.

— “Estudio clinico de los pacientes ingresados por insuficiencia cardiaca en un servicio de
Medicina Interna”. J. Mosquera, R. Daroca, S. Garcia Guerreros, E. Ruiz De La Cuesta,
E. Mozos, J. Gomez Cerquera, M. Casafas, C. Garcia Lamigueiro. XXXII Congreso
Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna. Maspalomas, Gran Canaria, 26-
28 de octubre de 2011.

— “Analisis comparativo segun funcién sistdlica de los pacientes ingresados por
insuficiencia cardiaca en un servicio de Medicina Interna”. R. Daroca, J. Mosquera, E.
Ruiz De La Cuesta, S. Garcia Guerreros, C. Garcia Lamigueiro, M. Casafias, J. GOmez
Cerquera, E. Mozos. XXXII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna. Maspalomas, Gran Canaria, 26-28 de octubre de 2011.

— “Seguimiento a largo plazo de una cohorte de pacientes con infeccién por VIH con
tubulopatia proximal renal asintomatica (TBP) asociada al uso de Tenofovir (TDF)”. P
Labarga, P. Barreiro, S. Rodriguez-Novoa, |. Martin-Carbonero, C. Solera, J. Pinilla. 11l
Congreso Nacional GESIDA. 8-11.Noviembre de 2011. Sevilla.
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Estudios clinicos o proyectos de investigacion:
1. PROYECTO CIM2010-11 (CIBIR)
TITULO DEL PROYECTO: IDENTIFICACION DE NUEVAS MUTACIONES EN
PACIENTES CON HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Dr. Angel Julian Brea Hernando
INVESTIGADORES COLABORADORES: Dr. Juan Cabello Pardos; Maria ifiguez

Martinez

TIPO DE ESTUDIO: Estudio de investigacion basica avanzada para la determinacion del
perfil transcriptomico de pacientes con hipercolesterolemia familiar de causa genética
desconocida.

2. EFECTOS DE COMPUESTOS BIOACTIVOS COMBINADOS (ARMOLIPID PLUS ®)
SOBRE EL PERFIL LIPIDICO Y LOS CRITERIOS CLINICOS DE
SINDROME METABOLICO EN PACIENTES CON NIVELES DE C-LDL SERICO
ELEVADOS
Protocolo ARM-PLUS-LDL-01
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Dr. Angel Brea Hernando
INVESTIGADORES COLABORADORES: Dr. Daniel Mosquera Lozano; Dra. Teresa Elias

Sanchez, Dr. Ramén Baeza Trinidad.

3. ESTUDIO EDICONDIS-ULISEA
Estudio epidemioldgico, observacional y retrospectivo para evaluar el diagnostico y control
de la dislipemia en las Unidades de Lipidos y Riesgo
Cardiovascular de la SEA en Espafa.
INVESTIGADORES PRINCIPALES: Dr. José Ramén Banegas, Dr. José M2 Mostaza; Dr.
Juan Pedro-Botet; Dr. Xavier Pinto
INVESTIGADORES COLABORADORES: Dr. Angel Julian Brea Hernando; Dr. Daniel
Mosquera Lozano; Dr. Ramén Baeza Trinidad
TIPO DE ESTUDIO: Estudio epidemiolégico, observacional, retrospectivo, multicéntrico,

nacional
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6.2.9 U.D NEFROLOGIA

Sesiones clinicas del Servicio

(Periodicidad semanal, horario los jueves de 08:30 a 09:30 horas)

- Histopathologic Classification of ANCA-Associated. Glomerulonephritis. J Am Soc Nephrol
21. 2010. Dra. Susana Rubio. 20-01-2011-

- Traditional and non-traditional strategies to optimize catheter function: go with more flow.
Kidney International (2010) 78, 1218-1231; Dr. Dario Corral. 03-02-2011.

- Mesa De Infecciones En Tx Renal. 10-02-2011.

- Sesion: Sindrome Cardiorenal. Dra. Elisa Bello. 17-02-2011.

- “Actualizacion en el tratamiento con Cinacalcet”. AMGEN. 03-03-2011

- Puesta en comun de actuaciones y protocolo en alarma de Tx renal. Dra. Artamendi. 10-
03-2011.

- Diagndstico y tratamiento de la sepsis: “Surviving Sepsis Campaing”. Dr. Adolfo Calvo. S.
Medicina Intensiva. 31-03-2011.

- “Antivirales y RiAdn”. Sesion comun con Servicio Digestivo (DR. Anadon). 07-04-2011.

- Dializadores HCO para eleminacion de cadenas pesadas. Gambro. 14-04-2011.

- Hypoxia and Inflammation Holger K. Eltzschig, M.D et al N Engl J Med 2011;364:656-65.
Dra Milagros Sierra. 05-05-2011.

- Protocolos consulta de HTA. Dra. Cecilia Dall’anese. 19-05-2011.

- Avances en didlisis peritoneal. Sesion BAXTER. 26-05-2011.

- Dialisis peritoneal: tipos de membrana peritoneal. fallos de ultrafiltracion. factores
etioldgicos, incidencia, prevencion, posibles tratamientos evolucién de la peritonitis
esclerosante. Dr. Manuel Dario Corral. 02-06-2011.

- Nefropatia IUpica a propdsito de un caso. Avances. Dr. Hermann Hernandez. 16-06-2011.

- Infeccién bacteriana el paciente trasplantado. Dra. Bello. 06-10-2011.

- What are the anticoagulation options for intermitente hemodialysis? Dra. Inés Beired. 20-
10-2011.

- Indice tobillo-brazo. Laboratorio Lacer. 25-10-2011.

- Nutricion en la ERC. Dra. Enma Huarte. 27-10-2011
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- Anticuerpos donante especifico, pre-Tx interpretacion tipajes HLA-Splits. Sesion conjunta
con Inmunologia. 03-11-2011.

- Rituximab en vasculitis asociadas a ancas. Dr. Manuel Dario Corral. 10-11-2011.

- Why kidneys fail in autosomal dominant polycistic kidney disease? Dra. Bello. 17-11-2011.

- Fisiopatologia y opciones terapéuticas del S. hepatorrenal en pacientes cirréticos. Dr.
Hernandez. 24-11-2011.

- Métodos no invasivos para valoracion de riesgo vascular en pacientes con hipertension
arterial. Dr. Gil Paraiso. 01-12-2011.

Sesion con Anatomia patolégica: Periodicidad mensual (primer jueves de cada mes).
- 24/03/2011: Reunion: Tumores en el Trasplante Renal. CIBIR.

Cursos impartidos:

-19/12/2011: Urgencias y emergencias hipertensivas. Manejo en urgencias. CIBIR.
Dra. Dall’Anese.
- 17/01/2011: Fracaso renal agudo. Dr. Gil Catalinas.

Publicaciones:

- Implantacion de un protocolo de prevencion de infecciones de orificio de catéteres
tunelizados en una Unidad de Hemodidlisis. Dr. M. Corral, Dra. I. Beired, Olga Briz (ATS)
y col. Nefrologia 2011; Volumen 31 (sup. 2), pagina 81.

Comunicaciones a congresos:

- Congreso nacional de la Sociedad Espafiola de Nefrologia (en Sevilla del 15 al18 de
octubre del 2011). Implantacion de un protocolo de prevencion de infecciones en catéteres
tunelizados en una unidad de Hemodidalisis. Dr. M. Corral, Dra. |. Beired, Olga Briz (ATS) y
col.

- Reunion anual de la Sociedad Norte de Nefrologia celebrado en Logrofio los dias 18 y 19
de Noviembre de 2011: Fracaso renal agudo en postoperatorio de aneurisma de aorta

abdominal. Dra. Bello, Dr. Hernandez, Dr. Corral.
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Ponencias conferencias y mesas redondas:

- VIl Sociedad Riojana de HTA y Riesgo CardioVascular. Haro 31 Marzo. Titulo:*"Nuevas
opciones terapéuticas en anticoagulacion oral”. Moderadora. Dra E. Huarte Loza.

- VIl Reunion Anual Cientifica de la Sociedad Norte de Nefrologia. Logrofio 18-19
Noviembre. Comunicacion oral: Titulo: “Desnutricion-Obesidad en pacientes en dialisis”.
Ponente: Dra Huarte Loza.

- XXIV Jornadas Nacionales de Enfermos Renales. Madrid 5-6 Noviembre 2011. Titulo:
“Proyecto Crece, el papel del servicio de Nefrologia de la zona” Ponente: Dra Huarte
Loza.

- X Jornadas Autonémicas de Enfermos Renales. Logrofio, 12-13 Noviembre 2011. Titulo:
“Cuidados de los accesos vasculares”. Ponente: Dra. Huarte Loza.

- Mesa Redonda Trasplante y Donacién. Moderadora: Dra. Huarte Loza.

- VI Symposium de Nutricién en Enfermedad Renal Crénica. Titulo: “Obesidad abdominal e
inflamacion”. Ponente: Dra Huarte Loza.

- Presentacion del PROTOCOLO DE HTA en Atencién Primaria, en el VII congreso de la
sociedad riojana de HTA vy riesgo vascular, Haro, 29 de marzo y 1 de abril de 2011. Dra.
Dall’Anese.

- Moderador en la presentacion de casos clinicos de residentes. Reunién Anual de la
Sociedad Norte de Nefrologia, celebrada en Logrofio, 18 y 19 de noviembre de 2011. Dra.
Beired.

Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

- Estudio internacional en Didlisis Peritoneal: IPOD-DP Study. Dra. Sierra.

- Ensayo clinico, multicéntrico, prospectivo no intervencionista de nutricién e inflamacion en
Mid-Dilution. Estudio Enimid. Dra. Beired.

- Proyecto NEFRONA.
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OTROS:
- Master de formacion:

- Curso de experto vascular; organizado por la Universidad de Lleida y el Institut de
Recerca Biomedica (IRB) del Hospital Arnau de Vilanova; UDETMA. Desde 7/11/2011
a la actualidad. Curso on-line con dos sesiones presenciales. Dra. Dall’Anese y Dra.
Artamendi.

- MAGISTER CARDIORRENAL. UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID.
MODULO 1. Fisiologia de corazon, rifion y vaso; mecanismos de relacion (SRAA). 30
septiembre- 2 Octubre de 2011. Dr. Gil Paraiso.

- MAGISTER CARDIORRENAL. UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID.
MODULO 2. Sindrome Cardiorrenal: tipos, epidemiologia y marcadores precoces de
dafo renal y coronario. 25-27 de Noviembre de 2012. Dr. Gil Paraiso.

- Registro Nacional de Enfermedades Glomerulares (biopsias renales). Dra. Sierra.

6.2.10 U.D. NEUROLOGIA

Sesiones servicio

Martes de cada semana, con sesiones bibliograficas, revision y actualizacion en la
especialidad de Neurologia.
-Sesiones de casos clinicos con residentes.

-Sesiones conjuntas con servicio de radiologia.

Comunicaciones congresos

-MA Lo6pez, M. Gémez, J. L. Ramén, M.E. Marzo y M. Béartulos. Inicio atipico de
Polirradiculoneuritis aguda, evaluacion a CIDP. Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola
de Neurologia; Bilbao, 25 al 28 de mayo de 2011.

-M. Bartulos1, M. Gémezl, MT Rubio2, S Lopezl, JR Blancol. 1Hospital San Pedrol,
Logrofio, Spain, 2Hospital Reina Sofia, Tudela2, Spain, Hospital San Pedro - CIBIR3,
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Logrofio, Spain. Parkinson Disease in HIV-Infected Patients. A New Neurological
Complication? 6th IAS CONFERENCE ON HIV PATHOGENESIS, TREATMENT AND
PREVENTION. Roma, del 17 al 20 de julio de 2011.

-JL Ruiz Pefa, G lzquierdo, on behalf of the OPTIMAX Collaborative Group (ME Marzo, etc).
Treatment optimization recommendations can predict deterioration in MS patients. LXIII
Reunion de la Academia americana de neurologia, Honoluli 11-16 de abril 2011.

-M Gbémez Eguilaz, M. Bartulos Iglesias, C. Campos Lopez, L. Calvo Pérez y E. Marzo Sola.
Miastenia gravis, revision de los pacientes dx en los ultimos 10 afios. Publicado en
Neurologia. ISSN: 0213-4853. Vol 26. Especial Congreso Noviembre 2011. LXIIl Reunién

anual de la Sociedad Espariola de Neurologia

Publicaciones

-Marzo Sola ME, Vaquero Garrido M, Bartulos Iglesias M, Gil Pujades A. Variante facial del
syndrome de Guillain-Barré en un paciente, dias después de vacunarse de la gripe A.
Neurologia 2011; 26 (3): 186-188.

-M. Bértulos, A. Gil, ME Marzo, M. Serrano, MA Lépez. Leucoencefalopatia posterior
reversible e hipercalcemia. Rev Neurol 2011; aceptada, pendiente publicacion.

-Arroyo E, Grau C, Ramo-Tello C, Parra J, Sanchez-Solifio O; GAP Study Group (Marzo E y
27 colaboradores mas). Adherence to disease-modifiyng therapies in spanish patients with
relapsing multiple sclerosis: two-year interim results of the global adherence Project. Eur
Neurol 2011; 65 (2): 59-67.

Devonshire V, Lapierre Y, Macdonell R, Ramo-Tello C, Patti F, Fontoura P, Suchet L, Hyde
R, Balla I, Frohman EM, Kieseir BC; GAP Study Group (185 collaborators, E. Marzo Sola).
The Global Adherence Project (GAP): a multicenter observational study on adherence to
disease-modifying therapies in patients with relapsing-remitting multiple sclerosis. Eur J
Neurol. 2011; 18 (1): 1-2.

-Maria Gémez Eguilaz, Maria Vaquero Garrido. “Cefalea atipica trigémino-autonémica.
Hallazgos radioldgicos y tratamiento”. VII Concurso de Casos Clinicos para Residentes en
Neurologia 2010, ISBN: 978-84-15198-10-9.
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-Monica Bartulos Iglesias. Maria Gémez Eguilaz. “Sindrome de Arnold-Chiari intervenido con
fiebre”. VIl Concurso de Casos Clinicos para Residentes en Neurologia 2010, ISBN: 978-84-
15198-10-9.

Pendiente de aceptar/ publicar:

-Parte XllI, Capitulo 38. Trastornos del desarrollo del sistema nervioso central.:
enfermedades neurocutaneas. Deformaciones craneoespinales. Siringomielia y
siringobulbia. Bartulos Iglesias, Monica y Gémez Eguilaz Maria. Manual del residente. Ed.
2012.

Protocolo
Protocolo del TCE leve

Cursos impartidos

Jornadas PASI: Plan de atencion sanitaria al ictus. 15y 16 Junio/2011
Organizacion y Direccion: Dra. Marta Serrano y Grupo de estudio de enfermedades
cerebrovasculares de la Sociedad espafiola de Neurologia.

Lineas de investigacion

Estudio epidemiolégico de Esclerosis multiple en La Rioja.
Calidad de vida en pacientes con Esclerosis multiple.

Registro de la incidencia de ictus en La Rioja.

Ensayos clinicos

- Estudio de prevalencia de la Enfermedad de Fabry en ictus en paciente joven.

- Registro de la incidencia del ictus en la Comunidad Autbnoma de La Rioja.

- Estudio epidemioldgico de Esclerosis multiple en La Rioja.

- GAP: “Estudio Observacional Global sobre Adherencia”, para evaluar la adherencia a los
tratamientos con farmacos modificadores del curso de la - enfermedad en pacientes con

Esclerosis Multiple Remitente-Recurrente.
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- TOP: “Tysabri Observational Program”, estudio de seguridad en pacientes con esclerosis

multiple en tratamiento con Natalizumab.

6.2.11 U.D. OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA

Sesiones clinicas

- Periodicidad diaria: A las 8 horas. En el CIBIR el Servicio de Obstetricia y Ginecologia se
reune de lunes a viernes para comentar la guardia, el quir6fano del dia siguiente y los
casos clinicos de pacientes ingresadas o atendidas en consulta para decision terapéutica

- Periodicidad semanal: Los viernes a las 8.30 h. Sesiones conjuntas con Oncologia,
Anatomia Patolégica, Unidad de Mama, y Radioterapia sobre los casos de pacientes

oncologicos para decision conjunta de actitud terapéutica adecuada

Publicaciones

- Carcinoma Villoglandular de Cérvix a propésito de un caso. Autores: L. San Juan Séenz,
MP. Machin Ricol, MJ. Puente Martinez, M. Marqués Rodriguez, C. Salvador Ballada, G.
Manzanera Bueno. Anuario 2011.Casos clinicos cirugia ginecolégica Premios Nycomed.
SEGO.

- Hematoma subperitoneal tras cirugia vaginal para correccion de prolapso urogenital.
Autores: L. San Juan Saenz, F. Padilla Lara, B. Dominguez Eguizabal, A. Ezquerro
Ezquerro, JF. Garcia Fernandez, G. Manzanera Bueno. Anuario 2011.Casos clinicos
cirugia ginecoldgica Premios Nycomed.

- Hematoma hepético subcapsular roto en el puerperio inmediato. Autores: L. San Juan
Séenz, J. Fernandez Ruano, |. Gastaca Abasolo, JF. Garcia Fernandez, E. Recio Lejarza,
G. Manzanera Bueno. Pendiente de publicacion en Progresos de Obstetricia y Ginecologia

- Endometriosis ovarica con afectacion de uréter derecho (hidronefrosis): a propdésito de un
caso. Forero Pardo AM. En: Casos Clinicos de Cirugia Ginecologica. Anuario 2011.
Editorial Pyma 3; 2011. p. 85-89.
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- Preeclampsia y Miocardiopatia periparto. XI Edicion de casos clinicos sobre Hipertension y
Riesgo Cardiovascular. Premio Manolo Luque. Hospital San Pedro. Logrofio. 8 febrero
2011. Fleitas Perla Paola.

Comunicaciones a congresos :

Ponencias

-“Enfermedades Tromboembdlicas y embarazo”. Servicio Ginecologia y Obstetricia. CIBIR
Logrofio. 8 de Noviembre 2011. Dr. Pintado Vera, David.

Posters:

- 31 Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia, SEGO
(Sevilla, 17 al 20 de Mayo de 2011):

- Prolapso amnidtico en gestante de 13 semanas. Machin Ricol, M.P.; San Juan Séenz, L.;
Padilla Lara, F.; Salvador Ballada, C.; Manzanera Bueno, G.

- Preeclampsia grave en gestante de 28 semanas. Machin Ricol, M.P.; San Juan Séenz, L.;

Salvador Ballada, C.; Manzanera Bueno, G.

Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

Presentacion de la Memoria para la Suficiencia Investigadora (DEA):

- “Impacto del cribado integrado en el diagndstico prenatal de cromosomopatias en
Logrofo”. Universidad de Zaragoza: septiembre 2011. Laura San Juan Saenz

“‘Estudio del parto prematuro y otras complicaciones obstétricas en las mujeres
adolescentes”, Universidad de Zaragoza. Septiembre 2011 M2 Pilar Machin Ricol.
- Realizacion de Tesis doctoral por la Dra. Gastaca Abasolo en CIBIR, en el Area
Oncoldgica, dentro de la Unidad de Proliferacion y Diferenciacion en el Cancer, dirigida por
Dr. Juan Cabello Pardo y la Dra. Carmen Laparte (Servicio Ginecologia y Obstetricia CUN,
Profesora Adscrita UNAV).
- Proyecto de fin de master de Incidencia y evolucién de los casos de cancer de cérvix en La
Rioja entre los afios 1996 y 2009]. Zaragoza: Master de Iniciacion a la Investigacion en
Medicina, Universidad de Zaragoza; 2011.Dra. Forero Pardo AM.
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- Proyecto de fin de Master de Estudio descriptivo de partos tras cesareas desde 2004 hasta
2011.

- Master de Iniciacion en Investigacion en Medicina. Universidad de Zaragoza 2011.

Otras actividades

- Estadistica de partos 2011. Servicio de Obstetricia. Hospital San Pedro. Logrofio. Pintado
Vera David, Fleitas Perla Paola
- Elaboracion de Programa Estadistico Descriptivo, via Excel, para recopilacién de todos los

datos de Partos del Servicio de Obstetricia del Hospital San Pedro. Pintado Vera, David.

Por otro lado, se ha realizado la Revision y Actualizacién de todos los Protocolos del Servicio

de Obstetricia y Ginecologia del Hospital San Pedro, asi como el Manual de Procedimientos

Ecograficos en Obstetricia y Ginecologia.

6.2.12 U.D. OFTALMOLOGIA

Sesiones clinicas:

-17 Marzo 2011: M.Arana. Lagrima y 0jo seco.

-24 Marzo 2011: Sesién monogréafica de Campimetria en glaucoma. M.Piorno.

-31 Marzo 2011: Sesion de ingresos del servicio mensual. C.Marcos.

- 7 abril 2011: Sesion de topografia corneal. J.L. Del Rio

-21 abril 2011: Sesion de casos clinicos ingresados del mes.

-28 abril 2011: Sesion bibliogréfica de la revista Ophthtalmology. R. Carrasco

-12 mayo 2011: Evidencia cientifica del edema macular diabético. A. Ibafiez y S.Velilla.

-19 mayo 2011: Protocolo de edema de macula diabético, estudios CATT en degeneracion
macular asociada a la edad. S Velilla

- 2 junio 2011: Retinopatia diabética. L. Negredo.

-16 junio 2011: Sesion bibliografica British Journal Ophthtalmol- H. Pallas

-23 junio 2011: Sesidn bibliogréafica British Journal Ophthtalmol- H. Pallas.

Memoria FSE del HSP 2011 81



Gobierno de La Rioja
www.larioja.org

Rioja .
Salud = —

————
SERVICIO RIOJANO DE SALUD -
# Hospital San Pedro

Comisién de Docencia

-30 junio 2011: Protocolo DMAE: R.Abarzuza.
-13 octubre 2011: Topdgrafo corneal. J.L Del Rio
-27 octubre 2011: Casos clinicos del mes con ingreso. H. Pallas
-17 noviembre 2011: Sesion bibliografica. R. Carrasco
-24 noviembre 2011: Manejo de coagulacion e hipertension del paciente oftalmolégico en
cirugia. Dr Lobato.
-15 diciembre 2011: Sesion de casos clinicos. A. Oca
-22 diciembre 2011: Examen semestral de residentes y lectura.
Ademas, el resto de los jueves a las 8.30 h se realizan sesiones clinicas de los casos del

servicio o pacientes ingresados o de interés.

Comunicaciones:

Comunicacion oral: 24 Reunién Nacional de uveitis. Valencia (Febrero 2011):
-Retinocoroiditis with kyereleis arteritis due to presumptive toxoplasmosis. A. Ibafez, J.
Chavarri, R. Abarzuza, S. Mahave
-Panuveitis as the first presentation symptom of Lyme disease. A. Ibafez, J. Chavarri, R.
Abarzuza, S. Mahave
- Comunicacion oral en el 86 Congreso de la Sociedad Espafiola de Oftalmologia. Oviedo

(Septiembre 2011): -Edema de papila y Sindrome de Heerford. R. Carrasco, S. Mahave, R.
Pascual.

Publicaciones

-Evidencia cientifica en edema macular diabético. Concepto, epidemiologia y factores de

riesgo. Capitulo 1° de: Evidencia cientifica en el edema macular diabético. Sara Velilla.
Editorial IMC 2011. ISBN: 978-84-694-8420-3.

-Degeneracién macular asociada a la edad 2011: DMAE y calidad de vida. Honorio Javier
Pallas Ventanyol. Pag 108-109. Pfizer

Proyectos de investigacion:
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-Eudra CT 2008-006879-71 titulado “Tratamiento del edema de macula clinicamente
significativo con Ranibizumab (Lucentis) intravitreo”. |.P: Dra Sara Velilla Osés. IC:
R. Abéarzuza, E. Rodo Arnedo, A. Ibafez. Finalizado durante 2011

- Eudra CT 2008-007178-39 titulado “Estudio unicéntrico fase Il, doble ciego comparando
doxiciclina oralmente frente a placebo en pacientes con pterigium”. I.P Dra Sara Velilla
Osés. I.C: S. Mahave Ruiz, O. Rua Galisteo. Financiado por Ministério de Sanidad y
Politica Social, N° DIN-021.

Otros:
Master Universitario en Investigacion en Ciencias de la Vision. Universidad de Valladolid.
Clara Marcos Garcia.

Master Universitario en Iniciacién a la Investigacion en Medicina. Rosa Carrasco Ponce.

6.2.13 U.D. OTORRINOLARINGOLOGIA

Sesiones clinicas:
Periodicidad diaria: de lunes a viernes de 8.15 a 8.30 y de 14.30 a 14.45

Los lunes se realizan sesiones por el comité de tumores compuesto por los servicios de

ORL, Oncologia, Radiologia, Medicina Nuclear y Anatomia patoldgica.

Sesiones bibliograficas:

Periodicidad semanal: Jueves de 8.30 a 9.15 horas
- Clases e indicaciones de inyecciones intracordales. Dr. Crespo.
- Diagndstico y tratamiento de la sordera subita. Dr. Crespo.
- Manifestaciones en la cavidad oral de enfermedades sistémicas. Dr. Crespo
- Patologia del anillo de Waldeyer. Dr. Crespo
- Consenso en el tratamiento de paralisis facial periférica. Sindrome de Ramsay Hunt. Dr.
Crespo.

- Dacriocistorrinostomia endoscopica. Dra. Tejero
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- Pardlisis facial bilateral. A propésito de cuatro casos. Dra Tejero.

- Indicaciones de toxina botulinica en patologia vocal. Dra. Tejero.

- Consenso y variantes terapéuticas de la Sordera subita. Revision bibliografica . Dra
Tejero.

- Sindrome de Apnea/hipopnea obstructiva del suefio. Tratamiento con CPAP y técnicas
quiruargicas. Dr. Salcedo.

- Tumores benignos de la nariz y de los senos paranasales. Papiloma Invertido
Nasosinusal. Dr. Salcedo.

- 2 Schwanomas cérvico-faciales. Revision de tres casos. Dr. Salcedo.

- Tratamiento quirdrgico de las sinusitis y de sus complicaciones. Cirugia de abordaje
externo. Cirugia de abordaje endoscépico (CENS). Dr. Sanchez del Hoyo.

- Pardlisis facial. Dr. Lacosta

- Otitis media. Dr. Escobar.

- Septoplastia y rinoseptoplastia . Dr. Salazar.

- Abordaje y Reconstruccién de los carcinomas de hipofaringe. Dr Preciado.

- Estapedectomia vs estapedotomia . Revision bibliografica. Dr. Salcedo.

- Otitis media secretora. Dr. Sicles.

- Abordaje quirargico de la orofaringe. Dr. Diaz de Cerio.

Cursos impartidos:

- 24 de Noviembre de 2011: Curso de Rinologia Béasica. Taller de casos clinicos. Colegio
De Médicos. Logrofio. La Rioja. Ponentes: Dr. Sanchez. Dr. Lacosta. Dr. Diaz de Cerio.
Dr. Calzada

Publicaciones:
LENGUA PLICATA: debut del sindrome de Melkersson-Rosenthal: En la Revista de la
Sociedad Castellana de ORL, volumen 13 n°2 de 2011. Dr. Crespo

Fractura cervical ¢, Traqueotomia?; En la revista Acta Otorrinolaringolégica Espafiola,
Noviembre- Diciembre 2011. Vol. 62. Num.6. Dr. Diaz de Cerio. Dr. Preciado. Dr. Gonzalez

Barrutia.
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Imagen absceso retrofaringeo tuberculoso; En la Revista de la Sociedad Castellana de ORL,
n°10 Vol2 2011.Dr. Diaz Cerio.

Comunicaciones a conqresos:

= Ponente en Mesa redonda “Tratamiento intratimpanico con corticoides en la Enfermedad

de Meniere” en XIX Congreso de la Sociedad Otorrinolaringolégica de Castilla y Ledn,

Cantabria y La Rioja. Santillana del Mar. Cantabria .Dr. Diaz de Cerio.

= Pésters y comunicaciones en XIX Congreso de la Sociedad Otorrinolaringologica de

Castilla y Ledn, Cantabria y La Rioja. Santillana del Mar. Cantabria.

o

o

“Proptosis ocular en urgencias. Rabdomiosarcoma alveolar del seno maxilar’ (2°
premio) Dr. Tejero

“Comunicacion oral: Paralisis facial bilateral. A propésito de cuatro casos” Dr.
Tejero.

Metastasis inusual del carcinoma de laringe: seno cavernoso. Dr. Crespo
Rabdomiosarcoma alveolar en seno maxilar. Dr. Crespo

Schwanoma parotideo: una localizacion inusual. Dr. Crespo.

“Schwanomas cérvico-faciales. Revision de 3 casos” Dr. Salcedo.

“Otitis externa maligna. Una complicacion poco habitual”. Dra. Tejero

“Tuberculosis laringea. ¢ carcinoma ficticio?”. Dra. Tejero.

“Manifestaciones otorrinolaringoldgicas de la sarcoidosis. Presentacion de 2 casos”.
Dra. Tejero.

“Lengua plicata: debut del Sindrome de Melkersson Rosenthal”. Dr. Crespo.

= Posters en 62 Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Otorrinolaringologia y

Patologia Cérvico- Facial y | Congreso Europeo de CE — ORL — HNS. Barcelona.

o

o

“Sindrome de Heerfordt: manifestacion inusual de la sarcoidosis” Dra. Tejero.
“Linfoma T/NK de tipo nasal no Hodgkiniano” Dr. Salcedo.

“Parotid metastasis of cutaneous melanoma. A case report”. Dra. Tejero.

“Paralisis facial periférica como presentacion clinica de la sarcoidosis en cavum”.
Dra Tejero

Anecddtico caso de tumoracién retroauricular: Linfoma T. Dr. Crespo.
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Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

- Floseal: hemostatico de eficacia en las epistaxis en pacientes con RENDU-OSLER-
WEBER.
-Estudio que se empezd en Mayo de 2011 con 14 pacientes en seguimiento (aun por

determinar la fecha de finalizacion). Dr. Crespo.
Otros:
- Postgrado especialista en Patologia de la Voz 2010-2011. Fundacion Instituto Ciencias del

Hombre. Director: Profesor Ignacio Cobeta. Catedratico de Otorrinolaringologia de la

Universidad de Alcala. Dra. Tejero.

6.2.14 U.D. PEDIATRIA

Sesiones de actualizacion

- Fiebre de origen desconocido (11.01.11): Dra. Zabala Vélez.

- Vémitos. Papel de los antieméticos en Urgencias Pediatricas. (18.01.11):
Dra. Maluenda Diaz, Dr. Garcia Muga.

- Deshidratacién. Pauta de actuacion diagndéstico-terapéutica. (25.01.11):
Dra. Ursueguia, Dra. Jiménez Escobar

- Enfermedad de Chagas (01.02.11): Dra. Maluenda Diaz.

- Enterocolitis necrotizante. Pauta de actuacion. Martes (08.02.11):
Dra. De Miguel Esteban, Dra. Ruiz del Prado.

- Meningitis aguda. Pauta de actuacién. (15.02.11):
Dra. Lozano Ayala, Dra. Martinez Mengual.

- Sepsis neonatal. Pauta de actuacion diagnoéstico-terapéutica. (22.02.11):

Dra. Segura Serrano, Dra. Esteban Diez
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- Neumonia adquirida en la comunidad. Pauta de actuacion diagnostico-terapéutica y

actualizacion (14.03.11):Dra. Zabala Vélez, Dra. Jiménez Escobar.

- Hipoglucemia: diagnostico y tratamiento (29.03.11): Dra. Segura Serrano, Dra. Ruiz del

Campo.

- Protocolo de la infeccién urinaria (3.04.11): Dra. De Miguel Esteban.

- Trastornos paroxisticos no epilépticos (12.04.11): Dra. Maluenda Diaz. Dra. Poch Olivé.

- Convulsiones neonatales: pauta de actuacion y actualizacion (19.04.11):

Dra. Ursueguia Sanchez. Dra. Ruiz del Prado.

- Hematuria: pauta de actuacion diagndstico-terapéutica en urgencias y diagnéstico

diferencial (26.04.11): Dra. Ruiz Tapia. Dr. Revorio Gonzalez.

Sesiones clinicas

Periodicidad semanal: martes 830 a 9’30 (viernes en los meses en que los MIR 1 tienen

formacion los martes) a la misma hora.

Cursos impartidos:

Cursos de Formacién continuada de Riojasalud

“Curso de Reanimacioén cardiopulmonar pediatrica y neonatal”. Formacion continuada.
Riojasalud. (2 ediciones al afio).

“Politrauma infantil “. Formacion continuada. Riojasalud. (1 edicién al afio)
“Actualizacion en Lactancia Materna”. Formacion continuada. Riojasalud. (2 ediciones al
afo)

“Cuidados centrados en el desarrollo y en la familia.” 12 Mayo 2011

"Taller de Reanimacion Neonatal* Residentes de Pediatria y Ginecologia, Residentes
de Matrona, Matronas y axiliares de paritorio (5 ediciones)

Publicaciones:

- “La primera noticia. Guia para la informacién a las familias.”

Autores: GAT Grupo de Atencidn Temprana . Comité de redaccion: E. Milla , F. Pegenaute,
S. Perpifian, ML Poch, J Ponte
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Edita: Real Patronato de Prevencion y Atencion a la discapacidad. www.rpd.es

Comunicaciones a congresos:

- 16 REUNION ANUAL SOCIEDAD ESPANOLA DE URGENCIAS PEDIATRICAS (SEUP)
Gijon, Abril 2011

- Asistencia a neonatos en una unidad de urgencias pediatricas.

Ana B Segura.

- Manejo clinico de la laringitis aguda en urgencias: revision previa a la implantacion de un
protocolo. Elisa de Miguel Esteban

- Utilidad en urgencias de PROBNP. Emmanuela Lodosa Ayala.

- Golpe de calor, ¢ esta siempre favorecido por circunstancias climatologicas
adversas? E. de Miguel Esteban

- Traumatismo craneoencefalico: revision del manejo clinico en un hospital de segundo nivel
previo a la realizacion de un protocolo A. Segura Serrano

- Infecciones de orina ingresadas en hospital segundo nivel: clinica presentacion en
urgencias, paradmetros analiticos, relacion PCT/DMSA.
Emmanuela Lodosa Ayala.

- 60 CONGRESO DE PEDIATRIA. Valladolid, Junio 2011

- Otras etiologias ante una celulitis facial. Ana Belén Segura Serrano.

- Troncoencefalitis aguda por virus de Epstein Barr. Marta Zabala Vélez

- Estudio sensibilidad antibiética de uropatdégenos en servicio de pediatria, hospital de
segundo nivel. Emmanuela Lodosa Ayala.

- Revision de los ingresos por osteomielitis de los ultimos 5 afios en un hospital de segundo
nivel. Maria Lozano Ayala.

- Nifia con vémitos y convulsion durante el suefio. Maluenda Diaz.

- CONGRESO DE NEONATOLOGIA, Oviedo, Noviembre 2012

- Epulis congénito del recién nacido o tumor gingival de células granulosas del recién nacido:

Lodosa Ayala E.,

Estudios clinicos o proyectos de investigacion:
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- Identificacion y caracteristicas clinicas y epidemioldgicas de las infecciones respiratorias
secundarias a virus respiratorios emergentes en nifios hospitalizados en La Rioja. Isabel
Saenz, Veronica Jiménez, Elisa De Miguel, Emmanuela Lodosa

- Prevalencia de la lactancia materna segun diferencias étnicas y su repercusion en la
presentacion de patologia durante los primeros 6 meses de vida. Investigadora principal:
Dra. C. Garijo. Colaboran: ML Poch, MY Ruiz

- Evolucion nutricional y neurolégica de los recién nacidos pretérmino ingresados en la
unidad neonata: Investigadora principal: Dra MY Ruiz. Colaboran: ML Poch, C. Garijo, E
Maluenda.

- Participacion en estudio multinacional, multicéntrico: Universidad de Bruselas: Estudio
genético molecular del gen short. Estudio epidemiol6gico Kigss de GH.

- Participacion en programa PARAHIP (Programa Hiotermia para la encefalopatia hipéxico

isquémica) multicéntrico.

6.2.15 U.D. PSIQUIATRIA

Sesiones de actualizacion

- Alteraciones de la sensopercepcion.

- Enfermedad de Addison: aspectos psiquiatricos.

- Abordaje del trastorno obsesivo — compulsivo.

- Programas de tratamiento asertivo comunitario.

- Psicofarmacos en el embarazo y lactancia.

- Adicién a heroina. Bases bioldgicas y tratamiento.

- Terapia grupal para psicoticos.

Sesiones clinicas de Unidad de Hospitalizacion Psiquiatrica

Periodicidad diaria

Sesiones clinicas de Area de Salud Mental
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Periodicidad mensual.

Sesiones bibliograficas

Revisién bibliografica del uso de la Lamotrigina en Psiquiatria.
Revision sobre la Psicosis cicloide.
Revision bibliogréafica de la utilizacion del Litio.

Revisién bibliografica de los antidepresivos triciclicos y tetraciclicos

Otras actividades de formacion:

Reunidn conjunta de residentes de Aragén y La Rioja, organizada por nuestra Unidad el 2 de
noviembre de 2011. Tema de la reunion: La psicoterapia de orientacion dinamica en las

instituciones publicas de salud.

Proyectos de investigacion:

Trastornos de personalidad en pacientes hospitalizados en Unidades de Psiquiatria de Corta

Estancia.

6.2.16 U.D. RADIOLOGIA

Sesiones Clinicas:

Se celebran los segundos y tercer jueves de cada mes. De 805 a 9°00

Sesiones de Residentes:

Se celebran los martes de 8’05 a 8'40.

Sesiones Técnicas:

El primer jueves de cada mes.

Cursos impartidos:
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- Curso de introduccion a la RNM y TAC, Colegio de Médicos de La Rioja, extension de 10
horas lectivas. Ponente Dr. Victor Rubio.

- Curso a la introduccion a la Radiologia toracica, abdominal y osteo-articular. Colegio de
Médicos de la Rioja, 10 horas lectivas. Ponente Dr. Arsenio Ramirez.

- Semana Radiologica de bienvenida a nuevos Residentes; CIBIR, mes de mayo.

Publicaciones:

- Aceptacion del articulo para la revista Radiologia como original clinico (esta online y sale
en papel en Febrero): Agosto 2011

- Hallazgos radiologicos en el Sindrome de Currarino
Carmen Pérez Vega-Leal, Carmen Sainz, Elvira Ubis, Elena Dominguez, Alberto Diez,
Victor Rubio

Comunicaciones a Congqresos:

- Fistula aortoentérica primaria
XVIII Reunién anual de la asociacion de Cirujanos del Norte
Moreno Djadou T., Pérez Vega-Leal C., Romero Ferndndez B., Cros Montalban B., Pefia
Sainz de Aja J.I.

- NOVEL MUTATION IN HLXB9 GENE IN CURRARINO SYNDROME IN AN ADULT MAN:
A CASE REPORT
Congreso Europeo de genética. 2011
Elena Dominguez, Carmen Sainz, Carmen Pérez Vega-Leal

- Claves radioldgicas en el diagnéstico en las fistulas artoentéricas
Carmen Pérez Vega-Leal; Teresa Moreno Djadou; Carmen Sainz GOmez; Patricia Reurich
Gomez; José Alberto Merino Bonilla ;Elvira Ubis Rodriguez

- Mucocele apendicular como causa infrecuente de invaginacion intestinal.
Carmen Pérez Vega-Leal, Carmen Sainz Gémez; Patricia Reurich Gomez; Teresa Moreno
Djadou; José M2 Urraca; Miguel Noriega Collado.

- Sindrome de hipotensién intracraneal.
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Carmen Pérez Vega-Leal, Carmen Sainz Gomez; Carmen Rodrigo Gasqué; Miguel
Noriega Collado; Ingrid Carolina Duran Palacios.

- Dilatacién de los espacios de Virchow-Robin: a proposito de un caso
Carmen Pérez Vega-Leal; José Alberto Merino Bonilla; Carmen Sainz Gomez; Elvira Ubis
Rodriguez; Jorge Monzo Gandia.

- Osteosarcoma de la mama: a propdsito de un caso (éste ultimo lo he mandado con
Miguel)
Miguel Noriega Collado; Carmen Pérez Vega-Leal; Leticia Salazar Garcia; Ingrid Carolina
Duran Palacios; Carlos Medina Vila; Jesus Martin

- Vélvulo gastrico en la edad pediatrica.
Carmen Pérez Vega-Leal, Amparo Moreno, Roberto Llorens

- Signos radiologicos en CT de las roturas y roturas inminentes del aneurisma de aorta
abdominal.

Carmen Perez Vega-Leal, Elvira Ubis, Carmen Sainz

- Thoracic vasculature variants diagnosed incidentally on CT in asymptomatic adults. Type:
Educational Exhibit. Congreso europeo de radiologia (Viena- Austria) 2012. |. Carolina
Duran y C. Medina

- Infecciones de la columna vertebral: Claves diagnésticas y evolucion radiolégica.
Comunicacion oral Congreso nacional de radiologia 2012.
|. Carolina Duran.

- 12. Valoracion de las técnicas de imagen en el diagndstico definitivo de
Colangiocarcinoma. Presentacion electronica. Congreso nacional de radiologia 2012. I.
Carolina Duran y C. Medina.

- Diagnostico por la imagen del trauma de columna cervical. Ponente en Congreso nacional
de residentes. FORA 2011. I. Carolina Duran

- Il Taller de TAC-MD Coronario. | Carolina Duran. Asistente 2011.

- Curso Internacional de Correlacién Radiopatolégica (AFIP) 2011. I. Carolina Duran.

Asistente.

- X Curso de Ecografia para Residentes de 3° afio de Radiodiagnadstico. | Carolina Duran.

Asistente 2011.
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- Curso de Diagnéstico por Imagenes en Hombro. Participacion Campus virtual FAARDIT
2011. | Carolina Duran.

- Curso de Diagnostico por Imagen en Abdomen. Participacion Campus virtual FAARDIT
2011. | Carolina Duran.

- Congreso interamericano de Radiologia CIR. Campus virtual 2011. Participante. | Carolina
Duran.

- Caso radiologico: Quistes de duplicacion duodenal. Congreso virtual interamericano de
Radiologia. Autora. | Carolina Duran.

- Caso radiologico: Neumoretroperitoneo secundario a Cistitis enfisematosa perforada.
Congreso virtual interamericano de Radiologia. Autora. | Carolina Duran.

- European Course of Pediatric Radiology. Musculoskeletal imaging 2011. Asistente.

- Curso Internacional de la Sociedad Espafiola de Ultrasonidos, MADRID. Marzo. Asistente
C. Medina

- Il Encuentro de Residentes de Radiodiagnéstico, MADRID. Asistente C Medina.

- IV Congreso Cenora, BURGOS, Asistentes C. Medina y M Noriega

- Curso para residentes de primer afio de radiodiagnéstico, SERAM, Madrid.

M. Noriega, asistente.

Proyecto de investigacion:

Proyecto Fin de Master: Iniciacion a la investigacion en Medicina Julio 2011
Estudios del cancer de intervalo en la Comunidad Autonoma de la Rioja. Dirigido por el Dr

Ros.

6.2.17 U.D. UROLOGIA

Sesiones de actualizacion

- Litiasis Renal. Dra. Daroca, Dr. Hernandez.
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Sesiones clinicas
Periodicidad semanal: JUEVES DE 8.15 A 9.30

Cursos impartidos:
- Aula Urgencias - Abril 2011
Avanzando hacia el futuro en HBP Dr. M. Castellanos
- CIBIR — 17 Mayo 2011

Manejo de sonda vesicales, tallas y nefrostomias. Dr. M. Castellanos; Dr. Amancio

Fernandez.

- PAMPLONA — 28 Junio 2011
Reunién hacia un consenso en la definicion y tratamiento del Ca. de prostata
localmente avanzado en Espafia. Dr. M. Castellanos

- CIBIR — 20 Octubre 2011
Manejo del PSA. Criterios de derivacion en Hiperplasia Benigna de Prostata.
Complicaciones post-quirtrgicas en HBP. Dr. M. Castellanos. Dr. Amancio Fernandez
Fernandez.

- LOGRONO - 21-22 Octubre 2011
SOCIEDAD RIOJANA DE UROLOGIA.

- VALLADOLID — 26 Noviembre 2011

Proyecto Exprets Ca. Préstata, Dr. M. Castellanos

Comunicaciones a conqresos:
LOGRONO - 21-22 Octubre 2011
SOCIEDAD RIOJANA DE UROLOGIA.:

- “Nuevas perspectivas en hormonoterapia y resistencia a castrqacion’

Dra. S. Alvarez Bandrés.

- “Urolift sistema minimamente invasivo para el tratamiento de HBP”
Dr. C. Sancho.

- “ATOMS sistema ajustable para la incontinencia urinaria masculina”
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