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1. INTRODUCCIÓN 

 

 

La Comisión Docente Hospitalaria del Hospital San Pedro es un servicio del Servicio 

Riojano de Salud cuyo fin primordial es la formación postgrado de los especialistas en 

Ciencias de la Salud. 

 

En cuanto a los contenidos del programa formativo referidos en esta Memoria, resaltar que 

éstos se adecuan a las necesidades actuales y futuras de los especialistas en Ciencias de 

la Salud, adaptando los periodos de rotación a los niveles de competencia que requiere el 

perfil profesional de cada especialista de una forma flexible e individualizada, estableciendo 

estándares mínimos en los objetivos de aprendizaje y posibilitando la evaluación de todo el 

proceso a fin de garantizar su calidad. 

 

Los tutores de las unidades docentes son los  responsables del proceso de enseñanza 

aprendizaje de los residentes así como del seguimiento y supervisión de las actividades 

realizadas por los mismos. Por ello, deben ser apoyados con medidas complementarias de 

formación destinadas a mantener y mejorar sus competencias así como con medidas 

organizativas que les permitan realizar sus funciones de tutoría o supervisión. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

    

    Comisión de Docencia   

 

 

Memoria FSE del HSP 2009         5 

2. ESTRUCTURA 

 

 

2.1 DISPOSITIVOS 

 

 

El Hospital San Pedro, el Hospital de La Rioja y el Centro de Alta Resolución constituyen el 

conjunto funcional de formación de especialistas en Ciencias de la Salud de La Rioja. 

 

Cada Unidad Docente cuenta además con un Tutor Hospitalario, que coordina la 

ejecución del Programa de la especialidad en colaboración con los tutores de docencia de 

otros servicios y secciones por los que rotan los residentes. 

 

Las Unidades Docentes son:  

 

 ALERGOLOGÍA  

 ANÁLISIS CLÍNICOS  

 ANESTESIOLOGIA Y REANIMACIÓN 

 APARATO DIGESTIVO  

 CIRUGÍA GRAL. Y DEL A. DIGESTIVO 

 CIRUGÍA ORTOPÉDICA Y T RAUMATOLOGÍA  

 FARMACIA HOSPITALARIA  

 HEMATOLOGÍA Y HEMOTERAPIA  

 MEDICINA INTENSIVA 

 MEDICINA INTERNA 

 NEFROLOGÍA  

 NEUMOLOGÍA 

 NEUROLOGÍA 

 OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA 

 OFTALMOLOGÍA 
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 OTORRINOLARINGOLOGÍA 

 PEDIATRÍA Y ÁREAS ESPECÍFICAS 

 PSIQUIATRIA 

 RADIODIAGNÓSTICO 

 UROLOGÍA 

 

 

Además de la Unidad Docente de Matronas que forma una Subcomisión dentro de la 

propia Comisión de Docencia Hospitalaria.  

 

 

 

 

 

 

Jefe de Estudios: 

 

 Dña. Sara Velilla Osés 

 

 

Aux. Administrativo 

 

Dña. Ana Mª Miguel Martínez 
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Tutores  

 

ESPECIALIDAD   APELLIDOS Y NOMBRE      

 

ALERGOLOGÍA  Dña. Mª DOLORES DEL POZO GIL  

ANÁLISIS CLÍNICOS  Dña. Mª VICTORIA MURUZABAL SITGES  

    Dña. CONSUELO MARTINEZ GIL 

ANESTESIA    Dña. Mª DOLORES REQUEJO AGUIRRE 

APARATO DIGESTIVO Dña. ANA PASCUAL IRIGOYEN   

CARDIOLOGÍA  D. DIEGO LORENTE CARREÑO 

CIRUGÍA GENERAL  Dña. BLANCA ESCUDERO NALDA 

    D. JOSE IGNACIO ELEXPURU MARTINEZ 

ENDOCRINOLOGÍA  Dña. Mª MAR MARÍN LIZARRAGA  

E. INFECCIOSAS  Dña. MERCEDES SANZ FRANCO 

FARMACIA   Dña. ASCENSIÓN ALFARO OLEA  

    D. CARLOS SAINZ DE ROZAS APARICIO 

GINECOLOGÍA  Dña. CARMINA SALVADOR BALLADA  

    D. JOSE FELIX GARCÍA FERNANDEZ 

HEMATOLOGÍA  Dña. Mª MAR HERMOSILLA FERNANDEZ 

M. INTERNA   D. RAFAEL DAROCA PÉREZ  

    D. JOSE DANIEL MOSQUERA LOZANO 

MEDICINA INTENSIVA Dña. CONCEPCIÓN PAVÍA PESQUERA  

NEFROLOGÍA  Dña. MILAGROS SIERRA CARPIO  

NEUMOLOGÍA  D. LUIS PONCE DE LEÓN MARTÍNEZ   

NEUROLOGÍA  Dña. Mª EUGENIA MARZO SOLA  

OFTALMOLOGÍA  Dña. SARA VELILLA OSES  

ONCOLOGÍA   Dña. Mª MARTINA ALONSO LAGO 

O.R.L.    D. ANTONIO SÁNCHEZ DEL HOYO  

PSIQUIATRÍA   D. MIGUEL ÁNGEL ORTEGA ESTEBAN 

PEDIATRÍA   Dña. Mª LUISA POCH OLIVE  
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    Dña. INES ESTEBAN DÍEZ 

RADIODIAGNOSTICO D. ARSENIO RAMIREZ ESTEBAN 

REHABILITACIÓN  Dña. PILAR LASIERRA HASTA 

REUMATOLOGÍA  D. ANGEL ELENA IBAÑEZ 

TRAUMATOLOGÍA  D. DIONISIO SUFRATE SIMÓN   

UROLOGÍA   D. AMANCIO FERNÁNDEZ FERNANDEZ  

URGENCIAS   Dña. ESTHER BAJO ARGOMÁNIZ    

 

RESIDENTES 2010-2011 

 

RELACIÓN DE RESIDENTES DE PRIMER AÑO - PROMOCION 2010  

 

Verónica Ayerza Casas Anestesiología y Reanimación 

Luz María Tomas Solano Alergología 

Tamara Navajas Jalón Análisis Clínicos 

Emilio Martínez Garabitos Aparato Digestivo 

Beatriz Cros Montalban Cirugía General y del Ap. Digestivo 

Beatriz Romero Fernández Cirugía General y del Ap. Digestivo 

Borja Anton Capitán Cirugía Ortopédica y Traumatología 

Araceli Izquierdo Gil Farmacia Hospitalaria 

Sheila Martínez Iturriaga Farmacia Hospitalaria 

Diego Robles de Castro Hematología y Hemoterapia 

María Tarraga Ventosa Medicina Intensiva 

Marta Casañas Martínez Medicina Interna 

Juan Manuel Gómez Cerquera Medicina Interna 

Altagracia Elisa Bello Ovalles Nefrología 

Héctor Enrique Paul González Neumología 

Lara María Calvo Pérez Neurología 

Paola Fleitas Perla Obstetricia y Ginecología 

David Pintado Vera Obstetricia y Ginecología 

Honorio Javier Pallas Ventayol Oftalmología 
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Pablo Crespo Escudero Otorrinolaringología 

María Lozano Ayala Pediatría y Áreas Especificas 

Marta Zabala Vélez Pediatría y Áreas Específicas 

Juan Guillermo Muñio Redondo Psiquiatría 

Carles Medina Vila Radiodiagnóstico 

Ana Daroca Fernández Urología 

 

 

RELACIÓN DE RESIDENTES DE SEGUNDO AÑO - PROMOCION 2009  

 

Milvia Ironelis Sánchez Acosta Alergología 

Mª José Flecha Aller Análisis Clínicos 

Verónica Recuero García Análisis Clínicos 

Mª Teresa Moyano Matute Aparato Digestivo 

Iván Fernández Marzo Cirugía General y del Ap. Digestivo 

Miriam Andrés Matías Cirugía General y del Ap. Digestivo 

Álvaro Alejandro García Londoño Cirugía Ortopédica y Traumatología 

Miriam Merchante Andreu Farmacia Hospitalaria 

Luis Sánchez-Rubio Ferrandez Farmacia Hospitalaria 

Diana Caterina García Hematología y Hemoterapia 

Luz Amparo López Montoya Medicina Intensiva 

Eva Mozos de la Fuente Medicina Interna 

Manuel Darío Corral Herrera Nefrología 

Mª del Carmen Mascareño Ponte Neumología 

María Gómez Eguilaz Neurología 

Ángela María Forero Pardo Obstetricia y Ginecología 

Irene Gastaca Abasolo Obstetricia y Ginecología 

Rosa Carrasco Ponce Oftalmología 

Willian José Salcedo de la Cruz Otorrinolaringología 

Elena Maluenda Díaz Pediatría y Áreas Especificas 

Ana Belén Segura Serrano Pediatría y Áreas Específicas 

Ignacio González Yoldi Psiquiatría 
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Ingrid Carolina Durán Palacios Radiodiagnóstico 

José Manuel Hernández García Urología 

 

 

RELACIÓN DE RESIDENTES DE TERCER AÑO - PROMOCION 2008  

 

Julián Swen Crettaz Análisis Clínicos 

Laura Rodríguez Alonso Análisis Clínicos 

Tania Hernáez Alsina Aparato Digestivo 

José María Urraca Fernández Cirugía General y del Ap. Digestivo 

Patricia Reurich Gómez Cirugía General y Del Aparato Dig. 

Mª Leonor López de Dicastillo Roldan Cirugía Ortopédica y Traumatología 

Marta Esteban Sánchez Farmacia Hospitalaria 

Roberto Santos Del Prado Farmacia Hospitalaria 

Beatriz Andrea Campeny Najara Hematología y Hemoterapia 

Verónica Díaz de Antoñana Sáenz Medicina Intensiva 

Teresa Elías Sánchez Medicina Interna 

María Nuñez Murga Medicina Interna 

Francisco Javier Campano Lancharro Neumología 

María del Pilar Machín Ricol Obstetricia y Ginecología 

Laura San Juan Sáenz Obstetricia y Ginecología 

Clara Marcos García Oftalmología 

María Tejero Cavero Otorrinolaringología 

Elisa De Miguel Esteban Pediatría y Áreas Especificas 

Emmanuela Lodosa Ayala Pediatría y Áreas Específicas 

Rafael García Martínez Psiquiatría 

Carmen Pérez Vega-Leal Radiodiagnóstico 
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RELACIÓN DE RESIDENTES DE CUARTO AÑO - PROMOCION 2007 

 

Eladia Mª Elena Alarcón Gallardo Alergología 

Nadía Boujida Análisis Clínicos 

Pilar Pellicer Jorge Análisis Clínicos 

Miguel Azcaray Anta Cir. Ort. y Traumatología 

Adrián Herrero Fabregat Cirugía Gral. y del Ap. Digestivo 

Teresa Moreno Djadou Cirugía Gral. y del Ap. Digestivo 

Silvia Martín Arriero Digestivo 

Zuriñe Ribera Ruiz de Vergara Farmacia 

Itziar Sarriá Gallego Farmacia 

Verónica Roldan Galiacho Hematología  

Sandra García Guerreros Med. Interna  

Elisa Ruiz de la Cuesta Martín Med. Interna  

Lidia Martínez Camarero Medicina  Intensiva 

Mónica Bártulos Iglesias Neurología 

Isabel Gimenez Blasco Obstetricia y Ginecología  

Felipe Padilla Lara Obstetricia y Ginecología 

Ana Ibáñez Muñoz Oftalmología 

Cristina Ibáñez Muñoz Otorrinolaringología 

Isabel Ruiz Tapia Pediatría 

Marta Ursueguía Sánchez Pediatría 

Mª Carmen Sainz Gómez Radiodiagnóstico 

 

RELACIÓN DE  RESIDENTES DE QUINTO AÑO- PROMOCION 2006 

 

Marta Martí Puente Cir. Ort. y Traumatología 

Sara Subirats Bort Cirugía Gral. y  Ap. Dig. 

José Fernando Trebolle Cirugía Gral. y Ap. Dig. 

Victor González Barrutia Med. Intensiva 

Carolina García Lamigueiro Med. Interna  
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2.2 COMISIÓN DOCENTE HOSPITALARIA 

 

La Comisión de Docencia Hospitalaria es el órgano colegiado del centro que agrupa las 

diferentes Unidades Docentes Acreditadas asumiendo las competencias previstas por la 

legislación estatal y autonómica. Sus funciones son: 

 

1.- Facilitar la integración de las actividades formativas y de los residentes con la actividad 

asistencial y ordinaria del centro, y la de planificar su actividad profesional en el centro 

conjuntamente con los órganos de dirección de éste. 

 

2.- Informar a los órganos de dirección del centro y a los respectivos de los dispositivos en 

los que se imparta la formación sobre las actividades formativas y laborales de los 

residentes. 

 

3.- Elaborar protocolos escritos de actuación para graduar la supervisión de las 

actividades que lleven a cabo los residentes en áreas asistenciales significativas, con 

referencia especial al área de urgencias o cualesquiera otras que se consideren de 

interés. Dichos protocolos se elevarán a los órganos de dirección del correspondiente 

centro o unidad para que el jefe de estudios de formación especializada consensúe con 

ellos su aplicación y revisión periódica. 

 

4.- Aprobar, a propuesta de los correspondientes tutores, una guía o itinerario formativo 

de cada una de las especialidades que se formen en su ámbito. Dicha guía, que 

garantizará el cumplimiento de los objetivos y contenidos del programa oficial de la 

especialidad, se adaptará a las características específicas de cada centro o unidad. 

 

5.- Garantizar que cada uno de los residentes de las especialidades que se formen en el 

centro o unidad cuenten con el correspondiente plan individual de formación, verificando 

en colaboración con los tutores, su adecuación a la guía formativa o itinerario. 
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6.- Aprobar el plan de gestión de calidad docente del centro o unidad docente, 

supervisando su cumplimiento. 

 

7.- Informar las propuestas de rotaciones externas realizadas por los tutores en función de 

los objetivos que se pretenden alcanzar, referidos a la ampliación de conocimientos o al 

aprendizaje de técnicas no practicadas en el centro o unidad y que de acuerdo con el 

programa de la especialidad son necesarias o complementarias al mismo. 

 

8.- Informar sobre la solicitud excepcional de cambios de especialidad, así como el 

reconocimiento de periodos formativos, para su tramitación ante el órgano competente de 

la comunidad autónoma quien lo tramitará al Ministerio de Sanidad y Consumo. 

 

9.- Facilitar la adecuada coordinación docente entre niveles asistenciales. 

 

10.- Facilitar la formación continuada de los tutores en metodologías docentes y otros 

aspectos relacionados con los programas formativos. 

 

11.- Aprobar y fomentar la participación de los residentes en cursos, congresos, 

seminarios o reuniones científicas relacionados con el programa, previo informe de la 

unidad de apoyo a la formación/investigación que en cada caso corresponda, oído el tutor 

y el responsable de la unidad asistencial que corresponda. 

 

12.- Participar en la acreditación y reacreditación de tutores. 

 

13.- Informar, al menos anualmente, a los correspondientes órganos de dirección sobre la 

capacidad docente del centro o unidad. 

 

14.- Establecer las directrices y el modelo para la elaboración de los itinerarios formativos 

tipo de las distintas especialidades y del plan individual del residente. 
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15.- Conservar los itinerarios formativos tipo de cada una de las unidades acreditadas y 

los planes de formación individualizada de todos los residentes. 

 

16.- Establecer criterios para llevar a cabo la evaluación formativa, anual y final del 

especialista en formación. 

 

17.- Establecer la sistemática para la acogida/despedida de los residentes en el centro 

hospitalario y en las unidades docentes. 

 

18.- Remitir al Registro Nacional de Especialistas en Formación las evaluaciones finales y 

anuales, los resultados de sus revisiones y los períodos de recuperación que en su caso 

correspondan y notificarán al Registro Nacional de Especialistas en formación las 

excedencias y demás situaciones que repercutan en la duración del periodo formativo. 

 

19.- Informar sobre las estancias formativas temporales de graduados y especialistas en 

activo en Ciencias de la Salud extranjeros haciendo constar la aceptación del interesado y 

que dicha aceptación no perjudica la capacidad docente del centro ó unidad. Concluido el 

período formativo, emitirá un certificado en el que se hará constar las actividades llevadas 

a cabo y la evaluación de la estancia formativa como «satisfactoria» o «no satisfactoria» a 

la vista de los informes que emitan los profesionales que han tutelado su formación. 

 

20. -Proponer a los órganos competentes en la materia la realización de auditorías 

docentes. 

 

21.- Procurar que, en los dispositivos del centro o unidad, se den las condiciones 

necesarias para impartir una adecuada formación a los residentes, así como para llevar a 

cabo la evaluación formativa de las actividades de los mismos, procediendo a la revisión 

de las evaluaciones anuales en los términos previstos en la legislación vigente. 
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22.- Procurar que en los dispositivos de carácter universitario que se integren en el centro 

o unidad docente exista una adecuada coordinación entre las enseñanzas universitarias 

de grado y posgrado y la formación especializada en ciencias de la salud. 

 

23.- Analizar los resultados de las auditorias realizadas al centro y a las unidades 

docentes dentro del marco del programa de auditorías del Ministerio de Sanidad y Política 

Social, estableciendo las acciones de mejora que resulten oportunas. 

 

24.- Comunicar por escrito a los residentes el lugar donde se ubicará el tablón/es oficial/es 

de anuncios de la Comisión en el que se insertarán los avisos y resoluciones de la misma. 

 

25.- Elaborar una memoria anual de actividades de formación sanitaria especializada en 

el centro-unidad. 

 

26.- Proponer a los correspondientes órganos de dirección que adopten las medidas 

necesarias para que se dote a las comisiones de docencia y a los tutores de los medios 

materiales y personales que sean necesarios para la adecuada realización de sus 

funciones. 

 

27.- Asegurar que se establecen las actividades generales de formación. 

 

COMPOSICIÓN COMISIÓN DOCENCIA. 2008/2009  

 

PRESIDENTE: 

- Dra Sara Velilla Osés (desde septiembre 2009) 

- Dra. Mª Pilar Rabasa Baraibar (hasta esa fecha). 

 

VICEPRESIDENTE: 

- Dr. Rafael Daroca Pérez 
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TUTORES – VOCALES: 

 -     Dr. José Antonio Sánchez del Hoyo 

 -     Dra. Ana Pascual Irigoyen . 

 -     Dra. Carmina Salvador Ballada 

 -     Dr. Hipolito Fernandez Rosaenz (hasta Febrero 2008) 

 -     Dr. Amancio Fernandez Fernandez (hasta Febrero 2010) 

 -     Dra. Mª Ascensión Alfaro Olea 

 

ATENCION PRIMARIA: 

 -     Dra. Ana Mª Vázquez Medrano 

 

 

UNIDAD DE INVESTIGACIÓN: 

 -     Dr. José Cabezas Lefler (hasta Enero 2009) 

 -     Dra. Mª Josefa Gil de Gómez Barragán 

 

RESPONSABLE DE DOCENCIA DE LA CONSEJERIA DE SALUD: 

-      Dra. Alejandra Gil Redrado 

 

MIR:  

 -   Dra. María Vaquero Garrido (Neurología). 

 -   Dr. Breno Moreno de Gusmao (Hematología hasta Mayo 2009) 

 -   Dra. Raquel Jimenez Segura (Hematología) 

 -   Dr. Jose Luis Lacosta Nicolas (O.R.L. hasta Mayo 2008) 

 -   Dr. Pedro Díaz de Cerio (O.R.L. hasta Mayo 2009) 

 -   Dr. Jose Mª Urraca Fernandez (Cirugía Gral. y del Ap. Digestivo) 

 -   Dr. Julien Swen Crettaz (Análisis Clínicos) 

 -   Dra. Mª de la O Moreno Azofra (Medicina Interna hasta Mayo 2009) 

 -   Dr. Carlos Zapiola Saenz (hasta Febrero 2010) 

 -   Dra. Silvia Fernandez Garcia (MF y C hasta Mayo 2009) 

 -   Dra. Marta Baztan Romeo (M F y C).  
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DOCENCIA MATRONAS: 

- Dª Begoña Veramendi Eguilaz 

 

MEDICINA DEL TRABAJO: 

- Dra. Carmen Arceiz Campos 

 

SECRETARIA 

 -   Mª Angeles Somalo Moreno (hasta Marzo 2009) 

 -   Ana Mª Miguel Martinez 

 

 

 

En este curso se ha reunido en varias ocasiones (18 de Diciembre de 2008 y 28 de abril 

de 2009, 28 de Septiembre de 2009, 3 de Noviembre de 2009 y 15 de Diciembre de 2009) 

con los siguientes objetivos: 

 

- Definir y revisar los contenidos docentes de los programas formativos de los 

residentes 2008/2009 

- Informe de la evaluación de las rotaciones por los residentes. 

- Proponer y aprobar el protocolo de supervisión,  de los residentes en la 

Urgencia. 

- Organización de las Guardias de Pediatría en el Servicio de Urgencias. 

- Propuesta de libros para la Biblioteca.  

- Informar sobre el Plan de Calidad. Sistema Docente en La Rioja. 

- Informar sobre Página Web de Docencia. 

- Aprobar el Plan de Acogida 2009.  

- Propuesta de creación de un grupo de apoyo a la investigación MIR. 

- Renovación de los miembros de la Comisión de Docencia. 

- Estudiar y elaborar mejoras sobre las Guardias de Urgencias. 

- Recoger propuestas  para el año 2009/2010. 
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- Constitución de la nueva Comisión de Docencia. 

- Presentación de la Normativa y reglamento de funcionamiento de comisión 

de Comisión de Docencia y Comité de Evaluación. 

- Revisión programas formativos especialidad. 

- Resultados auditorias previas. 

- Lectura del informe de Auditoría de Centro del 29-30 Septiembre 2009. 

- Aprobación Manual de Calidad y procesos. 

- Aprobación del reglamento de funcionamiento de comisión de Comisión de 

Docencia y Comité de Evaluación. 

- Aprobación criterios Guía Formativa de la Unidad Docente y Planes 

individuales. 

- Discusión modelo de entrevista tutor-residente y otros doc apoyo tutor. 

- Aprobación de nuevos tutores principales de algunas especialidades. 

- Propuesta del plan transversal de los residentes. 

- Información de planes de mejora radiodiagnóstico y hematología. 

- Información del acuerdo de guardias de MFC en pediatría. 

 

 

Además, el 15 de Octubre de 2009, se reunió a los tutores de todas las Unidades 

Docentes para informar, por parte de la responsable de Docencia de la Consejería de 

Salud, la nueva presidenta de la Comisión de Docencia y el Técnico de Calidad, acerca 

del RD 183/2008 del 8 de Febrero, sus consecuencias y adaptación en nuestro centro, así 

como la necesaria implicación de los tutores para conseguir implantar un plan de gestión 

de calidad en Docencia del Hospital San Pedro. 
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2.3 COMITÉS DE EVALUACIÓN: 

 

El Comité Evaluador tiene carácter de órgano colegiado. Su función es realizar la 

evaluación anual y final de los especialistas en formación tal y como determina el capítulo 

VI, artículo 19 del Real Decreto 183/2008, del 8 de Febrero.  

Las reuniones celebradas por los Comités Evaluadores fueron: 

 

11 de Mayo de 2009: 

Aparato Digestivo, Pediatría, O.R.L., Análisis Clínicos, Nefrología, Oftalmología, 

Psiquiatría y Neurología. 

 

12 de Mayo de 2009: 

Cirugía General, Medicina Intensiva, Farmacia, Obstetricia y Ginecología y 

Neumología. 

 

13 de Mayo de 2009: 

 Cirugía Ortopédica, Alergología, Radiodiagnóstico, Medicina Interna y Hematología 

 

 

3. ACTIVIDAD DE LAS UNIDADES DOCENTES 

 

Plan Transversal: 

El Plan transversal es el conjunto de cursos que se ofrecen desde la Comisión de 

Docencia, organizados desde la U.D de Medicina de Familia y Comunitaria y que 

comprende la formación en disciplinas comunes a todas las especialidades tanto de 

medicina como de otras áreas (gestión clínica, bioética, investigación, calidad). Se ofrecen 

de manera obligatoria desde Diciembre de 2009 para todas las especialidades y pretende 

completar el contenido docente de los planes formativos. 
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3.1 U.D. ALERGOLOGIA 

 

3.1.1Sesiones de actualización 

(revisión de temas concretos de la especialidad) 

 

Periodicidad quincenal: Lunes o martes (según necesidades del servicio) de 13.30-15.00 

horas. 

 

3.1.2 Sesiones: 

Perspectivas de futuro de la inmunoterapia. 9/02/09 Dra. del Pozo 

 

Tratamiento de la enfermedad alérgica en el embarazo. 31/03/09 Dra. Alarcón 

 

Rinomanometría. 21/04/09. Dra. González 

 

Guía Gema. Guía española para el manejo de asma. Sesión impartida por laboratorio 

MSD. 12/05/09 

 

Manifestaciones clínicas de alergia a alimentos IgE. 15/09/09 Dr. Lobera 

 

Peculiaridades de la alergia a alimentos de origen vegetal. 29/09/09. Dra. Del Pozo 

 

Peculiaridades de la alergia a alimentos de origen animal. 13/10/09. Dra. Navarro 

 

Hipersensibilidad a alimentos no mediada por IgE. 10/11/09 Dra. Escudero 

 

Diagnóstico por microarraays. 24/11/09. Dra. Carmen Moreno. Hospital Reina Sofía. 

Córdoba.  
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3.1.3. Sesiones clínicas: 

(revisión o comentario de casos de la consulta diaria) 

Periodicidad semanal: Lunes o martes (según necesidades del servicio) de 13.30 a 15.00 

horas 

 

Sesiones bibliográficas  

(revisión de artículos publicados en las revistas más relevantes de la especialidad) 

Periodicidad semanal: Jueves de 13.30 a 15.00 horas 

Dr. Blasco: Contact Dermatitis 

 Dra. del Pozo: Annals of Allergy, Asthma and Immunology 

 Dr. Lobera: Allergy 

 Dra. Gonzalez: Journal of Allergy and Clinical Immunology 

 Dra. Escudero: Clinical and Experimental Allergy 

 R2/R4: Journal of Investigational Allergy and Clinical Immunology 

3.1.5. Sesiones Generales del Hospital: 

 

Alergia a inhibidores de la bomba de protones. Dr Angel Blasco.  

 

 

3.1.6. Casos clínicos del Hospital para residentes:  

 

Angioedema hereditario de difícil control. Dra. Eladia Alarcón  

 

 

3.1.7 Publicaciones: 

 

Nine cases of omeprazole allergy: cross-reactivity between proton pump inhibitors. T 

Lobera, B Navarro, del Pozo MD, González I, Blasco A, Escudero R, Venturini M, Alarcón 

E. J Investig Allergol Clin Immunol. 2009;19(1):57-60. 
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Navarro B, Alarcón E. Mujer de 58 años que presenta urticaria generalizada tras mantener 

relaciones sexuales.  En: Baeza, ML ed. Casos clínicos de Residentes de Alergología 

2009. SEAIC. Madrid: Luzán 5 S.A., 2009, 241-3. 

 

Alarcón E, Navarro B. Mujer de 58 años con exantema tras fármaco para osteoporosis. 

En: Baeza, ML ed. Casos clínicos de Residentes de Alergología 2009. SEAIC. Madrid: 

Luzán 5 S.A., 2009, 25-6. 

 

Navarro B. Dermatitis crónica de manos y ocupacional. En: Chivato T, Colás C, eds. Guía 

rápida para residentes de Alergología. Madrid: Luzán 5 S.A., 2009, 172-7 

 

3.1.8. Comunicaciones a congresos:  

 

XXIX REUNION DE ALERGONORTE, Solares 2009 

Urticaria por ingestión de flan en polvo. Alarcón E., Del Pozo MD, Navarro B, Venturini M, 

Lobera T, Blasco A. 

Anafilaxia de repetición por sensibilización frente a omega-5-gliadina (Tri a 19). Navarro 

B., Del Pozo M.D., Escudero R., Alarcón E., González I., Blasco A., Lobera T.  

 

XXXIII CONGRESO NACIONAL SEICAP. Palma de Mallorca, Mayo 2009,14-16 

Inducción de tolerancia oral en alérgicos a proteínas de leche de vaca. Nuestra 

experiencia. Alarcón E, Del Pozo MD, Blasco A, González I, Escudero R, Lobera T. 

Estudio preliminar de la prevalencia de asma en niños en la ciudad de Logroño. Navarro 

B, Escudero R, Alarcón E, Blasco A, Del Pozo MD, González-Mahave I, Lobera T. 

 

EAACI 2009. XXVIII CONGRESSS OF THE EUROPEAN ACADEMY OF ALLERGOLOGY 

AND CLINICAL IMMUNOLOGY. Warzawa, Junio 2009. 

Anaphylaxis to naproxen: a case report. Alarcón E, Navarro B, Lobera T, Del Pozo MD, 

Blasco A, Escudero R, Goienetxe E. 
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3.1.9 Obtención de suficiencia investigadora:  

Dra. Eladia Alarcón. Título: Prevalencia de enfermedad asmática en niños de la población 

de Logroño de 6-7 años.  

 

 

3.1.10. Proyecto de investigación: 

 

Prevalencia de asma infantil en Logroño. Actualidad y evolución. Dra. Begoña Navarro.  

 

 

3.2 U.D ANÁLISIS CLÍNICOS 

 

Cursos 

 

“Aplicaciones de la Genética en Medicina” 

R. Ruiz García y F. Iguaz Pascual 

Fecha: Octubre 2009. Duración 30 horas 

 

Publicaciones: 

 

“Valoración de una reacción en cadena de la polimerasa cuantitativa y fluorescente (QF-

PCR) para el diagnóstico rápido de aneuploidias” 

F. Iguaz Pascual, M.A. Fernández de Miguel y L. Borque de Larrea 

Rev Lab Clin 2009; 2(4):169-177 

 

Comunicaciones a Congresos 

 

“Medida de anticuerpos anti-DNA (DSDNA) en el analizador Bioplex (BioRad) 

I. Sanchez Molina, V. Muruzabal Sitges, P. Pellicer Jorge, M. Muñoz García y A. Rus 

Martínez. 
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“Análisis multiplex de trece autoanticuerpos utilizando el analizador Bioplex 2200 

(BioRad)”. M. Sánchez-Molina, E. Asensio Montañés, N. Boujida, V. Muruzabal Sitges y A. 

Rus Martínez 

 

“Bacteriemia por N. elongata subespecie nitroreducens. Descripción de un caso” 

C. Cervera Acedo, C. Martín Salas, P. Pellicer Jorge, I. Sanchez Molina Acosta, A. Rus 

Martínez y M. Jareño Blanco 

 

“Neisseria gonorrhoeae resistente a ciprofloxacino en el Hospital San Pedro (Logroño) 

P. Pellicer Jorge, C. Martín Salas, E. Undabeitia Santisteban,  I. Sanchez Molina, A. Rus 

Martínez y M. Jareño Blanco 

 

“Utilidad de la procalcitonina (PCT) en el niño con fiebre sin foco”. 

I. Sánchez-Molina, C. Martin Salas, M. Sanz Izquierdo, P. Pellicer Jorge y J. Crettaz 

 

“Caso clínico de púrpura trombótica trombocitopénica (PTT) con valor de ADAMTS-13 

disminuido” 

I. Sánchez-Molina Acosta, C. Martínez Gil, P. Pellicer Jorge, C. Cervera Acedo y J. 

Crettaz 

 

“Fungemia asociada a catéter por Malassezia furfur. Descripción de un caso”  

P. Pellicer Jorge, C. Martín Salas, I. Olarte Olarte,  I. Sanchez Molina, A. Rus Martínez y 

M. Jareño Blanco 

 

“Comparación de dos métodos automatizados para la medida de sangre oculta en heces” 

P. Pellicer Jorge, L. Rodríguez Alonso, J. Crettaz, C. Cervera Acedo, N. Boujida y M. 

Jareño Blanco 

 

“Mejora de la sensibilidad analítica para la monitorización de metotrexate en suero” 

J. Crettaz, L. Rodríguez Alonso, P. Pellicer Jorge, N. Boujida, C. Cervera Acedo y A. Rus 
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“Evaluación del tiempo de respuesta en un laboratorio de respuesta rápida” 

L. Rodríguez Alonso, J. Crettaz, M. Sánchez-Molina, C. Cervera Acedo, P. Pellicer Jorge y 

M. Jareño Blanco. 

 

“Comparación de la velocidad de sedimentación globular (VSG) en muestras con citrato y 

con EDTA”. L. Rodríguez Alonso, M.P. Sanz Izquierdo, P. Pellicer Jorge, J. Crettaz, C. 

Cervera Acedo y M. Jareño Blanco 

 

“El laboratorio en la determinación de parámetros asociados con la trombofilia” 

N. Boujida, M.P. Sanz Izquierdo, L. Rodríguez Alonso, P. Pellicer Jorge, F. Iguaz Pascual 

y M. Jareño Blanco 

 

“Prenatal diagnosis of a 45X/46XX mosaicism with chromosome X uniparental isodisomy”. 

F. Iguaz Pascual, R. Ruiz García, M.A. Fernández de Miguel, C. Cervera Acedo y M. 

Jareño Blanco 

 

“Caracterización molecular de un brote por Klebsiella pneumoniae portadora de los genes 

blactxm-15, blashv-11, blaoxa-1, qnrs1 y aac(6´)-ib-cr en una UCI neonatal en La Rioja”. 

B. Rojo-Bezares, E. Ruiz, I. Olarte, C. Martín, I. Esteban, M. de Toro, Y. Sáenz. C. Torres 

 

Sesiones Clínicas del Servicio: 

 

13 Enero  Esther Asensio 

   Anticuerpos antinucleares 

 

22 Enero Jaume Clariana. 

 Director del departamento de marketing de Palex Medical 

 

29 Enero Julien Crettaz 

   Metrología y Calibración 
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18 Febrero  Antonio Rus 

   Marcadores inflamatorios en  la enfermedad cardiovascular 

 

26 Febrero  Laura Rodríguez 

   Análisis de la serie roja 

3 Marzo  Roberto Ruiz 

   Cribado prenatal de aneuploidías y DTN 

 

12 Marzo  Consuelo Martínez 

   Anticuerpos antigangliósidos. ADAMTS-13 

 

26 Marzo  Cristina Cervera 

   Neoplasias endocrinas múltiples 

 

23 Abril  Julián Serrano  

   Catecolaminas y Serotonina 

 

30 Abril  Pilar Pellicer  

   Caso clínico de Microbiología 

 

14 Mayo  Maribel Muñoz  

   Patrones de herencia 

 

21 Mayo  Esther Asensio  

   Estudio del Cáncer de Mama y Ovario hereditario 

 

28 Mayo  Nadia Boujida  

   Insulinoma 

 

18 Junio  M. Paz Ascorbe  

    Hiperandrogenismo 
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25 Junio  M. Victoria Muruzábal  

   Enfermedad Celíaca. Actualización en el diagnóstico 

 

22 Octubre  Representante de Abbott  

   NGAL 

 

12 Noviembre Pilar Pellicer  

   Cáncer de tiroides 

 

19 Noviembre Julien Crettaz  

   Staphilococcus aureus meticilin-resistente 

 

26 Noviembre Mª Pilar Sanz  

   Coagulación en el laboratorio de Urgencias  

 

10 Diciembre  Laura Bellod 

Valores críticos en el Laboratorio de Urgencias 

 

17 Diciembre  Laura Rodriguez 

Estudio de gammapatías monoclonales en el laboratorio 

 

Sesiones Generales del Hospital: 

 

21 Enero  “Aplicaciones de la Biología Molecular en el diagnóstico   

  microbiológico” 

   M. Blasco Alberdi 

 

25 Noviembre “Farmacogenómica” 

   F. Iguaz Pacual 
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Proyectos de investigación: 

 

Laboratorio de Microbiología: Proyecto de investigación financiado por el Plan Nacional 

I+D 2009-20100 

“Detección y caracterización genética de Staphylococcus aureus resistente a meticilina en 

distintos ecosistemas: humanos, animales, alimentos y medioambiente. Implicaciones en 

salud pública” 

 

Laboratorio de Microbiología: Proyecto REIPI Nº08/8 

“Bacteriemia persistente por SARM: estudio de los factores pronósticos e influencia del 

tratamiento antibiótico en la mortalidad” 

 

 

 

3.3 U.D ANESTESIOLOGIA Y REANIMACIÓN 

 

 

Habiéndose acreditado la docencia para la formación de futuros especialistas por parte 

del Ministerio de Sanidad, a partir de Diciembre del 2008, la actividad realizada por 

nuestro servicio durante el año 2009 es la siguiente: 

 

3.3.1 Rotaciones de residentes de otras especialidades: 

Febrero 2009: Rotación de R3 de Medicina de Familia: Eduardo Sánchez Fdez. 

Habilitándose en el control de la vía aérea: métodos de ventilación con diferentes tipos de 

mascarillas laríngeas, faciales. Distintos métodos de intubación orotraqueal. Diversas 

formas de ventilación mecánica, espontánea, etc.. Punciones durales. Cateterización 

venosa, periférica y central, cateterización arterial. Mantenimiento de la estabilidad 

hemodinámica. Tratamiento del dolor intra y postoperatorio. 
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MARZO 2009: Rotación de R4 de Anestesia y Reanimación del Hospital de Navarra de 

Pamplona: Patricia Unzue Rico. 

Rotación por actividad obstétrica, incluyendo epidurales para analgesia obstétrica, cirugía 

torácica y cirugía vascular. Realizando 3 guardias de presencia física en nuestro servicio. 

 

ABRIL y MAYO 2009: Rotación de R4 de Anestesia y Reanimación del Hospital 

Txagorritxu de Vitoria : Ignacio Armendáriz .Buil. 

Rotación por los diferentes quirófanos, consultas y realizando 5 guardias de presencia 

física en nuestro servicio. 

 

AGOSTO 2009: Rotación de alumno de 4º Curso de Medicina de la Universidad de 

Zaragoza: Victor Escrich Iturbe. 

Rotación por los diferentes quirófanos así como por la Unidad del Dolor. 

 

OCTUBRE- NOVIEMBRE Y DICIEMBRE 2009: Rotación de R2 de Unidad de Medicina 

Intensiva del Hospital San Pedro de Logroño: Verónica Diez de Antoñana Sáenz. 

Rotación por los diversos quirófanos, conociendo el funcionamiento de los distintos 

sistemas y equipos para administrar anestésicos, así como los básicos principios de su 

funcionamiento. Métodos de monitorización en quirófano y URPA. Manejo y control de la 

vía aérea: métodos de ventilación con diferentes tipos de mascarillas laríngeas, faciales. 

Distintos métodos de intubación orotraqueal. Diversas formas de ventilación mecánica, 

espontánea, etc.. Punciones durales. Cateterización venosa, periférica y central, 

cateterización arterial. Mantenimiento de la estabilidad hemodinámica. Tratamiento del 

dolor intra y postoperatorio. 

 

OCTUBRE-NOVIEMBRE 2009: Rotación de R2 de Traumatología del Hospital San Pedro 

de Logroño: Mª Leonor Lopez de Dicastillo Roldán. Rotación por nuestra Unidad del 

Dolor, conociendo los diversos tratamientos de dolor agudo y crónico en consultas 

externas y conociendo las diversas técnicas quirúrgicas para el control de los principales  

dolores crónicos: bloqueos nervioso, estimuladores epidurales etc. 

 



 

    

    Comisión de Docencia   

 

 

Memoria FSE del HSP 2009         30 

3.3.2 Sesión clínica hospitalaria: 

“Dolor agudo postoperatorio” 

Dr. Félix Lobato. 

 

3.3.3.Sesiones Clínicas del Servicio: 

“Manejo de la vía aérea difícil” 

José Manuel Rodríguez-Paz. 

 

 

3.3.4 Comunicaciones a Congresos o Cursos: 

Dr. J.A Sáenz: 

-Complicaciones técnicas del bloqueo plexo cervical y braquial. Dentro de la XV Reunión 

anual ESRA-España. 

 

Dr. Félix Lobato: 

-Manejo anestésico y perioperatorio en la cirugía del Aneurisma de Aorta Abdominal. 

Dentro del IV Congreso Interdisciplinario Nacional sobre Patología Vascular. 

 

Dra. Pilar Benito: 

-Curso de RCP Avanzada Pediátrica y Neonatal. Logroño. CIBIR. 12-14 de marzo de 

2009. 9.5 horas. 

-Curso de RCP Avanzada Pediátrica y Neonatal. Hospital Fundación de Calahorra. 1-3 de 

octubre de 2009. 8 horas. 

-Curso Niño politraumatizado: Asistencia inicial al trauma pediátrico. Logroño CIBIR 12-14 

de noviembre de 2009. 5 horas. 

 

Dr. José Manuel Rodríguez: 

-Sesión General del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. "Seguridad Clínica en 

pacientes Críticos en 2009: ¿Realidad o Quimera?". Santander. 10 de Marzo del 2009. 
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-Secretario del Comité Científico. IV Forum Mediterráneo Multidisciplinar contra el Dolor. 

Menorca. 15-16 de Mayo del 2009. 

-"La simulación clínica como herramienta para mejora de la calidad asistencial". XXI 

Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias y Emergencias. 

Benidorm. 4 de Junio del 2009. 

-"Trabajo en Equipo. Evidencia científica y realidad". XXIII Congreso Nacional de la 

Asociación de Enfermería en Anestesia, Reanimación y Terapia del Dolor. Santander 23 

Octubre del 2009. 

 

 

3.3.5.- Publicaciones: 

 

3.3.5.1- Rev Calid Asist. 2009 Nov-Dec;24(6):291-2. Epub 2009 Sep 3. 

[Comparison of two methods for detecting possible adverse events in hospitalised 

patients]  [Article in Spanish]  

Rodríguez-Díez MC, Lameiro-Couso FJ, Suárez-Rodríguez C, Díaz-Navarlaz 

MT,Rodríguez-Paz JM, Aramburu-Clemente S, Seguí-Gómez M. 

PMID: 19761745 [PubMed - in process) 

 

3.3.5.2- Cir Cir. 2009 Mar-Apr;77(2):115-9. 

[Surgical experience and statistics at a rural hospital in San Luis Potosí, Mexico] 

[Article in Spanish] 

Rodríguez-Paz CA, González-De Blas Jde J, Carreón-Bringas RM. 

Hospital General de Zona 1, Instituto Mexicano del Seguro Social, San Luis Potosí, 

México. ticitlhuasteco@msn.com 

PMID: 19534862 [PubMed - indexed for MEDLINE] 

3.3.5.3.3- Postgrad Med J. 2009 May;85(1003):244-9. 

Beyond "see one, do one, teach one": toward a different training paradigm. 

Rodriguez-Paz JM, Kennedy M, Salas E, Wu AW, Sexton JB, Hunt EA, Pronovost PJ. 

https://micorreo.riojasalud.es/owa/redir.aspx?C=a250d95c61324f25ab7b7749d6471eb5&URL=mailto%3aticitlhuasteco%40msn.com
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Johns Hopkins University School of Medicine, Department of Anesthesiology and Critical 

Care Medicine, Baltimore, Maryland 21287-7294, USA. jrodrig1@jhmi.edu 

PMID: 19520875 [PubMed - indexed for MEDLINE] 

3.3.5.4- Jt Comm J Qual Patient Saf. 2009 Feb;35(2):72-81. 

A practical framework for patient care teams to prospectively identify and mitigate clinical 

hazards. 

Herzer KR, Rodriguez-Paz JM, Doyle PA, Flint PW, Feller-Kopman DJ, Herman J, Bristow 

RE, Cover R, Pronovost PJ, Mark LJ. 

Department of Anesthesiology and Critical Care Medicine, The Johns Hopkins University 

School of Medicine, Baltimore, USA. kherzer@jhmi.edu 

PMID: 19241727 [PubMed - indexed for MEDLINE]. 

3.3.5.5- Anesth Analg. 2009 Jan;108(1):202-10. 

A novel process for introducing a new intraoperative program: a multidisciplinary paradigm 

for mitigating hazards and improving patient safety. 

Rodriguez-Paz JM, Mark LJ, Herzer KR, Michelson JD, Grogan KL, Herman J, Hunt D, 

Wardlow L, Armour EP, Pronovost PJ. 

Department of Anesthesiology and Critical Care Medicine, Johns Hopkins University 

SchoPMID: 19095851 [PubMed - indexed for MEDLINE] 

School of Medicine, Baltimore, Maryland 21287, USA. jrodrig1@jhmi.ed 

 

 

 

3.3.6- Proyectos de Investigación: 

 

3.3.6.1-“Cirugía no cardiaca en pacientes con riesgo coronario. Comparación entre 

dos técnicas anestésicas: sevoflurano-propofol”. 

Dr. Félix Lobato. Proyecto de investigación realizado en colaboración con la Clínica 

Universitaria de Navarra. 

https://micorreo.riojasalud.es/owa/redir.aspx?C=a250d95c61324f25ab7b7749d6471eb5&URL=mailto%3ajrodrig1%40jhmi.edu
https://micorreo.riojasalud.es/owa/redir.aspx?C=a250d95c61324f25ab7b7749d6471eb5&URL=mailto%3akherzer%40jhmi.edu
https://micorreo.riojasalud.es/owa/redir.aspx?C=a250d95c61324f25ab7b7749d6471eb5&URL=mailto%3ajrodrig1%40jhmi.ed
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 3.3.6.2-“Uso de la simulación in situ de alta fidelidad en la mejora de la clínica 

asistencial y seguridad clínica perioperatoria”. Jose Manuel Rodríguez-Paz. 

 3.3.6.3- “Valoración de métodos de detección de errores médicos 

intrahospitalarios”. Jose manuel Rodríguez-Paz. 

 

 

 

3.4. U.D APARATO DIGESTIVO 

 

3.4.1 Sesiones bibliográficas  

Realizadas todos los viernes excluyendo el periodo vacacional. 

Entre Enero y Diciembre de 2009 se ha realizado las siguientes sesiones: 

1. Documento de Consenso: Diagnostico y tratamiento del carcinoma hepatocecular. 

2. Alta incidencia de mortalidad y sangrado recurrente en paciente con ulceras 

benigna idiopáticas Helicobacter Pylori negativas. 

3. Como manejar las ulceras pépticas H. Pylori negativas y AINES/AAS negativas. 

4. Análisis de la posible influencia de las lesiones sincrónicas en el pronóstico del 

cáncer colorrectal resecado. 

5. Metanalisis: Farmacoterapia mas endoscopia terapéutica es mas eficaz que 

farmacoterapia o endoscopia solas en la prevención secundaria del sangrado por 

varices esofágica. 

6. Dispepsia functional. 

7. Diagnostic yield of Double-Balloon Endoscopy in pacientes with obscure 

gi.bleeding. 

8. Un estudio controlado, doble ciego y controlado-simulado de 

granulomonocitoaféresis para colitis ulcerosa activa. 

9. Resumen de las comunicaciones del Congreso Anual de la Asociación Española 

para el Estudio del Hígado. 
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10. Revisión de las causas, clínicas y evolución de un estudio prospectivo de las 

lesiones hepáticas por drogas en USA. 

11. Biliopatia Portal Hipertensiva: Avances recientes en la practica clínica. 

12. Profilaxis Hepatitis B en paciente inmunodeprimidos. 

13. Resultado a largo plazo del tratamiento con Infliximab en 614 pacientes con 

Enfermedad de Crohn. 

14. Formación de imágenes de Banda Estrecha sin gran ampliación para diferenciar 

pólipos en tiempo real durante la colonoscopia: mejoría con la experiencia. 

15. Actualización en el tratamiento de las Hepatopatia por Hepatitis C. 

16. Manejo de los anticoagulantes y antiagregantes en pacientes sometidos a 

endoscopia. 

17. Resumen del Congreso de la AEG. 

18. Fármacos para la sedación en endoscopia. 

19. Infliximab en el tratamiento del Hypoderma Gangrenoso asociado con enfermedad 

de Crohn clínicamente inactiva: caso practico. 

 

 

3.4.2- Publicaciones: 

El Dr D. Aviñoa (R4 de Servicio de Digestivo en el curso 2008-2009) publicó los siguientes 

artículos en Revista Nacionales de la Especialidad de Aparatos Digestivo:  

 

-"Síndrome de la pinza mesentérica" publicado en la Revista Castellana de Aparato 

Digestivo (CAD) en Marzo de 2009. 

-"Pancreatitis crónica con gran dilatación del Wirsung" publicado en la Revista Española 

de Enfermedades Digestivas en Mayo de 2009. 

-"Anisakiasis intestinal" publicado en la CAD en Junio de 2009. 

-"Rotación espontánea de vísceras abdominales" publicado en la C.A.D en Diciembre de 

2009. 
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3.4.3. Trabajos de Investigación: 

El Dr Hernández (R3 del Servicio de Digestivo en 2008-2009) realizó durante este año 

dos Trabajos de Investigación que posteriormente presentó en la Universidad de 

Zaragoza para conseguir la Suficiencia Investigadora ( DEA) con la calificación de 

Sobresaliente: 

“Incidencia de la Enfermedad Inflamatoria Intestinal en La Rioja entre 2008-2011” 

“ Seguimiento endoscópico del Cáncer de Colon diagnosticado en 2004-2005” 

 

El Dr Aviñoa ( R4 del Servicio de Digestivo en 2008-2009) realizó durante este año dos 

Trabajos de Investigación que posteriormente presentó en la Unidad de Zaragoza para 

conseguir la Suficiencia Investigadora (DEA) con la calificación de Sobresaliente: 

"Cáncer colorrectal en La Rioja"  

"Enfermedad Inflamatoria Intestinal y tabaco” 

 

 

 

3.5 U.D. CIRUGÍA GENERAL Y APARATO DIGESTIVO 

 

 

3.5.1. Sesiones Clinicas. 

 

 Sesión de seguimiento de los pacientes ingresados (distribuido por controles de 

hospitalización), hojas de consulta. Valoración evolutiva y programación quirúrgica.  

 Periodicidad lunes, miércoles y viernes a las 8.15 h. Duración 15-30 minutos. 

 

 Sesión de urgencias: exposición por el equipo saliente de guardia sobre el desarrollo y 

justificación de los ingresos, intervenciones urgentes e incidencias de pacientes 

hospitalizados. 

Periodicidad diaria a las 8.15 h. 
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 Sesiones conjuntas con los servicios de Digestivo, Oncología y Anatomía Patológica. 

Valoración conjunta de los pacientes oncológicos y adecuación de tratamiento 

neo/coadyuvante.  

 Martes 1ero de cada mes participa Radiología intervencionista. Presentación de 

casos clínicos. Periodicidad semanal (martes a las 8.15h).  

 

 Sesión de valoración preoperatoria y de programación quirúrgica de los pacientes 

vistos en Consulta Externa pendientes de intervención o los pacientes hospitalizados 

más complejos. Los casos más ilustrativos, complejos o simplemente más interesantes 

se presentarán al completo para ejercer de esta manera un mecanismo de 

actualización formativa. 

 Periodicidad semanal (jueves a las 8.15h).  

 

 Sesión de mortalidad: Es esta una actividad mensual, en la que debe realizarse un 

análisis de la morbilidad, complicaciones y mortalidad del servicio, sobre todo de los 

casos más inusuales o inesperados. 

Periodicidad mensual (jueves a las 8.15h).  

 

 Efectos Adversos: Trimestralmente se realizará un análisis de los indicadores 

asistenciales y de los resultados obtenidos en los procesos asistenciales realizados en 

el servicio, en relación con la morbilidad y la mortalidad. Los residentes participaran  

activamente en la recogida de datos y su presentación (30 marzo, 30 de junio, 30 

octubre, 30 enero). Se hace un informe global anual. 

 

Distribución de la participación de los residentes en estas actividades y sesiones del 

servicio:  

 

- Sesión diaria de seguimiento de los pacientes ingresados: Residentes adscritos a 

cada control de forma rotatoria serán los encargados de presentar los pacientes 

ingresados en su control (supervisados por los FEAs), 

- Sesión de urgencias: residente / FEAs que han estado de guardia el día previo.  
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- Sesión de correlación clínico patológica: Dr Andres  (FEA) + R2 

- Sesión Mortalidad: Dra Garcia Fernandez (FEA) + R3 

- Efectos adversos: Dr Garcia Tejero / Dra Garcia Fernandez ( FEAs)+ R4 y R1. 

(Presentación de datos 30  Marzo/ 30 Junio / 30 Octubre / 30 Enero) 

 

 

  Sesiones dirigidas específicamente para los Residentes: 

 

 Sesión clínica patología quirúrgica de mama. Periodicidad semanal (viernes a las 14 

h).  

Participación de los adjuntos especialmente implicados en la patología quirúrgica de 

mama, el Jefe de Servicio y el tutor/es de la especialidad conjuntamente con los 

residentes.  

 

a). Presentación de casos clínicos y pruebas complementarias remitidas para 

valoración quirúrgica desde la Unidad de Patología diagnóstica de mama:  

- Mamografía / Ecografía / RMN: indicaciones en el proceso diagnóstico y en 

el seguimiento de la patología mamaria, semiología elemental, utilidad en el 

planteamiento de la cirugía conservadora de la mama 

- Informe de la biopsia percutánea. 

c).Tratamiento: Procedimiento quirúrgico / neoadyuvancia. 

b).Correlación postoperatoria clínico/patológica y valoración de tratamiento 

adyuvante. 

 Sesión Científica / Bibliografica. Periodicidad semanal: martes a las 15.30h. 

 Sesión Científica / Teórica de actualización de temas aportando 5 citas bibliograficas 

de los últimos 10 años. (Preparada por  R1-R2). Periodicidad mensual. 

 Casos clínicos interesantes o inusuales que surgen en la práctica clínica. Preparados 

por el Jefe de Servicio y el Tutor/es y desarrollados por R3-R4-R5. Se valorara el 

enfoque diagnostico: pruebas complementarias y secuencia de las mismas (uso 

racional de recursos), diagnostico diferencial y planteamiento terapéutico. Periodicidad 

mensual.  
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 Sesión Bibliográfica: Revisión actualizada y análisis crítico de 5 trabajos publicados en 

los dos últimos años en revistas de la especialidad de reconocido prestigio (ampliable 

a 5 años si no hay publicaciones recientes). Este análisis debe hacerse referido no tan 

sólo al mensaje, sino al método con que ha sido estructurado. ( Preparada por  R3-R4-

R5) Periodicidad mensual. 

 

 

El calendario de estas sesiones (científica y bibliográfica) se confecciona previamente por 

el tutor/es de residentes de acuerdo con el Jefe del Servicio. Se aprovecha como 

procedimiento de actualización y perfeccionamiento de los contenidos del apartado 7 del 

programa nacional de la especialidad. 

 

Fecha Titulo Ponente 

                                                              2009 

06-10-09 Bibliográfica. Cáncer de Páncreas, Técnica 

quirúrgica. Adyuvancia/Neoadyuvancia 

Dr Fernando 

13-10-09 Caso clínico Dra Subirats 

20-10-09 Tema: Cáncer de tiroides. Dra Reurich 

27-10-09 Libre  

03-11-09 Bibliográfica. Enfermedad de Cronh Dra Subirats 

10-11-09 Caso clínico Dr Fernando 

17-11-09 Tema: Cancer suprarrenal Dr Urraca 

24-11-09 Libre  

01-12-09 Bibliografica: Cáncer Gastrico, Técnica 

quirúrgica. Adyuvancia/Neoadyuvancia 

Dr Docio 

15-12-09 Caso clínico Dr Herrero 
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3.5.2.  Sesiones Generales del Hospital. 

 

Sesiones clínicas generales 

 

Periodicidad semanal (miércoles) 

Actualización de temas científicos o casos clínicos abiertos o cerrados. 

Presentación y participación de forma secuencial de todos los servicios del hospital 

según calendario elaborado por la comisión de docencia. 

  

 

Sesiones generales del Hospital para Residentes.  

 

Presentación de casos clínicos por parte de los residentes de las distintas 

especialidades. Los residentes de cirugía, de forma sucesiva, prepararan el  tema 

designado bajo la supervisión del tutor/es de la especialidad. 

Periodicidad mensual (1er jueves de cada mes). 

Participación del Servicio de Cirugía General y Aparato Digestivo  

 

3.5.3. Cursos, congresos y Doctorado. 

 

-Se fomenta  desde la U.D de CGAP el completar durante la residencia el Doctorado y 

la Suficiencia investigadora. 

 

-Cursos de cirugía laparoscópica:  

R2 Laboratorio de laparoscopia  

R3 Laparoscopia Básica. 

 

-Cursos / Congresos de actualización de la especialidad (cuya organización este 

garantizada por la Comisión Nacional de la Especialidad o Asociaciones Científicas de 

prestigio). 
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3.6. U.D CIRUGÍA ORTOPÉDICA Y TRAUMATOLOGIA 

 

3.6.1 Sesiones clinicas: 

 

De Lunes a Viernes a las 8,15 de la mañana se realiza: 

- La presentación  de los pacientes ingresados durante la guardia ó de urgencia. 

- La presentación de incidencias ocurridas guante la guardia. 

- Presentación de los controles radiográficos de los pacientes intervenidos el día 

anterior. 

- Presentación de casos clínicos diversos por parte de la plantilla. 

 

Sesiones Monográficas: 

4 de Mayo 

“Efecto de la teriparatida en las fracturas osteoporóticas” 

 

21 de mayo 

“Ponencia sobre choque fémoro acetabular”  

Dr Oliver. Hospital Infanta Leonor Madrid. 

 

15 de Octubre 

Dra Marta Marti 

“ Tratamiento del pie zambo mediante el método Ponsetti” 

 

15 de Octubre 

“Ecografia muscular” 

 

29 de Octubre 

Dr Sufrate 

“Recambios acetabúlares” 

Diagnostico, clasificación, técnicas actuales. 

Resumen de la asistencia a Curso de Recambios Acetabúlares 



 

    

    Comisión de Docencia   

 

 

Memoria FSE del HSP 2009         41 

 

3 de Noviembre 

Dra L Lopez de Dicastillo 

Medico Residente de 2º año  Servicio COT Logroño 

“Fracturas de la extremidad proximal del antebrazo del adulto” 

Clasificación, diagnostico y tratamiento. 

 

11 de Noviembre 

Dr Gomez-Ferreras 

“Paraplegia postquirurgica en politraumatizado” 

Diagnostico, evolución, reflexiones al caso 

Presentacion general del Hospital del caso. 

 

19 de Noviembre 

Dr Azcaray 

“Epifisiolisis de cadera” 

Diagnostico y Tratamiento actual 

 

 

19 de Noviembre 

Dr. M.Martinez Grande 

exJefe de Servicio COT de H. Virgen del Camino. Pamplona 

“Futuro de las prótesis de cadera” 

Nuevos conceptos de materiales 

 

12 de Diciembre 

Dr M Gomez Ferreras 

Jefe de Sección del Servicio COT del HSP de Logroño 

“Colocación de un halo craneal” 

Descripción de la técnica 
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3.6.2 Comunicaciones a congresos: 

 

- Comunicación en el III Congreso Nacional de Traumatología y Ortopedia Infantil. 

Córdoba 2009. “Fracturas supracondileas de húmero del niño Garthland II, 

tratamiento quirúrgico vs no quirúrgico. Gómez Palacio, V.E, Gil Albarova J; 

Bregante Baquero J.  

 

- Comunicación en el III Congreso Nacional de Traumatología y Ortopedia Infantil. 

Córdoba 2009. “Fracturas supracondileas de humero del niño Garthland III. 

Comparación entre tratamiento precoz o diferido. Gómez Palacio, V.E, Gil Albarova 

J; Bregante Baquero J.  

 

- Comunicación a Congreso Nacional de Traumatología y Cirugía Ortopédica 

SECOT: -Sarcoma sinovial extremidades: revisión de seis casos.  Ulloa Font,R; 

Marti Puente M. 

 

Comunicaciones en Posters: 

 

-Cartel Científico en el 46 Congreso Nacional SECOT 2009: “CLAVO GAMMA 

TROCANTERICO VS CLAVO GAMMA 3”, ESTUDIO COMPARATIVO. Gómez Palacio, 

Victoria Eugenia; López de Di Castillo Roldan, Leonor; Gay-Pobes Vitoria, José Javier; 

Martí Puente, Marta; Arias Nieto, Carlos. Siendo este uno de los mejores 50 carteles 

científicos del congreso.  

 

-Cartel Científico en el 46 Congreso Nacional SECOT 2009: “TENOSINOVITIS NODULAR 

PIGMENTADA LOCALIZADA; A PROPOSITO DE UN CASO”. Gómez Palacio, Victoria 

Eugenia; López de Di Castillo Roldan, Leonor; Gay-Pobes Vitoria, José Javier; Martí 

Puente, Marta; Azcaray Anta, Miguel.  

 

-Cartel Científico en el 46 Congreso Nacional SECOT 2009: “LUXACION DE PROTESIS 

RESURFACING; COMPLICACION POCO HABITUAL”. Gómez Palacio, Victoria Eugenia. 
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López de DiCastillo, Leonor; Gay-Pobes Vitoria, José Javier; Azcaray Anta, Miguel; García 

Puente; Javier. 

 

-Cartel Científico en el 46 Congreso Nacional SECOT 2009: “LIPOMATOSIS EPIDURAL”. 

López de DiCastillo, Leonor; Gómez Palacio, Victoria Eugenia.  

 

 

3.6.3. Publicaciones: 

 

-V.E. Gómez Palacio, J. Gil Albarova, J. Bregante Baquero. Synovial Chondromatosis of 

the Hip in a child with Down syndrome. International Medical Review on Down Syndrome 

2009; 13:9-12.  

 

 

Capítulos en libros: 

-Libro de casos clínicos de residentes en cirugía Ortopédica y traumatológica nº9, 2009, 

“Omalgia derecha inespecífica” Gómez Palacio VE, Gay-Pobes Vitoria JJ, López de 

DiCastillo Roldan Leonor, Azcaray Anta Miguel,  Gallinas Maraña E, 54 a 56. 

-Manual de residentes COT, capitulo “Exploración clínica y diagnostico por la imagen 

“Gómez Palacio VE, Gay-Pobes Vitoria JJ, Sufrate Simón D.  

 

 

3.6.4. Talleres: 

 

.- Osteosíntesis con placas Numelok, Axos, Asnis. 

.- Prótesis de rodilla Triatlón. 

.- Clavo gamma y Lagfix. 

.- Clavo SCN. 

.- Transfix. 

.- Fijador externo. 
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Todos ellos impartidos por personal de la casa comercializadora de los diversos 

implantes, a lo largo del año. 

 

3.6.5. Asistencia a cursos: 

 

29 de enero- Dra Gómez: 

Reunión proyecto de formación de ponentes multicanal, Bilbao  

 

30 y 31 de enero- Dra Martí: 

“II Curso básico de Ortopedia y Traumatología”. Prof Jaime Usabiaga.  

 

4 y 5 Mayo- Dra Gómez: 

Curso teórico-practico Orthofix en fijación externa. Verona  

 

14 y 15 de mayo-Dr Azcaray, Dra López. 

“Curso avanzado sobre fracturas frecuentes: cadera, húmero proximal y radio distal” 

Centre Hospitalier Universitaire. Strasburgo. 

 

Cursos de RCPA (11, 26,27 de mayo de 2009), Dra López. 

 

15 de Junio, Dra López: 

“Curso de ecografía articular” Bilbao. 

 

2 de Octubre, Dr Azcaray , Dra Lopez: 

“Curso de fijadores externos”. San Sebastián. 

 

8 de Octubre, Dra Gomez: 

Curso de Desarrollo Profesional del Residente de Cirugía Ortopédica y Traumatología, 

Madrid. 
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16 de Octubre, Dra Gomez: 

II Curso básico de Artroscopia de Hombro, Hospital de Basurto, Bilbao. 

 

Curso básico SECOT. Cirugía Ortopédica y traumatológica, Valencia 29 y 30 de octubre 

de 2009.Dra Gomez 

 

Actualizaciones clínicas Current Orthopaedics Practice I. (curso vía Internet con estudio 

de temario y respuesta de tets con acreditación de Formación continuada. Sistema 

Nacional de salud. 1,10 créditos. (25/10/2009). Madrid 19 de noviembre de 2009.Dra 

Gomez, Dra Lopez. 

 

Actualizaciones clínicas Current Orthopaedics Practice II. Madrid 19 de noviembre de 

2009.Dra Gomez, Dra Lopez. 

 

“Curso de actualización de Ortopedia y la traumatología”. (Curso vía Internet de 2 años de 

duración el curso consiste en un tema semanal del que hay que hacer exámenes por 

tema, cada 10 temas y un examen final que hay que aprobar, con ayuda de tutores y foros 

para comunicarte con el resto de participantes).Dra Marti,  Dra Lopez de Dicastillo, Dr 

García. 

 

Instructional Course Lectures ( American Academy of Orthopaedic Surgeons): 

o Vol 1: 22 de noviembre de 2009. 

o Vol 2: 23 de noviembre de 2009 

 

 

3.6.6. Asistencia a congresos: 

III Congreso de la Sociedad Española de Traumatología y Ortopedia Infantil, Córdoba 

2009, del 8 al 9 de mayo de 2009. 

 

- 46 Congreso Nacional SECOT, Barcelona 2009. Del 23 al  25 de septiembre de 2009. 

Dra Gomez, Dra Lopez 
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3.6.7. Cursos como docente: 

 

- Enfoque y exploración del paciente de traumatología en urgencias. 10 Noviembre, Dr 

Garcia. 

 

-Participación en estudio EPINE 2009. De la Sociedad Española de  Medicina Preventiva, 

Salud Pública e Higiene. 22 de junio de 2009. Dra Gómez. 

 

-Niño politraumatizado: Asistencia inicial al trauma pediátrico. Logroño del 12 al 14 de 

noviembre de 2009, Dra Gómez. 

 

 

3.6.7. Premios o becas: 

 

- Obtención de Beca SECOT completa, para curso básico SECOT. Cirugía Ortopédica y 

traumatológica Infantil. Valencia 29 y 30 de octubre de 2009.  

 

 

 

 

3.7. U.D FARMACIA HOSPITALARIA  

 

 

3.7.1 Cursos:  

1. Profesora de la asignatura Farmacología de la Escuela Universitaria de Enfermería 

de la U.R. Curso 2008-2009 Alfaro A. 

2. Profesor de la asignatura de Nutrición y Dietética de la Escuela Universitaria de 

Enfermería de la U.R. Curso 2008-2009. Sáinz de Rozas C.  
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3. “Curso Administración de medicamentos para Enfermería”. Programa de Formación 

Continuada 2009, organizado por la Fundación Rioja Salud. Sáinz de Rozas C., 

Gallardo J, Santos R, Olivares M, Esteban M, Gómez P, Sanchez-Rubio L. 

Coordinadora Alfaro A.  

4. “Curso de Actualización en Farmacología para Enfermería”. Programa de 

Formación Continuada 2009, organizado por la Fundación Rioja Salud. Coordinador 

académico Ascen Alfaro. 12 horas.  Alfaro A, Sáinz de Rozas C, Obaldia C, Gallardo 

J, Sarria I, Ribera Z, Esteban M, Santos R. Coordinador Sainz de Rozas C. 

5. Participación como docente en el curso “Información sobre prevención de riesgos 

laborales: prevención en el manejo de citostáticos” Marzo 2009. 3 horas. Alfaro A. 

 

 

3.7.2. Sesiones Clínicas: 

-Uso seguro de los medicamentos. Sesiones Generales Hospital San Pedro. Sainz 

de Rozas C. 

-Sepsis en paciente epiléptico” Casos clínicos para residentes, CIBIR. Noviembre 

2009. Sarria I. 

 

3.7.3.- Asistencia a Congresos y reuniones (SOLO LAS DE RESIS) 

1. 54 Congreso de la SEFH celebrado en Zaragoza. Sáinz de Rozas C., Esteban M, 

Ribera Z. 

2. “Farmacia Pediátrica” Curso Precongreso organizado por la SEFH. Zaragoza. 22 

Septiembre 2009. 

3. 38 European Symposium on Clinical Pharmacy . Ginebra. 3-6 Noviembre 2009. 

Gómez P. 

4. 14th Congress of the European Association of Hospital Pharmacists. Barcelona. 25-

27 Marzo 2009. Barajas M. 

5. “Trabectedina (Yondelis®)” 4h. Bilbao. Abril 2009. Sarria I, Esteban M, Ribera Z. 

6. IX Jornadas de actualización en atención farmacéutica al paciente VIH. Bilbao. 

Mayo 2009. Abeijón A, Gómez P. 
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7. Jornadas de formación para farmacéuticos internos residentes de 4º año. 26 y 27 

Mayo 2009. Abeijón A, Gómez P. 

8. “Actualización en infecciones por Gram Positivos” Organizado por Novartis, 

Santander. Junio 2009. Merchante M, Santos R, Sánchez-Rubio L. 

9. “Resident Plus” Organizado por la SEFH. 12 horas lectivas. 22 y 23 Octubre 2009. 

Madrid. Santos R, Esteban M. 

10. “Actualización en el tratamiento del Mieloma Múltiple” Organizado por Janssen-

Cilag. 27 de Noviembre 2009. Santos R. 

11. “Actualización en terapia antifúngica (Ambisome®). Organizado por Gilead. CIBIR. 

Noviembre 2009. Sarria I, Esteban M. 

 

3.7.4. Comunicaciones a Congresos:  

- Gallardo Anciano J, Sainz de Rozas Aparicio C, Hurtado Gómez MF, Barajas Santos 

MT, Alfaro Olea A. “Safety Practices related to medication developed by Pharmacy 

Department”.  14th Congress of the European Association of Hospital Pharmacists. 

Barcelona, 2009.  

-  Gallardo Anciano J, Abeijón Vazquez A, Alfaro Olea A, Esteban Sanchez M, Ribera 

Ruiz de Vergara Z, Sainz de Rozas Aparicio C. “Quimioembolización con esferas de 

adriamicina: implicación del Servicio de Farmacia”. 54 Congreso Nacional de la SEFH. 

Zaragoza. Septiembre 2009.  

- Esteban Sanchez M, Santos Del Prado R, Gallardo Anciano J, Sainz De Rozas 

Aparicio C, Barajas Santos Mt, Hurtado Gomez Mf. “Estudio de utilización de 

rasburicasa en un hospital general”. 54 Congreso Nacional de la SEFH. Zaragoza. 

Septiembre 2009.  

- Santos de Prado R, Esteban Sanchez M;Gallardo Anciano J;Sainz De Rozas Aparicio 

C;Alfaro Olea A;Ribera Ruiz De Vergara Z “Estudio de utilización de linezolid en un 

hospital general”. 54 Congreso Nacional de la SEFH. Zaragoza. Septiembre 2009.  

- Gomez Rivas P, Obaldia Alaña C, Ribera Ruiz De Vergara Z, Esteban Sanchez M, 

Santos Del Prado R, Hurtado Gomez MF. “Estudio de estrategias de sustitucion de 

enfuvirtida en la terapia antirretroviral”. 54 Congreso Nacional De La SEFH. Zaragoza. 

Septiembre 2009. 
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- Obaldia Alaña C, Gomez Rivas P, Abeijon Vazquez A, Ribera Ruiz De Vergara Z, 

Alonso Grandes E, Hurtado Gomez MF. “Evolución en el perfil de utilización de los 

inhibidores de la proteasa (2007-2009)”. 54 Congreso Nacional de la SEFH. Zaragoza. 

Septiembre 2009.  

- Abeijon Vazquez A, Gomez Rivas P, Obaldia Alaña C, Rubio Lopez Mc, Santos Del 

Prado R, Esteban Sanchez M. “Trastornos de ansiedad y/o depresión en pacientes en 

tratamiento con Pegintron®: detección y cuantificación.” 54 Congreso Nacional de la 

SEFH. Zaragoza. Septiembre 2009.  

- Ribera Ruiz De Vergara Z, Alfaro Olea A, Esteban Sánchez M, Santos Del Prado R, 

Sainz De Rozas Aparicio C, Hurtado Gómez MF. “Utilización y seguridad de 

Cetuximab”. 54 Congreso Nacional de la SEFH. Zaragoza. Septiembre 2009.  

- Alfaro Olea A, Barajas Santos MT, Ribera Ruiz De Vergara Z, Hurtado Gomez MF, 

Sainz De Rozas Aparicio C. “Optimizacion del coste de administracion de infliximab”. 

54 Congreso Nacional de la SEFH. Zaragoza. Septiembre 2009. 

- Gómez P, Gallardo J, Sarria I, Abeijon A, Alfaro A, Sainz de Rozas C. “Evaluation of 

the information requested to a drug information center of the Pharmacy Department”. 

ESCP-GSASA Symposium on Clinical Pharmacy. Geneva. 2009.  

- Barajas Santos M, Sainz de Rozas Aparicio C, Hurtado Gómez MF, Gómez Rivas P, 

Alfaro A. “Implementation of an automated storage and dispensing system in a hospital 

pharmacy service”  14th Congress of EAHP. Barcelona 2009. 

- Gómez P, Blanco JR, Obaldia C, Oteo J. “Virologic and inmunologic efficacy of 

tipranavir/ritonavir monotherapy in a HIV-HCV coinfected patient”  ESCP-GSASA 

Symposium on Clinical Pharmacy. Geneva 2009. 

- Sánchez Chasco ME, Alfaro Olea A. “Rituximab en infusión rápida” Presentación 

electrónica al XII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Enfermería 

Oncológica. Santiago de Compostela. Junio 2009. 
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3.7.5. Líneas de investigación: 

1. Línea de investigación “Estudios de la ingesta de nutrientes en diferentes grupos de 

población y valoración del estado nutricional” del programa de Doctorado. 

Alimentación y Salud. Universidad de la Rioja (12 créditos) Sarria I 

2. Línea de investigación “Búsqueda de factores predictivos de toxicidad por 

tratamiento con fármacos antidiana en pacientes oncológicos” del programa de 

Doctorado Terapia y Diagnóstico del Cáncer. Universidad de Zaragoza. (12 

créditos). Ribera Z 

3. Proyecto fin de máster “Máster oficial en Atención Farmacéutica” Universidad de 

Granada. (14 créditos). Merchante M. 

4. Línea de investigación “Terapia y soporte del cáncer” del programa de Doctorado 

Terapia y Diagnóstico del Cáncer. Universidad de Zaragoza (12 créditos) Esteban 

M. 

 

 

 

3.8. U.D HEMATOLOGIA Y HEMOTERAPIA 

 

3.8.1. Cursos: 

Tratamiento antitrombótico. 

Dra. V. Roldán 

4º Curso de Trombosis y Hemostasia de la SETH 

23 Octubre 2009- Logroño 

 

3.8.2. Comunicaciones a Congresos: 

En el Mieloma Múltiple: expresión de CD56 y correlación con parámetros de daño 

orgánico y actividad tumoral. Dr. Roldán. 

DEA - 16 Septiembre 2009 
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Profilaxis primaria antifúngica con Voriconazol en pacientes de alto riesgo en un hospital 

de reciente construcción. 

Póster. 51 Congreso Nacional de la AEHH y de la SETH. Barcelona - 2009 

 

Utilidad del PET-TAC en reevaluación de pacientes con Linfomas Hodgkin y no Hodgkin a 

mitad del tratamiento programado 

Póster. 51 Congreso Nacional de la AEHH y de la SETH. Barcelona - 2009 

 

Detección de infiltración de LCR en pacientes con neoplasias hematológicas mediante 

citometría de Flujo. 

Póster. 51 Congreso Nacional de la AEHH y de la SETH. Barcelona - 2009 

 

Análisis retrospectivo de factores pronósticos en pacientes diagnosticados de LMMoCr. 

Póster. 51 Congreso Nacional de la AEHH y de la SETH. Barcelona - 2009 

 

3.8.3 Sesiones Clínicas: 

Fecha: 1-12-2009 

Tema: Infecciones fúngicas. 

Ponente: Andrea Campeny Nájara 

Lugar: Sala de Sesiones del Servicio de Hematología. 4 – A 

 

Fecha: 17-11-2009 

Tema: Linfomas indolentes. 

Ponente: Andrea Campeny Najara 

Lugar: Sala de Sesiones del Servicio de Hematología. 4 – A 

 

Día 22 diciembre 2009-12-22  

Alternativas terapéuticas en el Mieloma Múltiple. 

Ponente: Jesús Feliu - Médico Adjunto 

Lugar: Sala de Sesiones del Servicio de Hematología. 4º - A 
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Día 15 de Diciembre 2009-12-15  

Tema: Trombocitemia esencial, “Guidelines” de manejo. 

Ponente: Mar Hermosilla – Médico Adjunto 

Lugar: Sala de Sesiones del Servicio de Hematología. 4 – A 

 

 

 

3.10. U.D MEDICINA INTERNA 

 

3.10.1. Sesiones clínicas. 

Sesiones de revisión de pacientes de la guardia. Diarias, a las 8:00. 

Sesión general del Servicio de Medicina Interna. Semanal. Viernes 8:30.  

 

3.10.2.Sesiones generales del hospital. 

- “Botulismo”. Dr. Pinilla. Ponente. 7 de Octubre.  

- Como moderadores: 21 de octubre: “Delirium en Cuidados Paliativos” Ponente: 

Dra. A. Vecino (Cuidados Paliativos). Moderador: Dr. Daroca (Medicina Interna). 2 

de diciembre: “Monitorización ambulatoria de la Presión Arterial" Ponente: Dr. A. Gil 

Paraíso (Nefrología). Moderador: Dr. JL Peña (Medicina Interna).  

 

3.10.3.Sesiones impartidas a los Residentes de primer año. 

-Organización de las guardias de Medicina Interna. Dra. C. García (MIR) 

-Historia clínica y exploración física. Dr. Daroca 

-Fluidoterapia. Dra. C. García (MIR) 

-Dolor toracico. Dr. Daroca 

-Sincope. Dr. Daroca 

-Síndrome febril y sepsis Dr. A. Tejada (MIR) 
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3.10.4.Casos clínicos MIR. Sesión mensual. 

Meningoencefalitis herpética. Dra. A. Orive. 5 de Febrero. 

Hipercalcemia. Dra. Elisa Ruiz de la Cuesta. 5 de Noviembre. 

Casos clínicos cerrados. Moderadores: Dra. Huarte (Nefrología), Dr. Daroca (Medicina 

Interna). 2 de Diciembre. 

 

3.10.5..Ponencias 

- Tuberculosis miliar, caso clínico. Dra. A. Orive (MIR). VII Encuentro de residentes 

de  Medicina Interna del Norte. Laguardia, Álava, Marzo de 2009. 1º premio. 

-  “Crisis hipertensiva intraoperatoria”. Dra. C. García (MIR). Casos clínicos en 

hipertensión. Sociedad Riojana de Hipertensión y Riego Vascular. Logroño, 

Octubre de 2009. 3º premio. 

- Endocarditis, piomiositis y artritis por SARM. Dr. M. Núñez. (MIR). Caso clínico. II 

curso de infecciones de SEINORTE. Pamplona, Febrero de 2009. 

- “Wasting síndrome en el SIDA”. Dr. J. Pinilla. Curso-Master en VIH-SIDA, 

Universidad Complutense de Madrid. Febrero de 2009. 

- Curso sobre el nuevo certificado de defunción. Dr. A. Brea, coordinador. Colegio 

Oficial de Médicos de La Rioja. Logroño, 24 de Junio de 2009. 

- Microangiopatia diabética y tratamiento hipolipemiante. Dr. A. Brea. Dentro del 

Curso CIPEP. Fundación para la investigación y prevención de la arteriosclerosis. 

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona, Noviembre de 2009. 

 

 

3.10.6.Comunicaciones a Congresos. 

- LDL como objetivo terapéutico.  Dr. A. Brea. Ponencia en el XXII Congreso 

Nacional de la Sociedad Española de Arteriosclerosis. Pamplona, Mayo 2009. 

- Características de la esteatosis hepática en el registro nacional de 

hipertrigliceridemias de la S.E.A. A. Brea, et al. Comunicación Oral en el XXII 

Congreso Nacional de la Sociedad Española de Arteriosclerosis. Pamplona, Junio 

2009. 
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- Mosquera Lozano JD, Brea Hernando AJ, Tejada Evans A, Cabrerizo Murillas B. 

Comparación del Cociente TG/HDL en sujetos con y sin Síndrome Metabólico. XXII 

Congreso Nacional de la Sociedad Española de Arterioesclerosis. Pamplona, Mayo 

de 2009 

- Infección cutánea invasiva por Streptococcus pyogenes. M. Moreno, L. Hurtado, R. 

Daroca, J.  Peña, J. Pinilla. XXX Congreso Nacional de la Sociedad Española de 

Medicina Interna. Valencia, Noviembre de 2009. 

 

3.10.7.Publicaciones 

- Not always with HIV. M. Moreno Azofra, J. Peña Somovilla, M. Carrascosa Porras, 

L. Hurtado Carrillo, R. Daroca Pérez. Lancet Infectious Disease. 2009; 9:650. 

- Varón de 69 años con masas peritoneales. L. Hurtado Carrillo, R. Ferrer Sotelo, R. 

Daroca Pérez, M. Moreno Azofra, J. A. Merino Bonilla. Rev Clin Esp. 2009; 209: 97-

98. 

- Abscesos prostáticos bacterianos en pacientes con infección crónica por VIH-1.  A. 

Tejada, A. C. Antolí, F. Dronda, J. M. Hermida. Enf Infec Microb Clin. Aceptado, 

pendiente publicación (accesible en pagina web) 

- Capitulo 1: tenofovir y abacavir. P. Labarga, S. Rodríguez-Novoa, J. Pinilla. En: 

Tratamiento de la infección por VIH-SIDA. Fármacos y combinaciones. Undecima 

edición. Josep Maria Guardiola, Vicenç Soriano, editores. Publicaciones 

Permanyer. Barcelona, 2009. 

 

 

3.10.8.Proyectos de investigación 

- Tesis doctorales en fase de desarrollo por miembros del Servicio:  

- “Tratamiento antirretroviral de inicio en pacientes infectados por el VIH en 

una cohorte nacional prospectiva” Dr. Alejandro Tejada. Departamento de 

Medicina, Universidad de Alcalá de Henares, Madrid. 

- Fibrilación auricular en el paciente anciano en La Rioja”. Dra. Beatriz 

Cabrerizo. Departamento de Medicina, Universidad Zaragoza. 
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- Dr. J. L. Peña. Participante como investigador en los registros REACH (riesgo 

cardiovascular) y CARDIORISK/MAPAPRES (HTA). 

 

- Drs. A. Brea y D. Mosquera son propietarios desde el 2007 de la línea de 

Investigación ESTEATOSIS HEPÁTICA del Registro Nacional de 

Hipertrigliceridemias de la  Sociedad Española de Arteriosclerosis, continuando en 

la actualidad. 

 

 

3.13. U.D NEUROLOGÍA 

 

3.13.1. Sesiones Clínicas: 

 

Enero 

 13  Proyecto de Investigación en la sección de neurología / angiogénesis.   (Alfredo   

Martínez- CIBIR) 

 

 27  Proyecto de Investigación en la sección de neurología/angiogénesis.   (Alfredo 

Martínez- CIBIR) 

 

Febrero 

 3  Hematoma subdural (Dra. López Pérez) 

 

10  Estimulación cognitiva.   (Dr. Pablo Martínez Lage) 

 

17  Caso clínico (Botulismo) (Dra. Vaquero) 

 

24  Crisis del lóbulo frontal / distonía  (Dr. Martínez gil / Dra. Campos) 

 

Marzo 
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 3 Resumen reunión de EM en Santiago de Compostela (Dra Marzo) 

 

 10 Nutrición enteral en el Hospital San Pedro (nutricionista) 

 

 17 Actualización de Natalizumab (Estefanía / Biogén) 

 

 24 Sesión conjunta con neurofisiología (polineuropatías) 

 

 31 Permiso de conducir / inhabilitación en demencias (Dr. Martínez Gil) 

Abril 

 7 Plan estratégico del ictus (Dra, Serrano) 

 

 21 Estatus epiléptico (Dra. García, neurofisología) 

 

 28 Enfermedad de Parkinson.  Estudio ADAGIO. (Dra. López Calvo) 

Mayo 

 5 Duloxetina  y dolor neuropático  (Dr. Hernando) 

 

 12 Hiperglucemia e ictus agudo (Dr. Cámara) 

 

 19 “Pie caído”  (Neurofisiología) 

 

 26 Estudios genéticos  (Dra. Elena Domínguez) 

Junio 

 16 Aféresis en neurología (Dra. Huarte) 

 

 23 CIDP  (Dra. López Pérez) 

 

 30 Estudios genéticos en demencia. (Dra. Begoña Indakoetxea) 
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Septiembre 

 15 Inicio del curso: objetivos, próximos temas de sesiones, etc. 

 

 29 Facomatosis  (Dra. Bártulos). 

Octubre 

 6  Perspectivas de futuro en el tratamiento de la EM (Dra. Marzo) 

 

 13 Test de screening en deterioro cognitivo leve (Dr. Martínez Gil) 

 

 27  Neurooftalmología (Dr. Pascual) 

Noviembre 

 3 Tratamiento de la Corea de Huntington (Dr. Gil Pujades) 

 

 10 Demencia vascular (Dr. Pablo Martínez Lage, CUN) 

 

17 Síntomas no motores de la E. de Parkinson (Dr. Guruzt Linazanoso,  San 

Sebastián). 

 

 24 Tratamiento yugulador de la cefalea (Dr. Hernando). 

 

 

 

3.13.2.Protocolos: 

 

- Protocolo de trombolisis; protocolo de ictus en La Rioja. 

- Protocolo de RMN para estudio de enfermedades desmielinizantes en la sección 

de neurología del Hospital San Pedro. 
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3.13.3. Comunicaciones a congresos: 

 

- Zonisamida en el tratamiento preventivo de la migraña refractaria. J. Pascual, M Gracia, 

V. Mateos, LC Alvaro, I Hernando*, A. Oterino, F. Iglesias, A.B. Caminero, JC García–

Moncó, N. Forcea, A. L. Guerrero, F. Ortega, M. Arias, M. Díaz. * Hospital San Pedro, 

Logroño. Comunicación oral en la LXI Reunión Anual de la Sociedad Española de 

Neurología. Barcelona, 17-21 de noviembre de 2009. 

 

- Calidad de vida en pacientes con esclerosis múltiple remitente-recurrente tratados con 

inmunomoduladores: resltados a dos años en España. Grupo español del estudio GAP: 

Grau L (H. Universitario Germans Trias i Pujol, Badalona); Roquer J, Munteis E, Martínez 

E (H. Del Mar, Barcelona); Ramió i Torrento LL, Merchán M (H. Universitario de Girona Dr. 

Josep Trueta, Girona); Brieva L (H. Universitario Arnau de Vilanova, Lleida); Lacruz F, 

Bujanda M (H. De Navarra, Pamplona); de Castro P (Clínica Univ. De Navarra 

(Pamplona); Marzo E (Complejo H. San Millán-San Pedro, Logroño); Hernández MA, 

González M (H. Ntra. Sra. de Candelaria, Tenerife); de Andrés C, Martínez M (H. 

Universitario Gregorio Marañón, Madrid); Izquierdo G (Complejo Hospitalario Virgen 

Macarena, Sevilla); Sánchez F, Agüera E, Sánchez V (H. Reina Sofía de Córdoba, 

Córdoba); Guerrero M (H. Univer. San Cecilio, Granada); Arnal C  H. Universitario Virgen 

de las Nieves, Granada); Bowakin D, Renedo F (Hospital Universitario "Del Río Hortega“, 

Valladolid); Cacho J (Complejo Asistencial de Salamanca, Salamanca); Yusta A (H. 

Univer. De Guadalajara, Guadalajara); Pérez A (H. General Universitario de Alicante, 

Alicante); Belenguer A (H. General de Castellón, Castellón).  Póster  en la LXI Reunión 

Anual de la Sociedad Española de Neurología. Barcelona, 17-21 de noviembre de 2009. 

 

- Estudio global de adherencia a los tratamientos inmunomoduladores en pacientes con 

esclerosis múltiple remitente recidivante. Resultados a dos años.   Grupo español del 

estudio GAP: Grau L (H. Universitario Germans Trias i Pujol, Badalona); Roquer J, 

Munteis E, Martínez E (H. Del Mar, Barcelona); Ramió i Torrento LL, Merchán M (H. 

Universitario de Girona Dr. Josep Trueta, Girona); Brieva L (H. Universitario Arnau de 

Vilanova, Lleida); Lacruz F, Bujanda M (H. De Navarra, Pamplona); de Castro P (Clínica 
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Univ. De Navarra (Pamplona); Marzo E (Complejo H. San Millán-San Pedro, Logroño); 

Hernández MA, González M (H. Ntra. Sra. de Candelaria, Tenerife); de Andrés C, 

Martínez M (H. Universitario Gregorio Marañón, Madrid); Izquierdo G (Complejo 

Hospitalario Virgen Macarena, Sevilla); Sánchez F, Agüera E, Sánchez V (H. Reina Sofía 

de Córdoba, Córdoba); Guerrero M (H. Univer. San Cecilio, Granada); Arnal C ( H. 

Universitario Virgen de las Nieves, Granada); Bowakin D, Renedo F (Hospital Universitario 

"Del Río Hortega“, Valladolid); Cacho J (Complejo Asistencial de Salamanca, Salamanca); 

Yusta A (H. Univer. De Guadalajara, Guadalajara); Pérez A (H. General Universitario de 

Alicante, Alicante); Belenguer A (H. General de Castellón, Castellón).  Póster en la LXI 

Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología. Barcelona, 17-21 de noviembre 

de 2009. 

Protocolos 

 

3.13.4.Estudios / Ensayos clínicos: 

- GAP (“Estudio Observacional Global sobre Adherencia para evaluar la adherencia 

a los tratamientos con fármacos modificadores del curso de la enfermedad en 

pacientes con Esclerosis Múltiple Remitente-Recurrente”). 

 

- TOP (“Tysabri Observational Program”): estudio de seguridad en pacientes con 

esclerosis múltiple en tratamiento con Natalizumab; en curso. 

 

- EPICES (observacional multicéntrico). Pfizer. 2008-2009. 

 

- Estudio de Prevalencia de la Enfermedad de Fabry. 

 

- Fase piloto del estudio epidemiológico de incidencia poblacional del ictus en la 

Comunidad Autónoma de La Rioja. 

 

 

3.13.5. Otras actividades: 

- Elaboración del Plan de Salud de La Rioja 2009-2013 
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3.14. U.D OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA 

 

3.14.1. Sesiones clínicas. 

-El servicio de ginecología se reúne diariamente de lunes a viernes a las 8,15 horas para 

comentar la incidencias de la guardia y los casos que se ven a intervenir al día siguiente 

(historia clínica, motivo de la indicación e indicación quirúrgica). En esta sesión también 

se ponen en común aquellos casos que presenten una dificultad mayor o que sean 

especiales. 

 

-Medición del pliegue nucal. Dr. García, Dra. Bodega, Dr. Manzanera. Unidad de 

Ecografía. Servicio de Ginecología, H. San Pedro (La Rioja). 2009. Aula Magna, CIBIR. 

-Feto muerto anteparto (Dr Padilla). 

-Diabetes y Gestación (Dr Forero). 

-Hiperplasia endometrial (Dra Giménez). 

-Rotura prematura de membranas (Dra Gastaca). 

-Enfermedad trofoblástica gestacional, (Dr Padilla, Dra Rodríguez, Dra I.Giménez). 

-Síndrome de Potter,( Dra I.Giménez). 

- Manejo de la amenaza de parto prematuro. (Dra L.Campillo). 

- Test integrado cromosomopatías y sonolucencia nucal. (Dr García). 

-Revisión de la estadística de partos 2007-2008. (Dra San Juan y Dra Machín) 

- Protocolo Antibioterapia Rotura Prematura Membranas (Dra Gastaca) 

Protocolo Antibioterapia Rotura Prematura Membranas 

-VIH y gestación (Dra Gastaca) 

-Asistencia semanal a sesión clínica multidisciplinar con los Servicios de Oncología, 

Radioterapia, Anatomía Patológica y Radiología. 
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-El servicio de ginecología organiza una reunión anual en el mes de marzo sobre 

ecografía obstétrico-ginecológica en la que se presentan los casos más destacados del 

año. A esta reunión asisten también otros hospitales como el hospital clínico de Zaragoza, 

Hospital Txagorritxu de Vitoria, Hospital Basurto de Bilbao, Hospital Fundación de 

Calahorra. 

 

El servicio de ginecología organiza una reunión anual de la Sociedad Ginecológica de La 

Rioja en el mes de noviembre donde nos reunimos todos los ginecólogos de La Rioja y se 

ponen temas en común. 

 

Diagnóstico y tratamiento de las masa anexiales. Dra. María Victoria Rodríguez (M.I.R.), 

Dr.Félix García (F.E.A), Dr.Carlos Marco (Jefe de Sección), Dr. Gregorio Manzanera (Jefe 

de Servicio). Unidad de Ecografía. Servicio de Ginecología, H. San Pedro (La Rioja). 

Reunión de la Sociedad Riojana de Ginecología, abril de 2009, Colegio de Médicos de La 

Rioja. 

 

3.14.2-Protocolos clínicos 

Por otro lado se han revisado varios protocolos de actuación, que son preparados y 

presentados por los médicos residentes. Hemos enviado artículos a publicar que están 

pendientes de valoración, así como póster para congresos.  

- Actualización de los protocolos del Servicio de Ginecología y Obstetricia: “Control 

del paciente diabético y cirugía”. 

- Actualización de los protocolos del Servicio de Ginecología y Obstetricia: “Diabetes 

pregestacional y gestacional en tratamiento con insulina”. 

- Actualmente, revisión de los casos de cáncer de ovario 1998 – 2008 

diagnosticados en el Hospital San Pedro de Logroño para el Congreso Nacional de 

Oncología que se celebrará en Logroño en octubre de 2010. 
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3.14.3-Asistencia a Congresos 

 -XVI Curso Intensivo de Formación Continuada sobre Medicina Materno-Fetal (18 – 

23 enero 2009, Lloret de Mar). Dra L.Campillo. M.Rodríguez. 

XXVII Curso de Patología del Tracto Genital Inferior y Colposcopia (25 y 26 junio 2009, 

Escuela Santiago Dexeus, Barcelona). Dra L.Campillo. M.Rodríguez 

-I Curso Nacional para Médicos Residentes de Ginecología y Obstetricia sobre 

Diagnóstico y Tratamiento de Lesiones Precursoras del Tracto Genital Inferior (1–3 

octubre 2009, Hospital Infanta Leonor, Madrid). Dra L.Campillo. M.Rodríguez 

-II Symposium Nacional del Grupo Oncológico Ginecológico Español (2 y 3 octubre 2009, 

Valladolid). Dra L.Campillo, Dra I.Giménez. 

-I Reunión de Formación Continuada para Médicos Internos Residentes de  Obstetricia y 

Ginecología de Aragón, La Rioja, Navarra y País Vasco (16 octubre 2009, Hospital 

Universitario Miguel Servet, Zaragoza). Dra L.Campillo, Dr Padilla, Dra San Juan. 

-Curso teórico-práctico sobre Doppler en obstetricia y Ecografía cervical (6 y 7 noviembre 

2009, Hospital Vall d´Hebron, Barcelona). Dra L.Campillo. M.Rodríguez. Dra I. Jiménez, 

Dr Padilla. 

XXI Congreso Nacional de la Asociación Española de Patología Cervical Y Colposcopia 

(19, 20, 21 noviembre 2009, Cádiz). Dra L.Campillo. M.Rodríguez.  

- Congreso FIGO 2009, Cape Town, Sudafrica, Octubre 2009. M.Rodríguez, Dra San 

Juan. 

 

 

 

3.14.4-Comunicaciones y ponencias a congresos. 

-“Hidrotórax unilateral resuelto espontáneamente”. IV Curso de Actualización en Ecografía 

Obstétrico-Ginecológia (7 marzo 2009, Colegio de médicos, Logroño). Dra L.Campillo. 

-“Endometriosis: alternativas terapéuticas”. I Reunión de Formación Continuada para 

Médicos Internos Residentes de Obstetricia y Ginecología de Aragón, La Rioja, Navarra y 

País Vasco (16 octubre 2009, Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza). Dra 

L.Campillo. 
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-“Marcadores tumorales: A propósito de un caso”. Reunión de la Sociedad Ginecológica 

Riojana (13 noviembre 2009, Logroño). Dra L.Campillo. 

- Incidencia de cromosomopatías en La Rioja. Reunión de la S.Riojana de obstetricia y 

ginecología. Dra B.Domínguez. 

- Cáncer de endométrio. Reunión de la S.Riojana de obstetricia y ginecología. Dr 

Campeny. 

-“Embarazo cornual y miomatosis” En IV Curso Actualización de Ecografía Obstétrico-

Ginecológica; Logroño, Marzo de 2009. Dra M. Rodríguez.  

-Reunión de la SEGIR; Logroño abril de 2009: “Diagnóstico y manejo de las masas 

anexiales e incidencia de malformaciones estructurales”. LOGROÑO noviembre 2009. Dra 

M.Rodríguez. 

-IV Congreso de Actualización Ecográfica en Ginecología y Obstetricia: Miomatosis 

uterina y gestación cornual. Logroño. Marzo 2009. Dra I.Giménez. 

-“Malformación Adenomatosa Quística Pulmonar” en el IV curso de actualización en  

Ecografía Obstétrico- Ginecológica, Logroño, 7 de marzo de 2009. P.Machín. 

--Comparativa de la estadística de partos años 2007 y 2008. Dra Machín. 

 

3.14.5-Cursos realizados. 

-Actualizaciones clínicas Current Opinion en Obstetricia y Ginecología módulos I, II y III 

(28 septiembre 2008 – 29 enero 2009) (3,60 créditos). Dra L. Campillo, Dra M. Rodríguez. 

-Actualización en el abordaje de la osteoporosis postmenopáusica (4 junio 2009 – 4 

septiembre 2009) (3,90 créditos). Dra L. Campillo, Dra M. Rodríguez. Dra I.Giménez. 

-Búsqueda eficiente de la Información Biomédica en Internet (septiembre 2009) (12,6 

créditos). Dra L. Campillo, Dr Padilla, Dra Machín, Dra I.Gastaca. 

-Formación continuada en Reproducción Asistida (octubre 2009) (6,8 créditos). Dra L. 

Campillo, Dra M. Rodríguez, Dr Padilla, Dra San Juan. 

-Casos clínicos de Osteoporosis I: Falta de adherencia y predicción del riesgo de fractura 

(diciembre 2009) (3,7 créditos). Dra L. Campillo, Dra M. Rodríguez. Dra Machín. 
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-Casos clínicos de Osteoporosis II: Niveles muy bajos de vitamina D. Incrementos de la 

fosfatasa alcalina total y ósea (diciembre 2009) (3,7 créditos). Dra L.Campillo. 

-Actualizaciones clínicas Current Opinion en Obstetricia y Ginecología módulos I, II y III 

(28 septiembre 2008 – 29 enero 2009) (3,60 créditos). Dra L. Campillo. 

-Actualización en el abordaje de la osteoporosis postmenopáusica (4 junio 2009 – 4 

septiembre 2009) (3,90 créditos). Dra L. Campillo, Dra M. Rodríguez. 

-Búsqueda eficiente de la Información Biomédica en Internet (septiembre 2009) (12,6 

créditos). Dra L. Campillo, Dra M. Rodríguez. Dra I.Giménez. 

-Formación continuada en Reproducción Asistida (octubre 2009) (6,8 créditos). Dra L. 

Campillo, Dra M. Rodríguez, Dra San Juan, Dra Machín, Dra Gastaca. 

-Casos clínicos de Osteoporosis I: Falta de adherencia y predicción del riesgo de fractura 

(diciembre 2009) (3,7 créditos). Dra L. Campillo, Dra M. Rodríguez. Dra Jiménez, Dra San 

Juan, Dra Gastaca. 

-Casos clínicos de Osteoporosis II: Niveles muy bajos de vitamina D. Incrementos de la 

fosfatasa alcalina total y ósea (diciembre 2009) (3,7 créditos). Dra L. Campillo, Dra San 

Juan, Dra Gastaca. 

-Curso de Ecografía Básica de Nivel II de la SEGO que tuvo lugar en Madrid los días 

28/02/09, 01/03/09, 28/03/09, 29/03/09, 25/04/09 y 26/04/09. Dra I.Giménez. Dr Padilla, 

Dra San Juan. 

- I curso de Actualización en Obstetricia. 17, 18 Febrero 2009 Zaragoza, Servicio de 

Obstetricia de H. Universitario Miguel Servet , Dra San Juan. 

-II Curso de Fundamentos en Obstetricia y Ginecología para residentes de 1º año. 

(SEGO). 24, 25, 26 Septiembre 2009 Teruel. Dra Gastaca, Dra Forero. 

 

 

3.14.6-Sesiones de residentes del hospital: 

-“Prolapso amniótico”, marzo 2009. Dra M.Rodríguez. 

- Politraumatismo y embarazo. Dra I.Giménez 
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3.14.7-Investigación: 

-Obtención del diploma de estudios avanzados con: “análisis de incidencia, prevalencia al 

nacer y diagnóstico prenatal de defectos congénitos (excluidas las cromosomopatías) en 

la población de logroño en el periodo 2007-2008” por la Universidad de Zaragoza, 

Septiembre 2009. Dra M. Rodríguez. 

-Cursos de Doctorado en Universidad de Zaragoza: 12 créditos de Periodo investigador, 

Dra San Juan. 

- Master de investigación médica, Universidad de Navarra, Dra Gastaca. 

- Máster en Iniciación a la Investigación en Medicina. Universidad de Zaragoza. 60 

créditos, Dra Forero.  

 

 

3.15 U.D OFTALMOLOGIA 

 

3.15.1 Sesiones clínicas: 

Enero 2009, Ponente: Dra Ana Ibáñez Muñoz. 

Título: Queratitis infecciosas (bibliográfica) 

 

26 Marzo 2009, Ponente: Dra. Velilla Osés. 

Título: Implantes intravitreos de liberación sostenida de medicamentos. (bibliográfica) 

 

1 Abril 2009, Ponente: Dra. Velilla Osés. 

Título: Trombosis venosas  retinianas. (bibliográfica) 

 

15 Abril 2009, Ponente: Dr Rubén Pascual. 

Título: Toxina botulínica en oftalmología. 

 

Junio 2009, Ponente: Dra Ana Ibáñez Muñoz. 

Título: Neuropatías ópticas. (bibliográfica) 
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10 Septiembre 2009: Ponente: Ana Ibáñez. 

Título: Neuritis ópticas  isquémicas (bibliográfica). 

 

Noviembre 2009: Ponente: Dra Clara Marcos García. 

Título: Degeneraciones periféricas retinianas. (bibliográfica). 

 

Además, el resto de los jueves a las 8.30 h se realizan sesiones clínicas de los casos del 

servicio o pacientes ingresados o de interés. 

 

3.15.2 Sesión General del Hospital: 

Marzo 2009 

Retinopatía del prematuro. 

Ponente: Dra Abárzuza Cortaire, Moderador: Dra Velilla Osés. 

 

3.15.3 Cursos a Residentes segundo año del hospital. 

16,17 Noviembre, Dr Pascual 

Título: Urgencias oftalmológicas (curso y talleres prácticos) 

 

3.15.4 Sesiones específica a residentes oftalmología 

Febrero, Dra Velilla 

Título: Retinopatía diabética. 

 

3.15.5 Comunicaciones a Congresos: 

-Congreso nacional: Navegando en glaucoma y retina: Caso clínico de desprendimiento 

seroso de retina en paciente con preclampsia. Barcelona. Dr Rúa, Dra Velilla: Mayo 2009. 

-Congreso nacional de residentes de oftalmología: Un caso de amiloidosis ocular. 

Valencia 2009, Dra Ibáñez Muñoz. 

 

3.15.6 Asistencia a cursos: 

19 de enero 2009: Curso de Inicio a la Facoemulsificación en el Wet-lab de Alcon. Madrid. 
Dra Marcos, Dra Ibañez, Dr Rua. 
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2 al 27 de febrero 2009: Curso Castroviejo de Inicio a la Oftalmología para residentes. 
Instituto Castroviejo , Madrid. Dra Marcos 
 
17-18 de abril 2009: Curso de avances en Glaucoma. Laguardia. 
 
23-25 de abril 2009: Curso de Microcirugía Oftalmológica. Hospital Marqués de Valdecilla. 
Santander. 
 
6 de mayo 2009: Curso de Complicaciones en la cirugía de catarata. Wet-lab de Alcon en 
Madrid. 
 
-8-9 de mayo 2009: Concurso Nacional de Casos clínicos para residentes de 
Oftalmología. Valencia. 
 
21-22-23 de mayo 2009: Congreso de la Sociedad Española de Cirugía Implanto 
Refractiva (SECOIR). San Sebastián. Dra Marcos. 
 
-23-24-25 de septiembre 2009: Congreso Nacional de la Sociedad Española de 
Oftalmología. Santander. 
 
-Septiembre 09: Congreso Nacional de Residentes de Segundo año de Oftalmología. 
PROA-III. Dra Ibáñez. 
 
-Septiembre 09: Congreso Nacional de Residentes de Segundo año de Oftalmología. 
PROA-IV. Dr Rua 
 
-15-16 de octubre 2009: Congreso Nacional de Residentes de Segundo año de 
Oftalmología. PROA-II. Madrid. Dra Marcos. 
 
-Septiembre 2009: Congreso Nacional de Residentes de Segundo año de Oftalmología. 
PROA-I. Dra Carrasco. 
 

 

3.15.7 . Proyectos de investigación: 

-Eudra CT 2008-006879-71 titulado “Tratamiento del edema de mácula clínicamente 

significativo con Ranibizumab (Lucentis) intravitreo”. Aprobado Octubre 2008. Financiado 

con beca Ministerio Sanidad P.S. I.P: Dra Sara Velilla Osés. IC: R.Abárzuza, E.Rodo 

Arnedo, A.Ibáñez. 

-Eudra CT 2008-007178-39 titulado “Estudio unicéntrico fase II, doble ciego comparando 

doxiciclina oralmente frente a placebo en pacientes con pterigium”. Aprobado Diciembre 

2008. . I.P Dra Sara Velilla Osés. I.C: S.Mahave Ruiz, O.Rúa Galisteo. 
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OTROS PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN: 

-“Contribución del componente genético al desarrollo de VPR, reaplicación de un estudio 

de asociación y validación de los modelos predictivos”. Aprobado Octubre 2008. 

Prospectivo multicéntrico internacional. . I.P Dra Sara Velilla Osés. 

 

3.15.8 Suficiencia investigadora: 

Dra A. Ibañez Muñoz, dirigida por Dra S.Velilla Osés: “Estudio unicéntrico fase II, doble 

ciego comparando doxiciclina oralmente frente a placebo en pacientes con pterigium”. 

Calif. Sobresaliente Univ. Pais Vasco nov 2009. 

 

 

3.18. U.D PSIQUIATRIA 

 

3.18.1- Sesiones clínicas 

- Sesión clínica y organizativa diaria. 

- Una sesión clínica para toda el Área de Salud Mental. 

- Sesiones bibliográficas. Dos mensuales, una compartida con Residentes de Psiquiatría 

de Aragón. 

- Sesión Clínica para Residentes MIR de primer año: Exploración Psicopatológica. 

 

3.18.2- Comunicaciones 

-Comunicación a las décimas jornadas de la Sociedad Aragonesa de Psiquiatría Mayo 

2009. Estigma, enfermedad mental y sociedad. 

 

3.18.3- Asistencia a congresos 

-The Conference “World Psychiatric Association”, Internacional Congress Treatments in 

Psychiatry: a new update. Florence Italy. Abril 2009. 

- 22 ND European College of Neuropsychopharmacology. Congress. Septiembre del 2009 

Istambul. Turkey. 

- XIII Congreso Nacional de Psiquiatría, SEP. Madrid, Octubre 2009. 
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3.18.4- Investigación 

Se han iniciado dos proyectos de investigación: 

- 1º  Prevalencia de los Trastornos de Personalidad en Unidades de Corta Estancia. 

Éste proyecto se está realizando en colaboración con hospitales del País Vasco, en 

concreto Hospital de Basuto en Bilbao, Hospital de Cruces en Baracaldo y Hospital de 

Donosita en San Sebastián. 

- 2º Trastornos Neurocognitivos y afectivos en pacientes con infección con VIH. 

Este proyecto se realiza en colaboración con el Área de Enfermedades Infecciosas del   

Hospital de San Pedro. 

 

 

 

3.19. U.D RADIOLOGIA 

 

En el Servicio de se realizan Sesiones Clínicas propias del Servicio (3 al mes) y se 

participa en Sesiones de otros Servicios y en la General del Hospital. 

 

 

 

3.20. U.D UROLOGIA 

 

3.20.1- Asistencia a Congresos 

-Congreso Europeo de Urología, celebrado en Estocolmo del 17 al 21 de marzo de 2009. 

-Congreso Oncológico de Urología, celebrado en Madrid el 17 y 18 de marzo de 2009. 

-Congreso Americano de Urología, mayo de 2009. 

-Congreso Nacional de Urología, celebrado en Valencia en junio de 2009. 

-Reunión Andaluza de Urología, celebrada en octubre de 2009. 

-Congreso Internacional de Andrología, celebrado en Barcelona en marzo 2009. 

-Congreso Internacional de Urología, celebrado en Zaragoza en febrero de 2009. 

-Congreso de Oncología Europea, celebrado en Estambul en enero de 2009. 
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3.20.2 Investigación 

Elaboración de tesis doctoral: Cistectomía radical como tratamiento del tumor vesical 

infiltrante: Análisis de más de 30 años. 

Dra Eva Mallén, Directores: Dres. P.Gil y M.J. Gil (Hospital Miguel Servet-Zaragoza) 
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4. EVALUACIÓN 

4.1 EVALUACIÓN ANUAL Y FINAL DE RESIDENTES 

 

Tiene como finalidad calificar los conocimientos, habilidades y actitudes de cada residente 

al finalizar cada año de residencia según la normativa legal (RD 183/2008).  

 

Los instrumentos para realizar esta evaluación son los siguientes: 

 Fichas de evaluación de las rotaciones (valoración de 0 a 3 puntos) 

 Libro del residente y Memoria anual 

 Evaluación de actividades complementarias: rotaciones externas, atención 

continuada, trabajos de investigación, participación en cursos, congresos, 

seminarios, relacionados con el programa formativo y previamente autorizados por 

la Comisión de Docencia, si procede. 

 Informes que se soliciten de los jefes de servicio de las distintas unidades 

asistenciales integradas en la unidad docente 

 

La calificación anual final será la media aritmética de las calificaciones de las rotaciones 

realizadas durante el año, a la que se sumará o restará la calificación de las actividades 

complementarias, libro del residente, memoria anual y la de otros Informes (± 0,6 Puntos), 

cuando proceda.  

 

Según la puntuación obtenida por cada residente, las evaluaciones podrán ser de: 

Entre 0 – 1 punto  =  No apto. Muy por debajo del nivel medio   

Entre 1 – 1,75 = Suficiente Nivel medio   

Entre 1,76 – 2,75 = Destacado.  Superior al nivel medio 

Entre 2,76 – 3 = Excelente. Muy por encima del nivel medio   

 

En caso de evaluación favorable, el residente pasa al año siguiente de residencia, o 

finaliza su período de formación. 
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Cuando la evaluación anual sea negativa, el Comité de Evaluación decidirá entre las 

siguientes alternativas: 

 

- No apto por deficiencias relevantes no recuperables. Supone la extinción del 

contrato de trabajo. 

- No apto por deficiencias relevantes recuperables. se establecerá una recuperación 

específica y programada a realizar dentro de los tres primeros meses del siguiente 

año lectivo tras el cual será nuevamente evaluado. 

- No apto por haber quedado suspendido el contrato de trabajo por no prestar los 

servicios durante un tiempo superior al 25% del tiempo de formación del curso de 

que se trate. En este caso, deberá establecerse un plan específico de 

recuperación. 

 

 

Durante el 2008 en las Unidades Docentes Hospitalarias se obtuvieron, de un total de 86 

evaluaciones, 43 Excelentes, 23 Destacados y 2 Suficientes 

4.2 EVALUACIÓN SATISFACCIÓN ANUAL DE RESIDENTES 

 

INFORME SOBRE LAS ENCUESTAS DE EVALUACIÓN ENVIADAS POR LOS 

RESIDENTES DESPUES DE CADA ROTACIÓN.      JUNIO 08 MAYO 09                           

 

 

ENCUESTAS ENVIADAS       135  

CONTESTADAS           33 

INDICE DE PARTICIPACIÓN DEL     24.44%. 

 

Puntuación global: 

 

Con respecto a los objetivos del programa docente: 

 

 1.- Cumplimiento de los objetivos del programa:   3,21    BIEN 
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Con respecto al Servicio o Sección: 

 

 2.- Apoyo efectivo por parte de los miembros del Servicio o Sección. 

 Aspectos Teóricos (orientación bibliográfica):  3,15   BIEN 

 Aspectos prácticos (grado de implicación en la actividad asistencial)

  3,3     BIEN 

 Funciones de la tutoría    3,12   BIEN 

 

 3.-Participación en las actividades docentes del Servicio o Sección. 

 

 Sesiones (clínicas, bibliográfica, etc)  3.15    BIEN 

 Investigación y publicaciones      2,28   ACEPTABLE 

 

4.- Adecuación  de la Infraestructura material y asistencial del Servicio o Sección 

para labores docentes: 

 

 En relación al espacio físico  2.93   ACEPTABLE 

 En relación al tiempo dedicado  3,09   BIEN 

 En relación a la organización asistencial   3        BIEN 

 

 5.- Actitud personal durante la rotación 3,56    BIEN 

 

 

 

JUICIO GLOBAL . 3,25   BIEN 

 

 

Valoración numérica de 1 a 4.  1= Insuficiente (imprescindible mejorar), 2= Aceptable 

(conviene mejorar), 3= Bien , 4=Óptimo 
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5-PLAN DE GESTION DE LA CALIDAD DOCENTE 

 

 En este año se ha comenzado la elaboración de un plan de gestión de la calidad. 

En agosto 2009 se presentó el borrador del mismo y se ha aprobado en Comisión de 

Docencia y presentado a los tutores el plan, así como el manual de procesos y 

componentes del mismo. Es de aplicación a los servicios prestados por las Unidades 

Docentes Hospitalarias, de Familia, de Trabajo y Matronas del Servicio Riojano de Salud 

en el ejercicio de las competencias atribuidas en el Decreto 183/2008, de 8 de febrero, por 

el que se determinan y clasifican las especialidades en ciencias de la salud. El objeto del 

mismo es conseguir un plan docente accesible a los usuarios y personal implicado con un 

compromiso por parte de la dirección, un seguimiento y medición de los resultados y una 

revisión interna y externa periódica del sistema que permita una mejora del mismo.  

 

 Asimismo se ha creado un comité coordinador compuesto por los jefes de estudios, 

la responsable de docencia de la Consejería de Salud de La Rioja, un experto en calidad  

y una experto en investigación cuya función es vigilar y velar por la implantación de un 

plan de calidad docente en nuestra comunidad. 
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6-OTRAS ACTIVIDADES 

 

 

6.1- NUEVAS UNIDADES DOCENTES 

 

A lo largo de 2009 se han acreditado nuevas Unidades Docentes de Oncología 

radioterápica y Radiofísica hospitalaria, con una plaza por año y con una duración de 

cuatro años de formación en ambos casos. 

 

 

6.2 AUDITORIAS 

 

En septiembre 2009 tuvo lugar una auditoría de centro por parte del Ministerio de Sanidad 

y Política Social que duró dos días. Sin duda esta herramienta entre otras es fundamental 

para elaborar las acciones de mejora del sistema docente. Los resultados provisionales 

de la misma son los siguientes: 

 Puntos fuertes:  

-Existe una clara implicación de la Dirección Gerencia y de todo el equipo directivo, así 

como de la Comunidad Autónoma. 

-Existe un Plan de Gestión e la Calidad Docente, un reglamento de funcionamiento de la 

Comisión de Docencia y de los Comités de evaluación, así como un borrador de 

regulación de la ordenación del sistema de formación sanitaria especializada en la 

Comunidad Autónoma. 

-La acogida a los Residentes está estructurada con una programación de cursos de 

formación e investigación amplio. 

-Se está trabajando desde la Comisión de Docencia con la U.D el diseño de guías o 

itinerarios formativos de las distintas especialidades. 

Puntos de mejora: 

-Cada U.D tiene que diseñar su guía o tilinerario formativo de la especialidad y asegurar 

su difusión. Cada tutor debe diseñar un planning individual de cada residente. 
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-En la U.D de Análisis clínicos, Ginecología, Medicina Interna y Pediatría debe nombrarse 

un tutor por cada 5 residentes. 

-La participación de los tutores en la formación debe potenciarse. 

En urgencias se ha constatado que existe supervisión de los R1, esta debe ser igual a lo 

largo de las 24 horas. El protocolo de supervisión de R1 debe difundirse a todas las U.D 

acreditadas. 

-Facilitar la actividad científica y de investigación de los residentes. 

-Mal acceso a la biblioteca, a la base de datos de revistas científicas y escasas sesiones 

clínicas en los servicios. 

-Exceso de número de guardias en algunas especialidades así como falta de supervisión 

durante las guardias. 

-Los residentes de radiodiagnóstico no reciben completa su formación y no hay buena 

coordinación entre los dispositivos externos que realizan TAC y RMN con el servicio del 

HSP. 

-Los residentes de Hematología y Hemoterapia no reciben completa su formación y se 

constatan numerosas deficiencias. 

 

 

6.3 ACCIONES DE MEJORA 

 

En base a los resultados de la auditoría de centro comentada de septiembre de 2009, las 

reclamaciones de los residentes y de los tutores se han llevado a cabo las siguientes 

acciones de mejora: 

-Definición del plan Transversal obligatorio para los residentes no solo de MFYC sino 

también de FSE que contenga las materias no específicas recogidas en los diferentes 

programas formativos. 

 

-Nombramiento de tutores en algunas especialidades. 

 

-Acciones correctivas en la U.D de Hematología y Radiodiagnóstico que incluyen la 

acreditación docente de dispositivos externos, rotaciones externas, renovación del tutor y 
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mejora del contenido docente y de los recursos materiales para que los residentes reciban 

una completa formación. 

 

-Mejora de los recursos humanos y materiales en la biblioteca desde septiembre de 2009, 

con una secretaria de presencia en horario de mañana. 

 

-Aprobación de Guías Docentes e itinerarios formativos en las U.D. 

 

-Facilitar la labor del tutor incrementando la información y los documentos de apoyo  e 

informar a los tutores de la necesaria supervisión, implicación y labor de tutela. 

 

-Elaboración de protocolos de supervisión de residentes, especialmente de los de primer 

año. 

 

-Potenciar la participación de los tutores en las actividades formativas incrementando el 

número de cursos dirigidos a los tutores y facilitándoles información de los mismos. 

  

-Evitar el exceso de guardias de los residentes. 


