
Mejor prevenir

Las actividades preventivas tienen 
por objeto eliminar, reducir o contro-
lar periódicamente la fuente de infec-
ción.

Los programas de vacunación contri-
buyen con eficacia a conseguir este 
objetivo y logran una protección indi-
vidual, de la persona, y colectiva, de 
toda la sociedad.

El mantenimiento de niveles altos de 
coberturas de vacunación es funda-
mental, para evitar la reaparición de 
casos de enfermedades que se en-
cuentran controladas, e incluso en 
algunas ocasiones en fase de elimi-
nación o de erradicación.

Es muy importante destacar que las 
vacunaciones se mantienen a lo lar-
go de toda nuestra vida, aunque la 
mayoría se concentran en la edad 
pediátrica. 

Por lo tanto, es necesario tener en 
cuenta también las recomendacio-
nes de vacunación en los adultos, 
que se establecen en base a la si-
tuación epidemiológica, la edad, las 
vacunaciones recibidas en la infancia, 
la situación de salud, la ocupación, 
determinados estilos de vida y los 
viajes a otros países.
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1	 En recién nacidos de madres portadoras (AgHBs positivo): primera dosis en las primeras 24 horas de vida, junto con administración de inmunoglobulina anti-HB. 
2	 Dos dosis en personas nacidas desde el día 1 de enero de 2012.
3	 Dos dosis separadas por 8 semanas en personas que refieran no haber padecido la enfermedad y no haber sido vacunadas previamente. Una dosis, en personas vacunadas con una única dosis. 
4	 Se aplicarán pautas correctoras en función del año de nacimiento, antecedentes de vacunación o de infección pasada.
5	 Se vacunará a los 65 años.
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